
Изменения  и дополнения в основную образовательную программу среднего общего 

образования  МБОУ «Хотмыжская СОШ» 

 

В содержание:  

- в пункт 1.2.3. Планируемые предметные результаты освоения переименовать подпункт 

«Основы безопасности жизнедеятельности» переименовать в «Основы безопасности и защиты 

Родины»; 

- в пункт II.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов  подпункт «Основы 

безопасности жизнедеятельности» переименовать в «Основы безопасности и защиты Родины». 

 

Внести  дополнения и изменения  с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

 Приказ от 03 августа 2023 года № 581 «О внесении изменения  в пункт 13 порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 года № 115».  

 Методические  рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 

при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23, утверждены Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации 29 августа 2023 года). 

 

В Целевой раздел: 

 

Подпункт I.2.3. «Планируемые предметные результаты освоения ООП» пункта I.2. «Планируемые 

результаты освоения обучающимися основной образовательной программы среднего общего 

образования» внести изменения: 



- изложить в новой редакции: 

 

Предметные результаты предметной области  «Русский  язык и литература» в части учебного 

предмета «Литература». 

Предметные результаты по литературе в средней школе должны обеспечивать: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой культуры, 

сформированность ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры;  

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности;  

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной 

и других культур; приобщение к отечественному литературному наследию и через него – к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры;  

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской, зарубежной классической и 

современной литературы, в том числе литератур народов России: 

пьеса А. Н. Островского «Гроза»; роман И. А. Гончарова «Обломов»; роман И. С. Тургенева 

«Отцы и дети»; стихотворения Ф. И. Тютчева, А. А. Фета, стихотворения и поэма «Кому на Руси 

жить хорошо» Н. А. Некрасова; роман М. Е. Салтыкова-Щедрина «История одного города» 

(избранные главы); роман Ф. М. Достоевского «Преступление и наказание»; роман Л. Н. Толстого 

«Война и мир»; одно произведение Н. С. Лескова; рассказы и пьеса «Вишнѐвый сад» А. П. 

Чехова; рассказы и пьеса «На дне» М. Горького; рассказы И. А. Бунина и А. И. Куприна; 

стихотворения и поэма «Двенадцать» А. А. Блока; стихотворения и поэма «Облако в штанах» В. 

В. Маяковского; стихотворения С. А. Есенина, О. Э. Мандельштама, М. И. Цветаевой; 

стихотворения и поэма «Реквием» А. А. Ахматовой; роман Н.А. Островского «Как закалялась 

сталь» (избранные главы); роман М. А. Шолохова «Тихий Дон» (избранные главы); роман М. А. 

Булгакова «Мастер и Маргарита» (или «Белая гвардия»); одно произведение А. П. Платонова; 

стихотворения А. Т. Твардовского, Б. Л. Пастернака, роман А.А. Фадеева "Молодая гвардия", 

роман В.О. Богомолова "В августе сорок четвертого года", повесть А. И. Солженицына «Один 

день Ивана Денисовича»; произведения литературы второй половины XX–XXI века: не менее 

двух прозаиков по выбору (в том числе Ф. А. Абрамова, В. П. Астафьева, А. Г. Битова, Ю. В. 

Бондарева, Б. Л. Васильева, К. Д. Воробьѐва, Ф. А. Искандера, В. Л. Кондратьева, В. Г. Распутина, 

В. М. Шукшина и др.); не менее двух поэтов по выбору (в том числе И. А. Бродского, А. А. 

Вознесенского, В. С. Высоцкого, Е. А. Евтушенко, Н. А. Заболоцкого, А. С. Кушнера, Б. Ш. 

Окуджавы, Р. И. Рождественского, Н. М. Рубцова и др.); пьеса одного из драматургов по выбору 

(в том числе А. Н. Арбузова, А. В. Вампилова, В. С. Розова и др.); не менее двух произведений 

зарубежной литературы (в том числе романы и повести Ч. Диккенса, Г. Флобера, Дж. Оруэлла, Э. 

М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. Сэлинджера, Р. Брэдбери; стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; 

пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и др.); не менее одного произведения из литератур народов России (в 

том числе произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. 

Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. Хетагурова, Ю. Шесталова и др.); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных произведений, выявлять их 

связь с современностью;  



6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своѐ отношение к ним в развѐрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в дискуссии на литературные темы; 

7) осознание художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания;  

8) сформированность умений выразительно (с учѐтом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов в 

каждом классе; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учѐтом неоднозначности заложенных в нѐм смыслов и наличия в нѐм 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, 

футуризм), постмодернизм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя 

речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлаботоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в 

литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; 

литературная критика;  

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции, об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в художественной литературе и 

умение применять их в речевой практике;  

12) владение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, информационной переработки текстов в виде аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также написания отзывов и сочинений различных жанров 

(объѐм сочинения – не менее 250 слов); владение умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с учѐтом норм русского литературного языка;  

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КЛАССАМ:  

10 КЛАСС 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений на основе установления связей литературы с фактами социальной жизни, 

идеологическими течениями и особенностями культурного развития страны в конкретную 

историческую эпоху (вторая половина XIX века);  



2) понимание взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений литературной классики и 

собственного интеллектуально-нравственного роста;  

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной 

и других культур, уважительного отношения к ним; осознанное умение внимательно читать, 

понимать и самостоятельно интерпретировать художественный текст; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской и зарубежной классической 

литературы, а также литератур народов России (вторая половина XIX века); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений второй половины XIX века со временем написания, с 

современностью и традицией; умение раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание литературных произведений;  

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы XIX века образы, 

темы, идеи, проблемы и выражать своѐ отношение к ним в развѐрнутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях; участвовать в дискуссии на литературные темы; иметь 

устойчивые навыки устной и письменной речи в процессе чтения и обсуждения лучших образцов 

отечественной и зарубежной литературы;  

7) осмысление художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; умение эмоционально откликаться на прочитанное, выражать личное отношение к 

нему, передавать читательские впечатления; 

8) сформированность умений выразительно (с учѐтом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учѐтом неоднозначности заложенных в нѐм смыслов и наличия в нѐм 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм; литературные жанры; трагическое и 

комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и 

фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы 

стихосложения (тоническая, силлабическая, силлабо-тоническая); «вечные темы» и «вечные 

образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный 

перевод; литературная критика;  

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной 

литературы и умение применять их в речевой практике; владение умением анализировать 

единицы различных языковых уровней и выявлять их роль в произведении; 



12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 

слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учѐтом норм русского литературного языка; 

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем; 

11 КЛАСС 

1) осознание чувства причастности к отечественным традициям и осознание исторической 

преемственности поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой 

культуры через умение соотносить художественную литературу конца XIX – начала XXI века с 

фактами общественной жизни и культуры; раскрывать роль литературы в духовном и культурном 

развитии общества; воспитание ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части 

культуры;  

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений русской, зарубежной 

литературы и литератур народов России и собственного интеллектуально-нравственного роста; 

3) приобщение к российскому литературному наследию и через него – к традиционным 

ценностям и сокровищам отечественной и мировой культуры; понимание роли и места русской 

литературы в мировом культурном процессе; 

4) знание содержания и понимание ключевых проблем произведений русской, зарубежной 

литературы, литератур народов России (конец XIX – начало XXI века) и современной литературы, 

их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и 

мировой литературы; 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений конца XIX–XXI века со временем написания, с современностью и 

традицией; выявлять «сквозные темы» и ключевые проблемы русской литературы; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своѐ отношение к ним в развѐрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; участие в дискуссии на литературные темы; свободное владение 

устной и письменной речью в процессе чтения и обсуждения лучших образцов отечественной и 

зарубежной литературы; 

7) самостоятельное осмысление художественной картины жизни, созданной автором в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания;  

8) сформированность умений выразительно (с учѐтом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями самостоятельного анализа и интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и содержания (с учѐтом неоднозначности заложенных в нѐм 

смыслов и наличия в нѐм подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и 

понятий (в дополнение к изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 



пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, 

футуризм), постмодернизм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя 

речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в 

литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; 

литературная критика;  

10) умение самостоятельно сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, 

театр, кино, музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной 

литературы и умение применять их в речевой практике; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 

слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учѐтом норм русского литературного языка; 

13) умение самостоятельно работать с разными информационными источниками, в том 

числе в медиапространстве, оптимально использовать ресурсы традиционных библиотек и 

электронных  библиотечных систем. 

 

Предметные результаты предметной области «Общественные науки» в части учебного предмета 

«География». 

 

Требования к предметным результатам освоения курса географии на базовом уровне должны 

отражать:  

10 класс 1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных 

дисциплин, еѐ участии в решении важнейших проблем человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в  решении которых принимает участие современная 

географическая наука, на региональном уровне, в  разных странах, в  том числе в  России; 

 2) освоение и  применение знаний о  размещении основных географических объектов 

и территориальной организации природы и  общества: выбирать и  использовать источники 

географической информации для определения положения и  взаиморасположения объектов 

в пространстве; описывать положение и взаиморасположение изученных географических 

объектов в  пространстве, новую многополярную модель политического мироустройства, ареалы 

распространения основных религий; приводить примеры наиболее крупных стран по численности 

населения и  площади территории, стран, имеющих различное географическое положение, стран 

с  различными формами правления и  государственного устройства, стран-лидеров по 

производству основных видов промышленной и сельскохозяйственной продукции, основных 

международных магистралей и транспортных узлов, стран-лидеров по запасам минеральных, 

лесных, земельных, водных ресурсов; 

 3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических знаний 

о  закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления: урбанизацию, субурбанизацию, ложную урбанизацию, 



эмиграцию, иммиграцию, демографический взрыв и демографический кризис и распознавать их 

проявления в  повседневной жизни; использовать знания об основных географических 

закономерностях для определения и  сравнения свойств изученных географических объектов, 

процессов и явлений, в  том числе: для определения и сравнения показателей уровня развития 

мирового хозяйства (объѐмы ВВП, промышленного, сельскохозяйственного производства и др.) 

и важнейших отраслей хозяйства в отдельных странах, сравнения показателей, характеризующих 

демографическую ситуацию, урбанизацию, миграции и качество жизни населения мира и  

отдельных стран, с  использованием источников географической информации, сравнения 

структуры экономики аграрных, индустриальных и  постиндустриальных стран, регионов и  стран 

по обеспеченности минеральными, водными, земельными и  лесными ресурсами с  

использованием источников географической информации, для классификации крупнейших стран, 

в том числе по особенностям географического положения, форме правления и государственного 

устройства, уровню социально-экономического развития, типам воспроизводства населения, 

занимаемым ими позициям относительно России, для классификации ландшафтов с  

использованием источников географической информации; устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями;  

между природными условиями и размещением населения, в том числе между глобальным 

изменением климата и изменением уровня Мирового океана, хозяйственной деятельностью и  

возможными изменениями в  размещении населения, между развитием науки и технологии 

и возможностями человека прогнозировать опасные природные явления и  противостоять им; 

устанавливать взаимосвязи между значениями показателей рождаемости, смертности, средней 

ожидаемой продолжительности жизни и  возрастной структурой населения, развитием отраслей 

мирового хозяйства и  особенностями их влияния на окружающую среду;  

формулировать и/или обосновывать выводы на основе использования географических знаний;  

4) владение географической терминологией и  системой базовых географических понятий: 

применять социально-экономические понятия: политическая карта, государство, политико-

географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, федеративное 

государство, воспроизводство населения, демографический взрыв, демографический кризис, 

демографический переход, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, плотность 

населения, миграции населения, «климатические беженцы», расселение населения, 

демографическая политика, субурбанизация, ложная урбанизация, мегалополисы, развитые 

и развивающиеся, новые индустриальные, нефтедобывающие страны, ресурсообеспеченность, 

мировое хозяйство, международная экономическая интеграция, международная хозяйственная 

специализация, международное географическое разделение труда, отраслевая и  территориальная 

структура мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), «сланцевая революция», 

«водородная энергетика», «зелѐная энергетика», органическое сельское хозяйство, глобализация 

мировой экономики и деглобализация, «энергопереход», международные экономические 

отношения, устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач;  

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими объектами, 

процессами и  явлениями, их изменениями в  результате воздействия природных и антропогенных 

факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать форму 

фиксации результатов наблюдения/исследования;  

6) сформированность умений находить и  использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о  природных и  социально-экономических процессах 

и  явлениях, выявления закономерностей и  тенденций их развития, прогнозирования: выбирать 

и использовать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы, адекватные решаемым 

задачам; сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие 

источники географической информации для выявления закономерностей социально-

экономических, природных и  экологических процессов и  явлений; определять и сравнивать по 

географическим картам различного содержания и другим источникам географической 

информации качественные и количественные показатели, характеризующие изученные 



географические объекты, процессы и явления; прогнозировать изменения состава и  структуры 

населения, в  том числе возрастной структуры населения отдельных стран с  использованием 

источников географической информации; определять и  находить в  комплексе источников 

недостоверную и противоречивую географическую информацию для решения учебных и  (или) 

практико-ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и применять различные 

методы познания для решения практико-ориентированных задач;  

7) владение умениями географического анализа и  интерпретации информации из различных 

источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности 

природными и  человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в  различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и  др.) 

географическую информацию о  населении мира и России, отраслевой и  территориальной 

структуре мирового хозяйства, географических особенностях развития отдельных отраслей; 

формулировать выводы и  заключения на основе анализа и  интерпретации информации из 

различных источников; критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географической информации для 

решения учебных и  (или) практико-ориентированных задач;  

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических процессов и явлений, в том числе: объяснять 

особенности демографической политики в  странах с  различным типом воспроизводства 

населения, направления международных миграций, различия в  уровнях урбанизации, в  уровне и  

качестве жизни населения, влияние природноресурсного капитала на формирование отраслевой 

структуры хозяйства отдельных стран; использовать географические знания о  мировом хозяйстве 

и  населении мира, об особенностях взаимодействия природы и общества для решения учебных 

и (или) практико-ориентированных задач;  

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и  процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и геоэкологических процессов; оценивать изученные 

социально-экономические и геоэкологические процессы и явления, в том числе оценивать 

природно-ресурсный капитал одной из стран с использованием источников географической 

информации, влияние урбанизации на окружающую среду, тенденции развития основных 

отраслей мирового хозяйства и изменения его отраслевой и территориальной структуры, 

изменение климата и  уровня Мирового океана для различных территорий, изменение содержания 

парниковых газов в атмосфере и меры, предпринимаемые для уменьшения их выбросов;  

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и  общества, о  

природных и  социальноэкономических аспектах экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем взаимодействия природы и  общества: различия в  особенностях 

проявления глобальных изменений климата, повышения уровня Мирового океана, в объѐмах 

выбросов парниковых газов в разных регионах мира, изменения геосистем в результате 

природных и антропогенных воздействий на примере регионов и  стран мира, на планетарном 

уровне;  

11 класс  

1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, еѐ 

участии в решении важнейших проблем человечества: определять роль географических наук 

в достижении целей устойчивого развития;  

2) освоение и  применение знаний о  размещении основных географических объектов 

и территориальной организации природы и  общества: выбирать и  использовать источники 

географической информации для определения положения и  взаиморасположения регионов и  

стран в  пространстве; описывать положение и  взаиморасположение регионов и  стран в  

пространстве, особенности природно-ресурсного капитала, населения и  хозяйства регионов и  

изученных стран; 28 Федеральная рабочая программа  

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических знаний 

о  закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: распознавать 



географические особенности проявления процессов воспроизводства, миграции населения и  

урбанизации в  различных регионах мира и  изученных странах; использовать знания об основных 

географических закономерностях для определения географических факторов международной 

хозяйственной специализации изученных стран; сравнения регионов мира и  изученных стран по 

уровню социально-экономического развития, специализации различных стран и по их месту 

в МГРТ; для классификации стран отдельных регионов мира, в  том числе по особенностям 

географического положения, форме правления и государственного устройства, уровню 

социально-экономического развития, типам воспроизводства населения с использованием 

источников географической информации; устанавливать взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями в изученных странах; 

природными условиями и  размещением населения, природными условиями и  природно-

ресурсным капиталом и  отраслевой структурой хозяйства изученных стран; прогнозировать 

изменения возрастной структуры населения отдельных стран зарубежной Европы с  

использованием источников географической информации; формулировать и/или обосновывать 

выводы на основе использования географических знаний; 

 4) владение географической терминологией и  системой базовых географических понятий: 

применять изученные социально-экономические понятия: политическая карта, государство; 

политико-географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, 

федеративное государство; воспроизводство населения, демографический взрыв, 

демографический кризис, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, Индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, 

плотность населения, миграции населения, расселение населения, демографическая политика, 

субурбанизация, ложная урбанизация; мегалополисы, развитые и  развивающиеся, новые 

индустриальные, нефтедобывающие страны; ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, 

международная экономическая интеграция; международная хозяйственная специализация, 

международное географическое разделение труда; отраслевая и территориальная структура 

мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), «сланцевая революция», водородная 

энергетика, «зелѐная энергетика», органическое сельское хозяйство; глобализация мировой 

экономики и  деглобализация, «энергопереход», международные экономические отношения, 

устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач;  

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими объектами, 

процессами и  явлениями, их изменениями в  результате воздействия природных и антропогенных 

факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать форму 

фиксации результатов наблюдения/исследования; формулировать обобщения и  выводы по 

результатам наблюдения/исследования;  

6) сформированность умений находить и  использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о  природных и  социально-экономических процессах 

и  явлениях, выявления закономерностей и  тенденций их развития, прогнозирования: выбирать 

и использовать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы), адекватные решаемым 

задачам; сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие 

источники географической информации для выявления закономерностей социально-

экономических, природных и  экологических процессов и  явлений на территории регионов мира 

и отдельных стран; определять и сравнивать по географическим картам разного содержания 

и другим источникам географической информации качественные и  количественные показатели, 

характеризующие регионы и страны, а также географические процессы и явления, происходящие 

в  них; географические факторы международной хозяйственной специализации отдельных стран 

с  использованием источников географической информации; определять и  находить в  комплексе 

источников недостоверную и  противоречивую географическую информацию о  регионах мира и  

странах для решения учебных и  (или) практикоориентированных задач; самостоятельно 

находить, отбирать и  применять различные методы познания для решения практико-

ориентированных задач;  



 7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения 

регионов мира и  стран (в том числе и  России), их обеспеченности природными и  человеческими 

ресурсами; для изучения хозяйственного потенциала стран, глобальных проблем человечества 

и их проявления на территории (в том числе и  России); представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и  др.) географическую информацию о  населении, 

размещении хозяйства регионов мира и  изученных стран; их отраслевой и территориальной 

структуре их хозяйств, географических особенностях развития отдельных отраслей; 

формулировать выводы и  заключения на основе анализа и  интерпретации информации из 

различных источников; критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географической информации для 

решения учебных и  (или) практико-ориентированных задач;  

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических явлений и процессов в странах мира: объяснять 

географические особенности стран с  разным уровнем социально-экономического развития, в  том 

числе объяснять различие в составе, структуре и размещении населения, в уровне и  качестве 

жизни населения; объяснять влияние природно-ресурсного капитала на формирование отраслевой 

структуры хозяйства отдельных стран; особенности отраслевой и  территориальной структуры 

хозяйства изученных стран, особенности международной специализации стран и роль 

географических факторов в еѐ формировании; особенности проявления глобальных проблем 

человечества в  различных странах с использованием источников географической информации;  

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и  динамику 

важнейших социально-экономических и  геоэкологических процессов; изученные социально-

экономические и  геоэкологи- ческие процессы и  явления; политико-географическое положение 

изученных регионов, стран и России; влияние международных миграций на демографическую 

и социально-экономическую ситуацию в  изученных странах; роль России как крупнейшего 

поставщика топливно-энергетических и  сырьевых ресурсов в мировой экономике; конкурентные 

преимущества экономики России; различные точки зрения по актуальным экологическим 

и социально-экономическим проблемам мира и России; изменения направления международных 

экономических связей России в новых экономических условиях;  

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и  общества, о  

природных и  социальноэкономических аспектах экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем взаимодействия природы и  общества; приводить примеры 

взаимосвязи глобальных проблем; возможных путей решения глобальных проблем. 

 

Предметные результаты предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» в части 

учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины». 

 

Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся активной жизненной 

позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного поведения в 

интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства. 

Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих проблем безопасности и 

способности построения модели индивидуального и группового безопасного поведения в 

повседневной жизни. 
Предметные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны обеспечивать: 
1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную 

безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность 

представлений о государственной политике в области обеспечения государственной и 

общественной безопасности, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

различного характера; 



2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой 

области; прав и обязанностей гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по 

сигналам гражданской обороны; 
3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного 

характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; 

знание положений общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации, 

формирование представления о военной службе;  
4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение знаниями 

требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; сформированность 

представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия массового поражения, а 

также способах защиты от него;  
5) сформированность представлений о современном общевойсковом бое; понимание о 

возможностях применения современных достижений научно-технического прогресса в условиях 

современного боя; 
6) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций осуществляющих 

подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении законности и 

правопорядка;  
7) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, общества, 

государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном 

поведении; 
8) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных ситуациях 

(в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой среде); 

владение основными способами предупреждения опасных ситуаций; знать порядок действий в 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 
9) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного 

поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в 

опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 
10) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на 

практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; 

сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного 

отношения к природе, разумного природопользования; 
11) знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для предупреждения 

пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на 

транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан в области пожарной 

безопасности; 
12) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения 

психического здоровья; сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в 

сохранении психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным 

привычкам; знания о необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального 

и военного характера; умение применять табельные и подручные средства для само- и 

взаимопомощи; 
13) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать 

опасные явления и противодействовать им; 
14) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; 

знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; 

умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминального характера, 

опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им; 



15) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, 

общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, терроризма; знать роль 

государства в противодействии терроризму; уметь различать приемы вовлечения в деструктивные 

сообщества, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знать 

порядок действий при объявлении разного уровня террористической опасности; знать порядок 

действий при угрозе совершения террористического акта; совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической операции. 
Достижение результатов освоения программы ОБЗР обеспечивается посредством достижения 

предметных результатов освоения модулей ОБЗР. 
10 КЛАСС 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: 
раскрывать правовые основы и принципы обеспечения национальной безопасности Российской 

Федерации; 
характеризовать роль личности, общества и государства в достижении стратегических 

национальных приоритетов, объяснять значение их реализации в обеспечении комплексной 

безопасности и устойчивого развития Российской Федерации, приводить примеры; 
характеризовать роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении 

национальной безопасности; 
объяснять роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной 

деятельности; 
характеризовать правовую основу защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 
раскрывать назначение, основные задачи и структуру Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС); 
объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области безопасности в 

условиях чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской 

обороны; 
уметь действовать при сигнале «Внимание всем!», в том числе при химической и 

радиационной опасности; 
анализировать угрозы военной безопасности Российской Федерации, обосновывать 

значение обороны государства для мирного социально-экономического развития страны; 
характеризовать роль Вооружѐнных Сил Российской в обеспечении национальной 

безопасности. 
Модуль № 2. «Основы военной подготовки»: 
знать строевые приѐмы в движении без оружия; 
выполнять строевые приѐмы в движении без оружия; 
иметь представление об основах общевойскового боя; 
иметь представление об основных видах общевойскового боя и способах маневра в бою; 
иметь представление о походном, предбоевом и боевом порядке подразделений; 
понимать способы действий военнослужащего в бою; 
знать правила и меры безопасности при обращении с оружием;  
приводить примеры нарушений правил и мер безопасности при обращении с оружием и их 

возможных последствий;  
применять меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке и обращении с 

оружием; 
знать способы удержания оружия, правила прицеливания и производства меткого выстрела; 
определять характерные конструктивные особенности образцов стрелкового оружия на примере 

автоматов Калашникова АК-74 и АК-12;  
иметь представление о современных видах короткоствольного стрелкового оружия; 
иметь представление об истории возникновения и развития робототехнических комплексов;  
иметь представление о конструктивных особенностях БПЛА квадрокоптерного типа; 
иметь представление о способах боевого применения БПЛА;  



иметь представление об истории возникновения и развития связи; 
иметь представление о назначении радиосвязи и о требованиях, предъявляемых к радиосвязи; 
иметь представление о видах, предназначении, тактико-технических характеристиках 

современных переносных радиостанций; 
иметь представление о тактических свойствах местности и их влиянии на боевые действия войск; 
иметь представление о шанцевом инструменте; 
иметь представление о позиции отделения и порядке оборудования окопа для стрелка; 
иметь представление о видах оружия массового поражения и их поражающих факторах; 
знать способы действий при применении противником оружия массового поражения; 
понимать особенности оказания первой помощи в бою; 
знать условные зоны оказания первой помощи в бою; 
знать приемы самопомощи в бою; 
иметь представление о военно-учетных специальностях;  
знать особенности прохождение военной службы по призыву и по контракту; 
иметь представления о военно-учебных заведениях;  
иметь представление о системе военно-учебных центров при учебных заведениях высшего 

образования. 
Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 
объяснять смысл понятий «опасность», «безопасность», «риск (угроза)», «культура 

безопасности», «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация», объяснять их взаимосвязь; 
приводить примеры решения задач по обеспечению безопасности в повседневной жизни 

(индивидуальный, групповой и общественно-государственный уровни); 
знать общие принципы безопасного поведения, приводить примеры; 
объяснять смысл понятий «виктимное поведение», «безопасное поведение»; 
понимать влияние поведения человека на его безопасность, приводить примеры;  
иметь навыки оценки своих действий с точки зрения их влияния на безопасность; 
раскрывать суть риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности;  
приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода на уровне личности, общества, 

государства. 
Модуль № 4. «Безопасность в быту»: 
раскрывать источники и классифицировать бытовые опасности, обосновывать зависимость риска 

(угрозы) их возникновения от поведения человека; 
знать права и обязанности потребителя, правила совершения покупок, в том числе в Интернете; 

оценивать их роль в совершении безопасных покупок; 
оценивать риски возникновения бытовых отравлений, иметь навыки их профилактики; 
иметь навыки первой помощи при бытовых отравлениях; 
уметь оценивать риски получения бытовых травм; 
понимать взаимосвязь поведения и риска получить травму; 
знать правила пожарной безопасности и электробезопасности, понимать влияние соблюдения 

правил на безопасность в быту; 
иметь навыки безопасного поведения в быту при использовании газового и электрического 

оборудования; 
иметь навыки поведения при угрозе и возникновении пожара; 
иметь навыки первой помощи при бытовых травмах, ожогах, порядок проведения сердечно-

лѐгочной реанимации; 
знать правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая 

территория, детская площадка, площадка для выгула собак и другие); 
понимать влияние конструктивной коммуникации с соседями на уровень безопасности, 

приводить примеры; 
понимать риски противоправных действий, выработать навыки, снижающие криминогенные 

риски; 
знать правила поведения при возникновении аварии на коммунальной системе; 
иметь навыки взаимодействия с коммунальными службами. 



Модуль № 5. «Безопасность на транспорте»: 
знать правила дорожного движения; 
характеризовать изменения правил дорожного движения в зависимости от изменения уровня 

рисков (риск-ориентированный подход); 
понимать риски для пешехода при разных условиях, выработать навыки безопасного поведения; 
понимать влияние действий водителя и пассажира на безопасность дорожного движения, 

приводить примеры;  
знать права, обязанности и иметь представление об ответственности пешехода, пассажира, 

водителя; 
иметь представление о знаниях и навыках, необходимых водителю; 
знать правила безопасного поведения при дорожно-транспортных происшествиях разного 

характера; 
иметь навыки оказания первой помощи, навыки пользования огнетушителем; 
знать источники опасности на различных видах транспорта, приводить примеры; 
знать правила безопасного поведения на транспорте, приводить примеры влияния поведения на 

безопасность; 
иметь представление о порядке действий при возникновении опасныхи чрезвычайных ситуаций 

на различных видах транспорта. 
Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах»: 
перечислять и классифицировать основные источники опасности в общественных местах; 
знать общие правила безопасного поведения в общественных местах, характеризовать их влияние 

на безопасность; 
иметь навыки оценки рисков возникновения толпы, давки; 
знать о действиях, которые минимизируют риски попадания в толпу, давку, и о действиях, 

которые позволяют минимизировать риск получения травмы в случае попадания в толпу, давку; 
оценивать риски возникновения ситуаций криминогенного характера в общественных местах; 
иметь навыки безопасного поведения при проявлении агрессии; 
иметь представление о безопасном поведении для снижения рисков криминогенного характера; 
оценивать риски потеряться в общественном месте; 
знать порядок действий в случаях, когда потерялся человек; 
знать правила пожарной безопасности в общественных местах; 
понимать особенности поведения при угрозе пожара и пожаре в общественных местах разного 

типа; 
знать правила поведения при угрозе обрушения или обрушении зданий или отдельных 

конструкций; 
иметь представление о правилах поведения при угрозе или в случае террористического акта в 

общественном месте. 
11 КЛАСС 

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде»: 
выделять и классифицировать источники опасности в природной среде; 
знать особенности безопасного поведения при нахождении в природной среде, в том числе в лесу, 

на водоѐмах, в горах; 
иметь представление о способах ориентирования на местности; знать разные способы 

ориентирования, сравнивать их особенности, выделять преимущества и недостатки; 
знать правила безопасного поведения, минимизирующие риски потеряться в природной среде; 
знать о порядке действий, если человек потерялся в природной среде; 
иметь представление об основных источниках опасности при автономном нахождении в 

природной среде, способах подачи сигнала о помощи; 
иметь представление о способах сооружения убежища для защиты от перегрева и 

переохлаждения, получения воды и пищи, правилах поведения при встрече с дикими животными; 
иметь навыки первой помощи при перегреве, переохлаждении, отморожении, навыки 

транспортировки пострадавших; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации; 



выделять наиболее характерные риски для своего региона с учѐтом географических, 

климатических особенностей, традиций ведения хозяйственной деятельности, отдыха на природе; 
раскрывать применение принципов безопасного поведения (предвидеть опасность; по 

возможности избежать еѐ; при необходимости действовать) для природных чрезвычайных 

ситуаций; 
указывать причины и признаки возникновения природных пожаров; 
понимать влияние поведения человека на риски возникновения природных пожаров; 
иметь представление о безопасных действиях при угрозе и возникновении природного пожара; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

геологическими явлениями и процессами;  
раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими явлениями и процессами;  
иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, 

вызванных опасными геологическими явлениями и процессами; 
оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного 

поведения; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

гидрологическими явлениями и процессами;  
раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами;  
иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, 

вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами; 
оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного 

поведения; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

метеорологическими явлениями и процессами;  
раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими явлениями и процессами;  
знать правила безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами; 
оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного 

поведения; 
характеризовать источники экологических угроз, обосновывать влияние человеческого фактора 

на риски их возникновения; 
характеризовать значение риск-ориентированного подхода к обеспечению экологической 

безопасности; 
иметь навыки экологической грамотности и разумного природопользования. 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: 
объяснять смысл понятий «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», 

«профилактика» и выявлять взаимосвязь между ними; 
понимать степень влияния биологических, социально-экономических, экологических, 

психологических факторов на здоровье; 
понимать значение здорового образа жизни и его элементов для человека, приводить примеры из 

собственного опыта; 
характеризовать инфекционные заболевания, знать основные способы распространения и 

передачи инфекционных заболеваний; 
иметь навыки соблюдения мер личной профилактики; 
понимать роль вакцинации в профилактике инфекционных заболеваний, приводить примеры; 
понимать значение национального календаря профилактических прививок и вакцинации 

населения, роль вакцинации для общества в целом; 



объяснять смысл понятия «вакцинация по эпидемиологическим показаниям»; 
иметь представление о чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера, действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера (на примере эпидемии); 
приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности 

при чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 
характеризовать наиболее распространѐнные неинфекционные заболевания (сердечно-

сосудистые, онкологические, эндокринные и другие), оценивать основные факторы риска их 

возникновения и степень опасности; 
характеризовать признаки угрожающих жизни и здоровью состояний (инсульт, сердечный 

приступ и другие);  
иметь навыки вызова скорой медицинской помощи; 
понимать значение образа жизни в профилактике и защите от неинфекционных заболеваний; 
раскрывать значение диспансеризации для ранней диагностики неинфекционных заболеваний, 

знать порядок прохождения диспансеризации; 
объяснять смысл понятий «психическое здоровье» и «психологическое благополучие», 

характеризовать их влияние на жизнь человека; 
знать основные критерии психического здоровья и психологического благополучия; 
характеризовать факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие; 
иметь представление об основных направления сохранения и укрепления психического здоровья 

и психологического благополучия; 
характеризовать негативное влияние вредных привычек на умственную и физическую 

работоспособность, благополучие человека; 
характеризовать роль раннего выявления психических расстройств и создания благоприятных 

условий для развития; 
объяснять смысл понятия «инклюзивное обучение»; 
иметь навыки, позволяющие минимизировать влияние хронического стресса; 
характеризовать признаки психологического неблагополучия и критерии обращения за помощью; 
знать правовые основы оказания первой помощи в Российской Федерации; 
объяснять смысл понятий «первая помощь», «скорая медицинская помощь», их соотношение; 
знать о состояниях, при которых оказывается первая помощь, и действиях при оказании первой 

помощи; 
иметь навыки применения алгоритма первой помощи; 
иметь представление о безопасных действиях по оказанию первой помощи в различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; 

первая помощь при нескольких травмах одновременно). 
Модуль № 9. «Безопасность в социуме»: 
объяснять смысл понятия «общение»; характеризовать роль общения в жизни человека, 

приводить примеры межличностного общения и общения в группе; 
иметь навыки конструктивного общения; 
объяснять смысл понятий «социальная группа», «малая группа», «большая группа»; 
характеризовать взаимодействие в группе; 
понимать влияние групповых норм и ценностей на комфортное и безопасное взаимодействие в 

группе, приводить примеры; 
объяснять смысл понятия «конфликт»; 
знать стадии развития конфликта, приводить примеры; 
характеризовать факторы, способствующие и препятствующие развитию конфликта; 
иметь навыки конструктивного разрешения конфликта; 
знать условия привлечения третьей стороны для разрешения конфликта; 
иметь представление о способах пресечения опасных проявлений конфликтов; 
раскрывать способы противодействия буллингу, проявлениям насилия; 
характеризовать способы психологического воздействия; 
характеризовать особенности убеждающей коммуникации; 
объяснять смысл понятия «манипуляция»;  



называть характеристики манипулятивного воздействия, приводить примеры;  
иметь представления о способах противодействия манипуляции; 
раскрывать механизмы воздействия на большую группу (заражение, убеждение, внушение, 

подражание и другие), приводить примеры; 
иметь представление о деструктивных и псевдопсихологических технологиях и способах 

противодействия. 
Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве»: 
характеризовать цифровую среду, еѐ влияние на жизнь человека; 
объяснять смысл понятий «цифровая среда», «цифровой след», «персональные данные»; 
анализировать угрозы цифровой среды (цифровая зависимость, вредоносное программное 

обеспечение, сетевое мошенничество и травля, вовлечение в деструктивные сообщества, 

запрещѐнный контент и другие), раскрывать их характерные признаки; 
иметь навыки безопасных действий по снижению рисков, и защите от опасностей цифровой 

среды; 
объяснять смысл понятий «программное обеспечение», «вредоносное программное обеспечение»; 
характеризовать и классифицировать опасности, анализировать риски, источником которых 

является вредоносное программное обеспечение; 
иметь навыки безопасного использования устройств и программ; 
перечислять и классифицировать опасности, связанные с поведением людей в цифровой среде; 
характеризовать риски, связанные с коммуникацией в цифровой среде (имитация близких 

социальных отношений; травля; шантаж разглашением сведений; вовлечение в деструктивную, 

противоправную деятельность), способы их выявления и противодействия им; 
иметь навыки безопасной коммуникации в цифровой среде; 
объяснять смысл и взаимосвязь понятий «достоверность информации», «информационный 

пузырь», «фейк»; 
иметь представление о способах проверки достоверности, легитимности информации, еѐ 

соответствия правовым и морально-этическим нормам; 
раскрывать правовые основы взаимодействия с цифровой средой, выработать навыки безопасных 

действий по защите прав в цифровой среде; 
объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и юридических 

лиц в информационном пространстве. 
Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 
характеризовать экстремизм и терроризм как угрозу благополучию человека, стабильности 

общества и государства; 
объяснять смысл и взаимосвязь понятий «экстремизм» и «терроризм»; анализировать варианты 

их проявления и возможные последствия; 
характеризовать признаки вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность, 

выработать навыки безопасных действий при их обнаружении; 
иметь представление о методах и видах террористической деятельности; 
знать уровни террористической опасности, иметь навыки безопасных действий при их 

объявлении; 
иметь представление о безопасных действиях при угрозе (обнаружение бесхозных вещей, 

подозрительных предметов и другие) и в случае террористического акта (подрыв взрывного 

устройства, наезд транспортного средства, попадание в заложники и другие), проведении 

контртеррористической операции; 
раскрывать правовые основы, структуру и задачи государственной системы противодействия 

экстремизму и терроризму; 
объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и юридических 

лиц в области противодействия экстремизму и терроризму 

 

Предметные результаты предметной области «Физическая культура».  

 



К концу обучения в 10 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по физической культуре. 

Раздел «Знания о физической культуре»:  

характеризовать физическую культуру как явление культуры, еѐ направления и формы 

организации, роль и значение в жизни современного человека и общества; 

ориентироваться в основных статьях Федерального закона «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации», руководствоваться ими при организации активного отдыха в 

разнообразных формах физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой деятельности; 

положительно оценивать связь современных оздоровительных систем физической культуры 

и здоровья человека, раскрывать их целевое назначение и формы организации, возможность 

использовать для самостоятельных занятий с учѐтом индивидуальных интересов и 

функциональных возможностей.  

Раздел «Организация самостоятельных занятий»: 

проектировать досуговую деятельность с включением в еѐ содержание разнообразных форм 

активного отдыха, тренировочных и оздоровительных занятий, физкультурно-массовых 

мероприятий и спортивных соревнований;  

контролировать показатели индивидуального здоровья и функционального состояния 

организма, использовать их при планировании содержания и направленности самостоятельных 

занятий кондиционной тренировкой, оценке еѐ эффективности;  

планировать системную организацию занятий кондиционной тренировкой, подбирать 

содержание и контролировать направленность тренировочных воздействий на повышение 

физической работоспособности и выполнение норм Комплекса «Готов к труду и обороне».  

Раздел «Физическое совершенствование»: 

выполнять упражнения корригирующей и профилактической направленности, использовать 

их в режиме учебного дня и системе самостоятельных оздоровительных занятий;  

выполнять комплексы упражнений из современных систем оздоровительной физической 

культуры, использовать их для самостоятельных занятий с учѐтом индивидуальных интересов в 

физическом развитии и физическом совершенствовании; 

выполнять упражнения общефизической подготовки, использовать их в планировании 

кондиционной тренировки; 

демонстрировать основные технические и тактические действия в игровых видах спорта в 

условиях учебной и соревновательной деятельности, осуществлять судейство по одному из 

освоенных видов (футбол, волейбол, баскетбол); 

демонстрировать приросты показателей в развитии основных физических качеств, 

результатов в тестовых заданиях Комплекса «Готов к труду и обороне».  

 

К концу обучения в 11 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по физической культуре: 

Раздел «Знания о физической культуре»:  

характеризовать адаптацию организма к физическим нагрузкам как основу укрепления 

здоровья, учитывать еѐ этапы при планировании самостоятельных занятий кондиционной 

тренировкой;  

положительно оценивать роль физической культуры в научной организации труда, 

профилактике профессиональных заболеваний и оптимизации работоспособности, 

предупреждении раннего старения и сохранении творческого долголетия; 

выявлять возможные причины возникновения травм во время самостоятельных занятий 

физической культурой и спортом, руководствоваться правилами их предупреждения и оказания 

первой помощи.  



Раздел «Организация самостоятельных занятий»: 

планировать оздоровительные мероприятия в режиме учебной и трудовой деятельности с 

целью профилактики умственного и физического утомления, оптимизации работоспособности и 

функциональной активности основных психических процессов; 

организовывать и проводить сеансы релаксации, банных процедур и самомассажа с целью 

восстановления организма после умственных и физических нагрузок;  

проводить самостоятельные занятия по подготовке к успешному выполнению нормативных 

требований комплекса «Готов к труду и обороне», планировать их содержание и физические 

нагрузки, исходя из индивидуальных результатов в тестовых испытаниях.  

Раздел «Физическое совершенствование»: 

выполнять упражнения корригирующей и профилактической направленности, использовать 

их в режиме учебного дня и системе самостоятельных оздоровительных занятий;  

выполнять комплексы упражнений из современных систем оздоровительной физической 

культуры, использовать их для самостоятельных занятий с учѐтом индивидуальных интересов и 

потребностей в физическом развитии и физическом совершенствовании; 

демонстрировать технику приѐмов и защитных действий из атлетических единоборств, 

выполнять их во взаимодействии с партнѐром; 

демонстрировать основные технические и тактические действия в игровых видах спорта, 

выполнять их в условиях учебной и соревновательной деятельности (футбол, волейбол, 

баскетбол); 

выполнять комплексы физических упражнений на развитие основных физических качеств, 

демонстрировать ежегодные приросты в тестовых заданиях Комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

 

 

- дополнить программу: 

 

Предметными результатами предметной области «Иностранные языки» в части учебного 

предмета «Иностранный язык (английский) (углубленный уровень)». 
 

Предметные результаты по английскому языку (углублѐнный уровень) ориентированы на 

применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, 

должны отражать сформированность иноязычной коммуникативной компетенции на уровне, 

превышающем пороговый, достаточном для делового общения в рамках выбранного профиля, в 

совокупности еѐ составляющих – речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и 

метапредметной.  

К концу 11 класса обучающийся научится:  

1) владеть основными видами речевой деятельности: 

говорение:  

вести разные виды диалога (в том числе комбинированный диалог), полилог в стандартных 

ситуациях неофициального и официального общения в рамках отобранного тематического 

содержания речи с вербальными и/или зрительными опорами и без опор с соблюдением норм 

речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка (до 10 реплик со стороны каждого 

собеседника); 

создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение, рассуждение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией с 

вербальными и/или зрительными опорами или без опор в рамках отобранного тематического 

содержания речи; излагать основное содержание прочитанного/прослушанного текста с 



выражением своего отношения; создавать сообщения в связи с прочитанным/прослушанным 

текстом с выражением своего отношения (объѐм монологического высказывания – 17–18 фраз); 

устно излагать результаты выполненной проектной работы (объѐм – 17–18 фраз);  

аудирование:  

воспринимать на слух и понимать аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации; с 

полным пониманием (время звучания текста/текстов для аудирования – до 3,5 минуты); 

смысловое чтение:  

читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля, 

содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием прочитанного (объѐм 

текста/текстов для чтения – 700–900 слов); читать про себя и устанавливать причинно-следственную 

взаимосвязь изложенных в тексте фактов и событий; читать про себя несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики, схемы, инфографика) и понимать представленную в них информацию;  

письменная речь:  

заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого языка; писать резюме (CV), письмо – обращение о 

приѐме на работу (application letter) с сообщением основных сведений о себе в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; писать электронное сообщение личного 

характера, соблюдая речевой этикет, принятый в стране/странах изучаемого языка (объѐм 

сообщения – до 140 слов); писать официальное (деловое) письмо, в том числе и электронное, в 

соответствии с нормами официального общения, принятыми в стране/странах изучаемого языка 

(объѐм делового письма – до 180 слов); создавать письменные высказывания на основе плана, 

иллюстрации/ иллюстраций и/или прочитанного/прослушанного текста с использованием или без 

использования образца (объѐм высказывания – до 180 слов); заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в таблице; создавать 

письменное высказывание с элементами рассуждения на основе таблицы, графика, диаграммы и 

письменное высказывание типа «Моѐ мнение», «За и против» (объѐм высказывания – до 250 

слов); письменно комментировать предложенную информацию, высказывания, пословицы, 

цитаты с выражением и аргументацией своего мнения; письменно представлять результаты 

выполненной проектной работы (объѐм – до 250 слов);  

перевод как особый вид речевой деятельности: делать письменный перевод с английского языка 

на русский аутентичных текстов научно-популярного характера с использованием 

грамматических и лексических переводческих трансформаций;  

2) владеть фонетическими навыками:  

различать на слух, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным 

ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе 

применять правило отсутствия фразового ударения на служебных словах; выразительно читать 

вслух небольшие тексты объѐмом до 170 слов, построенные на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией, демонстрируя понимание 

содержания текста;  

владеть орфографическими навыками: правильно писать изученные слова; 

владеть пунктуационными навыками: использовать запятую при перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и восклицательный знаки; не ставить 

точку после заголовка; пунктуационно правильно оформлять прямую речь; пунктуационно 



правильно оформлять электронное сообщение личного характера, официальное (деловое) письмо, 

в том числе электронное;  

3) распознавать в устной речи и письменном тексте 1650 лексических единиц (слов, фразовых 

глаголов, словосочетаний, речевых клише, средств логической связи) и правильно употреблять в 

устной и письменной речи 1500 лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в 

рамках тематического содержания речи, с соблюдением существующей в английском языке 

нормы лексической сочетаемости; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи родственные слова, образованные с 

использованием аффиксации (глаголы при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-, under- и 

суффиксов -ise/-ize, -en; имена существительные при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и 

суффиксов -ance/-ence, -er/-or, -ing, -ist, -ity, -ment, -ness, -sion/-tion, -ship; имена прилагательные 

при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- inter-, non-, post-, pre-, super- и суффиксов -able/-ible, -al, 

-ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, -y; наречия при помощи префиксов un-, in-/im-, 

il-/ir- и суффикса -ly; числительные при помощи суффиксов -teen, -ty, -th); с использованием 

словосложения (сложные существительные путѐм соединения основ существительных (football); 

сложные существительные путѐм соединения основы прилагательного с основой 

существительного (bluebell); сложные существительные путѐм соединения основ 

существительных с предлогом (father-in-law); сложные прилагательные путѐм соединения основы 

прилагательного/числительного с основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-

eyed, eight-legged); сложные прилагательные путѐм соединения наречия с основой причастия II 

(well-behaved); сложные прилагательные путѐм соединения основы прилагательного с основой 

причастия I (nice-looking); с использованием конверсии (образование имѐн существительных от 

неопределѐнных форм глаголов (to run – a run); имѐн существительных от прилагательных (rich 

people – the rich); глаголов от имѐн существительных (a hand – to hand); глаголов от имѐн 

прилагательных (cool – to cool); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи имена прилагательные на -ed и -ing 

(excited – exciting); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные многозначные лексические 

единицы, синонимы, антонимы, интернациональные слова; наиболее частотные фразовые 

глаголы; сокращения и аббревиатуры; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи различные средства связи для 

обеспечения целостности и логичности устного/письменного высказывания; 

4) знать и понимать особенности структуры простых и сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений английского языка; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи:  

предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами, следующими в определѐнном 

порядке;  

предложения с начальным It;  

предложения с начальным There + to be;  

предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, to look, to seem, 

to feel;  

предложения cо сложным дополнением – Complex Object;  

предложения cо сложным подлежащим – Complex Subject;  

инверсию с конструкциями hardly (ever) … when, no sooner … that, if only …; в условных 

предложениях (If) … should do; 

сложносочинѐнные предложения с сочинительными союзами and, but, or; 

сложноподчинѐнные предложения с союзами и союзными словами because, if, when, where, what, 

why, how; 



сложноподчинѐнные предложения с определительными придаточными с союзными словами who, 

which, that; 

сложноподчинѐнные предложения с союзными словами whoever, whatever, however, whenever; 

условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении (Conditional 0, Conditional I) и с 

глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II и Conditional III); 

все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы в Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past Continuous Tense; Present/Past Perfect 

Tense; Present Perfect Continuous Tense);  

повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 

настоящем и прошедшем времени; согласование времѐн в рамках сложного предложения;  

модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени;  

предложения с конструкциями as … as, not so … as; both … and …, either … or, neither … nor;  

предложения с I wish;  

конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth; 

конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop doing smth и to 

stop to do smth);  

конструкция It takes me… to do smth; 

конструкция used to + инфинитив глагола; 

конструкции be/get used to smth; be/get used to doing smth;  

конструкции I prefer, I’d prefer, I’d rather prefer, выражающие предпочтение, а также конструкции 

I’d rather, You’d better;  

подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его согласование со 

сказуемым;  

глаголы (правильные и неправильные) в видо-временных формах действительного залога в 

изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past/Future Continuous Tense; 

Present/Past Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense; Future-in-the-Past Tense) и наиболее 

употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive; Present Perfect 

Passive);  

конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для выражения 

будущего действия;  

модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, should, shall, 

would, will, need, ought to);  

неличные формы глагола – инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II); причастия 

в функции определения (Participle I – a playing child, Participle II – a written text); 

определѐнный, неопределѐнный и нулевой артикли;  

имена существительные во множественном числе, образованные по правилу, и исключения;  

неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного числа;  

притяжательный падеж имѐн существительных; 

имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 

образованных по правилу, и исключения; 

порядок следования нескольких прилагательных (мнение – размер – возраст – цвет – 

происхождение);  

слова, выражающие количество (many/much, little/a little; few/a few; a lot of); 

личные местоимения в именительном и объектном падежах; притяжательные местоимения (в 

том числе в абсолютной форме); возвратные, указательные, вопросительные местоимения; 

неопределѐнные местоимения и их производные; отрицательные местоимения none, no и 

производные последнего (nobody, nothing, etc.); 

количественные и порядковые числительные;  



предлоги места, времени, направления; предлоги, употребляемые с глаголами в страдательном 

залоге;  

5) владеть социокультурными знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с 

учѐтом этих различий; знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее 

употребительную тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка 

(государственное устройство, система образования, здравоохранение, страницы истории, 

основные праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран изучаемого языка; представлять 

родную страну и еѐ культуру на иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении;  

6) владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых средств: использовать различные приѐмы переработки информации: 

при говорении – переспрос; при говорении и письме – описание/перифраз/толкование; при чтении 

и аудировании – языковую и контекстуальную догадку;  

7) владеть метапредметными умениями, позволяющими совершенствовать учебную деятельность 

по овладению иностранным языком; сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме; участвовать в учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и межпредметного характера с использованием материалов на 

английском языке и применением ИКТ; соблюдать правила информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при работе в сети Интернет. 
 

Планируемыми  результатами факультативного  курса «Глобальный мир в XXI веке» 

 

В результате изучения элективного предмета ученик должен 

знать/понимать: 

социальные свойства человека, его место в системе общественных отношений; 

закономерности развития общества как сложной самоорганизующейся системы; 

основные социальные институты и процессы; 

различные подходы к исследованию проблем человека и общества; 

особенности различных общественных наук, основные пути и способы социального и 

гуманитарного познания. 

Уметь: 

характеризовать с научных позиций основные социальные объекты (факты, явления, процессы, 

институты), их место и значение в жизни общества как целостной системы; проблемы человека в 

современном обществе; 

осуществлять комплексный поиск, систематизацию и интерпретацию социальной информации по 

определенной теме из оригинальных неадаптированных текстов (философских, научных, 

правовых, политических, публицистических); 

анализировать и классифицировать социальную информацию, 

представленную в различных знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд); переводить ее из одной знаковой системы в другую; 

сравнивать социальные объекты, выявляя их общие черты и различия; устанавливать 

соответствия между существенными чертами и признаками социальных явлений и 

обществоведческими терминами, понятиями; сопоставлять различные научные подходы; 

различать в социальной информации факты и мнения, аргументы и 



выводы; 

объяснять: внутренние и внешние связи (причинно-следственные 

и функциональные) изученных социальных объектов (включая 

взаимодействия человека и общества, общества и природы, 

общества и культуры, подсистем и структурных элементов 

социальной системы, социальных качеств человека); 

раскрывать на примерах важнейшие теоретические положения и 

понятия социально-экономических и гуманитарных наук 

участвовать в дискуссиях по актуальным социальным проблемам; 

формулировать на основе приобретенных социально-гуманитарных знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным проблемам; 

оценивать различные суждения о социальных объектах с точки зрения общественных наук; 

подготовить аннотацию, рецензию, реферат, творческую работу, устное выступление; 

осуществлять индивидуальные и групповые учебные исследования по социальной проблематике. 

 

Планируемыми  результатами элективного курса «Практическая информатика». 

 

В результате изучения элективного курса «Практическая информатика» для 10-11 классов у 

обучающегося будут сформированы метапредметные результаты, отраженные в универсальных 

учебных действиях, а именно — познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 всесторонне рассматривать самостоятельно сформулированную 

проблему; 

 выбирать основания для сравнения, классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, формулировать задачи для достижения 

целей, выделять критерии оценивания полученных результатов; 

 выявлять закономерности и противоречия в больших объѐмах данных; 

 разрабатывать план решения проблемы с учѐтом анализа данных; 

 вносить коррективы в процесс анализа данных, оценивать соответствие 

результатов целям; 

 развивать креативное мышление при решении практических задач из 

реальной жизни. 

Базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, способностью и готовностью к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач анализа данных и машинного 

обучения; 

 способствовать формированию научного типа мышления, владение 

терминологией в области науки о данных и машинного обучения, 

ключевыми понятиями и методами; 

 выявлять причинно-следственные связи при анализе больших данных, 

выдвигать и проверять гипотезы; 

 анализировать полученные в ходе решения практических задач анализа 

данных результаты, критически оценивать их достоверность, 

формировать прогноз на основе анализа полученных данных; 



 интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения. 

Работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из открытых источников, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации; 

 оценивать достоверность полученной информации, еѐ соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

 владеть правилами информационной безопасности личности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

 осуществлять коммуникации при работе над коллективными 

проектами; 

 уметь аргументированно вести диалог; 

 развѐрнуто и логично излагать свою точку зрения. 

Совместная деятельность: 

 уметь сравнивать командную и индивидуальную работу над проектами, 

находить преимущества и недостатки; 

 разрабатывать критерии оценки проекта и оценивать качество своего 

вклада и каждого участника команды в общий результат; 

 уметь оценивать новизну, оригинальность и практическую значимость 

при рассмотрении идей для новых проектов; 

 проявлять навыки креативного мышления, быть инициативным. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

 самостоятельно выявлять проблемы, ставить и формулировать 

практические задачи в области анализа данных; 

 составлять и своевременно корректировать план решения проблемы с 

учѐтом имеющихся ресурсов; 

 расширять рамки учебного курса на основе личных предпочтений; 

 уметь аргументировать сделанный выбор, брать ответственность за 

предлагаемое решение; 

 оценивать приобретѐнный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний. 

Самоконтроль: 

 вносить коррективы в деятельность при возникновении 

необходимости; 

 оценивать результаты на соответствие поставленным целям; 

 использовать приѐмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 



 оценивать риски и своевременно корректировать деятельность для 

снижения возможных рисков; 

 учитывать аргументы других при анализе результатов деятельности. 

Принятия себя и других: 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

 

- изложить в новой редакции планируемые результаты курсов внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» и  «Моя Россия - мои горизонты». 

 

Планируемые  результаты курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

 

       Предметные результаты представлены с учѐтом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном». Русский язык и литература: формирование понятий о нормах русского литературного 

языка и развитие умения применять знания о них в речевой практике; владение навыками 

самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной речью; владение умением 

анализировать текст с точки зрения наличия в нѐм явной и скрытой, основной и второстепенной 

информации; владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; знание содержания произведений русской и мировой 

классической литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой культуры; 

 формирование представлений об изобразительно-выразительных возможностях русского языка;  

формирование умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; способность выявлять в 

художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать своѐ отношение к ним в 

развѐрнутых аргументированных устных и письменных высказываниях.     

Иностранный язык: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого 

языка; развитие умения использовать иностранный язык как средство для получения информации 

из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. Информатика: 

формирование представлений о роли информации и связанных с ней процессов в окружающем 

мире; формирование базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; 

понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете.  

       История: формирование представлений о современной исторической науке, еѐ специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 

глобальном мире; владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; формирование 

умений применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности, 

поликультурном общении; развитие умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

        Обществознание: овладение знаниями об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; владение умениями выявлять 

причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов; формирование представлений об основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире; формирование представлений о методах 

познания социальных явлений и процессов; владение умениями применять полученные знания в 

повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; развитие навыков 

оценивания социальной информации, умений поиска информации в источниках различного типа 



для реконструкции недостающих звеньев с целью 49 объяснения и оценки разнообразных 

явлений и процессов общественного развития.  

География: формирование представлений о современной географической науке, еѐ участии в 

решении важнейших проблем человечества; владение географическим мышлением для 

определения географических аспектов природных, социально-экономических и экологических 

процессов и проблем; формирование системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, 

о динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом 

пространстве; владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных 

воздействий; владение умениями использовать карты разного содержания для выявления 

закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о природных 

социально-экономических и экологических процессах и явлениях; владение умениями 

географического анализа и интерпретации разнообразной информации; владение умениями 

применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, 

самостоятельно оценивать уровень безопасности окружающей среды, адаптации к изменению еѐ 

условий; формирование представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия 

природы и общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем. 

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, еѐ 

уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и 

символикой; владение основными методами научного познания; формирование собственной 

позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, к 

глобальным экологическим проблемам и путям их решения. 

 

 

Планируемые  результаты курса внеурочной деятельности  «Моя Россия - мои горизонты». 

 

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с 

учѐтом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе профориентационной 

деятельности школьников. 

 

Русский язык: 

 

 формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи 

современных средств устной и письменной речи): создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно-научной, 

художественной и научно-популярной литературы: монолог- описание, монолог-рассуждение, 

монолог-повествование; 

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; 

 обсуждение и чѐткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

 извлечение информации из различных источников, еѐ осмысление и оперирование ею, 

свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе 

информационно-справочными системами в электронной форме; 

 создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: 

соответствие текста теме и основной мысли, цельность и относительная законченность; 

 последовательность изложения (развѐртывание содержания в зависимости от цели текста, 

типа речи); 

 правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в 

тексте, логичность. 

 

Литература: 



 овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в библиотечных 

фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; 

 применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. Иностранный язык: 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой 

современных профессий; 

 приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в              Интернете; 

 использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно- справочные 

системы в электронной форме. 

 

Информатика: 

 овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка информации, 

алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для решения учебных и практических 

задач; 

 умение оперировать единицами измерения информационного объѐма и скорости передачи 

данных; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного 

предмета. 

 

 

География: 

 освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и 

окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта; 

 умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами; 

 умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования. 

 

Физика: 

 умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

 понимание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

 расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с 

физикой и современными технологиями, основанными на достижениях физической науки, 

позволяющие рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей 

профессиональной деятельности; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного предмета 

на уровне среднего общего образования. 

 

Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях 

его взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового социального института; 

характерных чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том числе нормы 



гражданского, трудового и семейного права, основы налогового законодательства); процессах и 

явлениях в экономической сфере (в области макро- и микроэкономики); 

 умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, 

социальных объектов, явлений, процессов определѐнного типа в различных сферах общественной 

жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного типа социальных 

отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм; 

 умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, относящиеся к 

различным сферам общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные 

функции; 

 овладение приѐмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, графической, 

аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных источников (в том числе 

учебных материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – СМИ) с соблюдением 

правил информационной безопасности при работе в Интернете; 

 приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой 

грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) 

деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, прав 

потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления 

личного финансового плана; для выбора профессии и оценки собственных перспектив в 

профессиональной сфере; для опыта публичного представления результатов своей деятельности в 

соответствии с темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и регламентом. 

 

Биология: 

 владение навыками работы с информацией биологического содержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, 

моделей, изображений), критического анализа информации и оценки еѐ достоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

 интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного предмета 

на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной деятельности в области 

биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности, 

психологии, искусства, спорта. 

 

Изобразительное искусство: 

 сформированность системы знаний о различных художественных материалах в 

изобразительном искусстве; о различных способах живописного построения изображения; о 

стилях и различных жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и 

зарубежных художниках, скульпторах и архитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

 сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний 

и умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения; 

 овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций во 

время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в общественных 

местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии рисков культурной 

среды). 

 

Планируемыми  результатами курса внеурочной деятельности  «Шаги в науку». 

 

- знание  предмета  истории  педагогики,  современных  целей  

образования и воспитания;  

- знание основных идей антропологического подхода к оценке исторических и 

педагогических явлений;  



- знание основных  этапов развития педагогики как науки;  

- знание основных педагогических школ, основных   представителей философской и 

педагогической мысли Европы и России;   

- знание компонентов и методики оценки педагогического опыта, педагогического 

мастерства, педагогической культуры, такта и общения.  

  

Планируемыми  результатами факультативного  курса «Психология общения». 

- знание  предмета  истории  педагогики,  современных  целей  

образования и воспитания;  

- знание основных идей антропологического подхода к оценке исторических и 

педагогических явлений;  

- знание основных  этапов развития педагогики как науки;  

- знание основных педагогических школ, основных   представителей философской и 

педагогической мысли Европы и России;   

- знание компонентов и методики оценки педагогического опыта, педагогического 

мастерства, педагогической культуры, такта и общения.  

 

 

В содержательный раздел: 

 

Внести изменения в Пункт II.2. «Программы отдельных учебных предметов, курсов»: 

- изложить в новой редакции  рабочие программы учебных предметов «Литература», 

«География»,  «Физическая культура» 

 

Рабочая  программа учебного предмета «Литература» 

 

Раздел I. Содержание учебного предмета «литература» 

10 класс 

Обобщающее повторение 

Основные этапы литературного процесса от древнерусской литературы до литературы 

первой половины XIX века: обобщающее повторение («Слово о полку Игореве»; стихотворения 

М.В. Ломоносова, Г.Р. Державина; комедия Д.И. Фонвизина «Недоросль»; стихотворения и 

баллады В.А. Жуковского; комедия А.С. Грибоедова «Горе от ума»; произведения А.С. Пушкина 

(стихотворения, романы «Евгений Онегин» и «Капитанская дочка»); произведения М.Ю. 

Лермонтова (стихотворения, роман «Герой нашего времени»); произведения Н.В. Гоголя 

(комедия «Ревизор», поэма «Мертвые души»). 

Литература второй половины XIX века 

А. Н. Островский. Драма «Гроза». 

И. А. Гончаров. Роман «Обломов». 

И. С. Тургенев. Роман «Отцы и дети». 

Ф. И. Тютчев. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Silentium!», «Не то, 

что мните вы, природа...», «Умом Россию не понять…», «О, как убийственно мы любим...», «Нам 

не дано предугадать…», «К. Б.» («Я встретил вас – и всѐ былое...») и др. 

Н. А. Некрасов. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Тройка», «Я не 

люблю иронии твоей...», «Вчерашний день, часу в шестом…», «Мы с тобой бестолковые люди...», 

«Поэт и Гражданин», «Элегия» («Пускай нам говорит изменчивая мода...») и др. 

Поэма «Кому на Руси жить хорошо». 



А. А. Фет. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Одним толчком согнать 

ладью живую…», «Ещѐ майская ночь», «Вечер», «Это утро, радость эта…», «Шѐпот, робкое 

дыханье…», «Сияла ночь. Луной был полон сад. Лежали…» и др. 

М. Е. Салтыков-Щедрин. Роман-хроника «История одного города» (не менее двух глав по 

выбору). Например, главы «О корени происхождения глуповцев», «Опись градоначальникам», 

«Органчик», «Подтверждение покаяния» и др. 

Ф. М. Достоевский. Роман «Преступление и наказание». 

Л. Н. Толстой. Роман-эпопея «Война и мир». 

Н. С. Лесков. Рассказы и повести (не менее одного произведения по выбору). Например, 

«Очарованный странник», «Однодум» и др. 

А. П. Чехов. Рассказы (не менее трѐх по выбору). Например, «Студент», «Ионыч», «Дама с 

собачкой», «Человек в футляре» и др. 

Комедия «Вишнѐвый сад». 

Литературная критика второй половины XIX века 

Статьи H. А. Добролюбова «Луч света в тѐмном царстве», «Что такое обломовщина?», Д. И. 

Писарева «Базаров» и др. (не менее двух статей по выбору в соответствии с изучаемым 

художественным произведением). 

Литература народов России  

Стихотворения (не менее одного по выбору). Например, Г. Тукая, К. Хетагурова и др. 

Зарубежная литература 

Зарубежная проза второй половины XIX века (не менее одного произведения по выбору). 

Например, произведения Ч. Диккенса «Дэвид Копперфилд», «Большие надежды»; Г. Флобера 

«Мадам Бовари» и др. 

Зарубежная поэзия второй половины XIX века (не менее двух стихотворений одного из 

поэтов по выбору). Например, стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера и др. 

Зарубежная драматургия второй половины XIX века (не менее одного произведения по 

выбору). Например, пьеса Г. Ибсена «Кукольный дом» и др. 

 

11 КЛАСС 

Литература конца XIX – начала ХХ века 

А. И. Куприн. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, «Гранатовый 

браслет», «Олеся» и др. 

Л. Н. Андреев. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, «Иуда 

Искариот», «Большой шлем» и др. 

М. Горький. Рассказы (один по выбору). Например, «Старуха Изергиль», «Макар Чудра», 

«Коновалов» и др. 

Пьеса «На дне». 

Стихотворения поэтов Серебряного века (не менее двух стихотворений одного поэта по 

выбору). Например, стихотворения К. Д. Бальмонта, М. А. Волошина, Н. С. Гумилѐва и др. 

Литература ХХ века 

И. А. Бунин. Рассказы (два по выбору). Например, «Антоновские яблоки», «Чистый 

понедельник», «Господин из Сан-Франциско» и др. 

А. А. Блок. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Незнакомка», «Россия», 

«Ночь, улица, фонарь, аптека…», «Река раскинулась. Течѐт, грустит лениво…» (из цикла «На 

поле Куликовом»), «На железной дороге», «О доблестях, о подвигах, о славе...», «О, весна, без 

конца и без краю…», «О, я хочу безумно жить…» и др. 



Поэма «Двенадцать». 

В. В. Маяковский. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «А вы могли 

бы?», «Нате!», «Послушайте!», «Лиличка!», «Юбилейное», «Прозаседавшиеся», «Письмо Татьяне 

Яковлевой» и др. 

Поэма «Облако в штанах». 

С. А. Есенин. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Гой ты, Русь, моя 

родная...», «Письмо матери», «Собаке Качалова», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», «Шаганэ ты 

моя, Шаганэ…», «Не жалею, не зову, не плачу…», «Я последний поэт деревни…», «Русь 

Советская», «Низкий дом с голубыми ставнями...» и др. 

О. Э. Мандельштам. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Бессонница. 

Гомер. Тугие паруса…», «За гремучую доблесть грядущих веков…», «Ленинград», «Мы живѐм, 

под собою не чуя страны…» и др. 

М. И. Цветаева. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Моим стихам, 

написанным так рано…», «Кто создан из камня, кто создан из глины…», «Идѐшь, на меня 

похожий…», «Мне нравится, что вы больны не мной…», «Тоска по родине! Давно…», «Книги в 

красном переплѐте», «Бабушке», «Красною кистью…» (из цикла «Стихи о Москве») и др. 

А. А. Ахматова. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Песня последней 

встречи», «Сжала руки под тѐмной вуалью…», «Смуглый отрок бродил по аллеям…», «Мне голос 

был. Он звал утешно…», «Не с теми я, кто бросил землю...», «Мужество», «Приморский сонет», 

«Родная земля» и др. 

Поэма «Реквием». 

Н.А. Островский. Роман «Как закалялась сталь» (избранные главы). 

М. А. Шолохов. Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). 

М. А. Булгаков. Романы «Белая гвардия», «Мастер и Маргарита» (один роман по выбору). 

А. П. Платонов. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, «В 

прекрасном и яростном мире», «Котлован», «Возвращение» и др. 

А. Т. Твардовский. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Вся суть в 

одном-единственном завете…», «Памяти матери» («В краю, куда их вывезли гуртом…»), «Я 

знаю, никакой моей вины…», «Дробится рваный цоколь монумента...» и др. 

Проза о Великой Отечественной войне (по одному произведению не менее чем двух 

писателей по выбору). Например, В. П. Астафьев «Пастух и пастушка»; Ю. В. Бондарев «Горячий 

снег»; В. В. Быков «Обелиск», «Сотников», «Альпийская баллада»; Б. Л. Васильев «А зори здесь 

тихие», «В списках не значился», «Завтра была война»; К. Д. Воробьѐв «Убиты под Москвой», 

«Это мы, Господи!»; В. Л. Кондратьев «Сашка»; В. П. Некрасов «В окопах Сталинграда»; Е. И. 

Носов «Красное вино победы», «Шопен, соната номер два»; С.С. Смирнов «Брестская крепость» 

и другие. 

А.А. Фадеев. Роман «Молодая гвардия». 

В.О. Богомолов. Роман «В августе сорок четвѐртого». 

Поэзия о Великой Отечественной войне. Стихотворения (по одному стихотворению не 

менее чем двух поэтов по выбору). Например, Ю. В. Друниной, М. В. Исаковского, Ю. Д. 

Левитанского, С. С. Орлова, Д. С. Самойлова, К. М. Симонова, Б. А. Слуцкого и др. 

Драматургия о Великой Отечественной войне. Пьесы (одно произведение по выбору). 

Например, В. С. Розов «Вечно живые» и др. 

Б. Л. Пастернак. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Февраль. Достать 

чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Во всѐм мне хочется дойти…», «Снег идѐт», 



«Любить иных – тяжѐлый крест...», «Быть знаменитым некрасиво…», «Ночь», «Гамлет», «Зимняя 

ночь» и др. 

А. И. Солженицын. Произведения «Один день Ивана Денисовича», «Архипелаг ГУЛАГ» 

(фрагменты книги по выбору, например, глава «Поэзия под плитой, правда под камнем»). 

В. М. Шукшин. Рассказы (не менее двух по выбору). Например, «Срезал», «Обида», 

«Микроскоп», «Мастер», «Крепкий мужик», «Сапожки» и др. 

В. Г. Распутин. Рассказы и повести (не менее одного произведения по выбору). Например, 

«Живи и помни», «Прощание с Матѐрой» и др. 

Н. М. Рубцов. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «Звезда полей», 

«Тихая моя родина!..», «В горнице моей светло…», «Привет, Россия…», «Русский огонѐк», «Я 

буду скакать по холмам задремавшей отчизны...» и др. 

И. А. Бродский. Стихотворения (не менее трѐх по выбору). Например, «На смерть 

Жукова», «Осенний крик ястреба», «Пилигримы», «Стансы» («Ни страны, ни погоста…»), «На 

столетие Анны Ахматовой», «Рождественский романс», «Я входил вместо дикого зверя в 

клетку…» и др. 

Проза второй половины XX – начала XXI века. Рассказы, повести, романы (по одному 

произведению не менее чем двух прозаиков по выбору). Например, Ф. А. Абрамов (повесть 

«Пелагея» и др.); Ч. Т. Айтматов (повесть «Белый пароход» и др.); В.П. Астафьев (повествование 

в рассказах «Царь-рыба» (фрагменты); В. И. Белов (рассказы «На родине», «За тремя волоками», 

«Бобришный угор» и др.); Ф. А. Искандер (роман в рассказах «Сандро из Чегема» (фрагменты), 

Ю.П. Казаков (рассказы «Северный дневник», «Поморка»); З. Прилепин (рассказы из сборника 

«Собаки и другие люди»); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть «Понедельник начинается в 

субботу»); Ю.В. Трифонов (повесть «Обмен») и другие.  

Поэзия второй половины XX – начала XXI века. Стихотворения (по одному 

произведению не менее чем двух поэтов по выбору). Например, Б.А. Ахмадулиной, А.А. 

Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. Заболоцкого, Ю.П. Кузнецова, А.С. 

Кушнера, Л.Н. Мартынова, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. Рождественского, А.А. Тарковского, О.Г. 

Чухонцева и других.  

Драматургия второй половины ХХ – начала XXI века. Пьесы (произведение одного из 

драматургов по выбору). Например, А.Н. Арбузов «Иркутская история»; А.В. Вампилов 

«Старший сын» и других.  

Литература народов России  

Рассказы, повести, стихотворения (не менее одного произведения по выбору). Например, 

рассказ Ю. Рытхэу «Хранитель огня»; повесть Ю. Шесталова «Синий ветер каслания» и др.; 

стихотворения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева и др. 

Зарубежная литература 

Зарубежная проза XX века (одно произведение по выбору). Например, произведения Р. 

Брэдбери «451 градус по Фаренгейту»; Э.М. Ремарка «Три товарища»; Д. Сэлинджера «Над 

пропастью во ржи»; Г. Уэллса «Машина времени»; Э. Хемингуэя «Старик и море» и другие.  

Зарубежная поэзия XX века (не менее двух стихотворений одного из поэтов по выбору). 

Например, стихотворения Г. Аполлинера, Т. С. Элиота и др. 

Зарубежная драматургия XX века (одно произведение по выбору). Например, пьесы Б. 

Брехта «Мамаша Кураж и ее дети»; М. Метерлинка «Синяя птица»; О. Уайльда «Идеальный 

муж»; Т. Уильямса «Трамвай «Желание»; Б. Шоу «Пигмалион» и других.  

 

 



Раздел II. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Изучение литературы в средней школе направлено на достижение обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 

предмета.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы среднего общего образования по 

литературе достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности Организации в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными, историческими и духовно-

нравственными ценностями, отражѐнными в произведениях русской литературы, принятыми в 

обществе правилами и нормами поведения, и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Личностные результаты освоения обучающимися содержания рабочей программы по 

литературе для среднего общего образования должны отражать готовность и способность 

обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой 

ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным 

ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических, 

демократических, семейных ценностей, в том числе в сопоставлении с жизненными 

ситуациями, изображѐнными в литературных произведениях; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность, в том числе в рамках школьного 

литературного образования, в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтѐрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России 

в контексте изучения произведений русской и зарубежной литературы, а также 

литератур народов России;  



 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, внимание к их воплощению в 

литературе, а также достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде, 

отражѐнным в художественных произведениях;  

 идейная убеждѐнность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу, в том числе воспитанные на примерах из литературы; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

 способность оценивать ситуацию, в том числе представленную в литературном 

произведении, и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности, характеризуя поведение и поступки персонажей 

художественной литературы; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни, в соответствии с традициями народов России, в 

том числе с опорой на литературные произведения; 

4) эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства, в том числе 

литературы;  

 убеждѐнность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и устного народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности, в том числе при выполнении творческих работ по литературе; 

5) физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью, в том числе с адекватной оценкой поведения и поступков 

литературных героев; 

6) трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие, в том числе при 

чтении произведений о труде и тружениках, а также на основе знакомства с 

профессиональной деятельностью героев отдельных литературных произведений; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность в процессе литературного образования;  

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, 

в том числе ориентируясь на поступки литературных героев;  



 готовность и способность к образованию и самообразованию, к продуктивной 

читательской деятельности на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем, представленных в художественной 

литературе;  

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества, с учѐтом осмысления опыта литературных героев;  

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

показанных в литературных произведениях; умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности, в том числе 

представленной в произведениях русской, зарубежной литературы и литератур народов 

России; 

8) ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира с опорой на изученные и самостоятельно прочитанные 

литературные произведения; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе, в том числе на 

литературные темы.  

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

среднего общего образования, в том числе школьного литературного образования, у 

обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать своѐ эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в 

себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

своѐ поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию;  

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты, учитывая собственный 

читательский опыт. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



Метапредметные результаты освоения рабочей программы по литературе для среднего 

общего образования должны отражать:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, заложенную в 

художественном произведении, рассматривать еѐ всесторонне;  

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения литературных 

героев, художественных произведений и их фрагментов, классификации и обобщения 

литературных фактов; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, в том числе при 

изучении литературных произведений, направлений, фактов историко-литературного 

процесса;  

 разрабатывать план решения проблемы с учѐтом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по 

литературе; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем с опорой на 

собственный читательский опыт; 

2) базовые исследовательские действия:  

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности на основе 

литературного материала, навыками разрешения проблем с опорой на художественные 

произведения; способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания;  

 овладение видами деятельности для получения нового знания по литературе, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов;  

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами современного литературоведения;  

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях с учѐтом собственного читательского опыта; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу при изучении 

литературных явлений и процессов, выдвигать гипотезу еѐ решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретѐнный опыт, в том числе 

читательский; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 



 уметь переносить знания, в том числе полученные в результате чтения и изучения 

литературных произведений, в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы 

и задачи, допускающие альтернативные решения; 

3) работа с информацией:  

 владеть навыками получения литературной и другой информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления при изучении той или иной темы 

по литературе; 

 создавать тексты в различных форматах и жанрах (сочинение, эссе, доклад, реферат, 

аннотация и др.) с учѐтом назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность литературной и другой информации, еѐ 

соответствие правовым и морально-этическим нормам;  

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты литературной и другой информации, 

информационной безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями:  

1) общение:  

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, в том числе на уроке литературы и 

во внеурочной деятельности по предмету; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, опираясь на 

примеры из литературных произведений; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия в парной и групповой работе 

на уроках литературы; аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

 развѐрнуто и логично излагать в процессе анализа литературного произведения свою 

точку зрения с использованием языковых средств; 

2) совместная деятельность:  

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы на уроке 

и во внеурочной деятельности по литературе; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учѐтом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива;  

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по еѐ достижению: составлять план действий, распределять роли с учѐтом мнений 

участников, обсуждать результаты совместной работы на уроках литературы и во 

внеурочной деятельности по предмету;  

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 



 предлагать новые проекты, в том числе литературные, оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, практической значимости;  

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями:  

1) самоорганизация:  

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, включая 

изучение литературных произведений, и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы при изучении литературы с учѐтом 

имеющихся ресурсов, читательского опыта, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям, в том числе изображѐнным в художественной 

литературе; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений с опорой на 

читательский опыт; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

 оценивать приобретѐнный опыт с учѐтом литературных знаний; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, в том числе в вопросах литературы, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень;  

2) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям;  

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приѐмы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора верного решения, опираясь на примеры из 

художественных произведений; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

3) принятие себя и других: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности, в том 

числе в процессе чтения художественной литературы и обсуждения литературных 

героев и проблем, поставленных в художественных произведениях; 

 признавать своѐ право и право других на ошибки в дискуссиях на литературные темы; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека, используя знания по 

литературе.  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (10–11 классы) 

Предметные результаты по литературе в средней школе должны обеспечивать: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой культуры, 

сформированность ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры;  

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности;  



3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной 

и других культур; приобщение к отечественному литературному наследию и через него – к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры;  

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской, зарубежной классической и 

современной литературы, в том числе литератур народов России: 

пьеса А. Н. Островского «Гроза»; роман И. А. Гончарова «Обломов»; роман И. С. Тургенева 

«Отцы и дети»; стихотворения Ф. И. Тютчева, А. А. Фета, стихотворения и поэма «Кому на Руси 

жить хорошо» Н. А. Некрасова; роман М. Е. Салтыкова-Щедрина «История одного города» 

(избранные главы); роман Ф. М. Достоевского «Преступление и наказание»; роман Л. Н. Толстого 

«Война и мир»; одно произведение Н. С. Лескова; рассказы и пьеса «Вишнѐвый сад» А. П. 

Чехова; рассказы и пьеса «На дне» М. Горького; рассказы И. А. Бунина и А. И. Куприна; 

стихотворения и поэма «Двенадцать» А. А. Блока; стихотворения и поэма «Облако в штанах» В. 

В. Маяковского; стихотворения С. А. Есенина, О. Э. Мандельштама, М. И. Цветаевой; 

стихотворения и поэма «Реквием» А. А. Ахматовой; роман Н.А. Островского «Как закалялась 

сталь» (избранные главы); роман М. А. Шолохова «Тихий Дон» (избранные главы); роман М. А. 

Булгакова «Мастер и Маргарита» (или «Белая гвардия»); одно произведение А. П. Платонова; 

стихотворения А. Т. Твардовского, Б. Л. Пастернака, роман А.А. Фадеева "Молодая гвардия", 

роман В.О. Богомолова "В августе сорок четвертого года", повесть А. И. Солженицына «Один 

день Ивана Денисовича»; произведения литературы второй половины XX–XXI века: не менее 

двух прозаиков по выбору (в том числе Ф. А. Абрамова, В. П. Астафьева, А. Г. Битова, Ю. В. 

Бондарева, Б. Л. Васильева, К. Д. Воробьѐва, Ф. А. Искандера, В. Л. Кондратьева, В. Г. Распутина, 

В. М. Шукшина и др.); не менее двух поэтов по выбору (в том числе И. А. Бродского, А. А. 

Вознесенского, В. С. Высоцкого, Е. А. Евтушенко, Н. А. Заболоцкого, А. С. Кушнера, Б. Ш. 

Окуджавы, Р. И. Рождественского, Н. М. Рубцова и др.); пьеса одного из драматургов по выбору 

(в том числе А. Н. Арбузова, А. В. Вампилова, В. С. Розова и др.); не менее двух произведений 

зарубежной литературы (в том числе романы и повести Ч. Диккенса, Г. Флобера, Дж. Оруэлла, Э. 

М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. Сэлинджера, Р. Брэдбери; стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; 

пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и др.); не менее одного произведения из литератур народов России (в 

том числе произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. 

Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. Хетагурова, Ю. Шесталова и др.); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных произведений, выявлять их 

связь с современностью;  

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своѐ отношение к ним в развѐрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в дискуссии на литературные темы; 

7) осознание художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания;  

8) сформированность умений выразительно (с учѐтом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов в 

каждом классе; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учѐтом неоднозначности заложенных в нѐм смыслов и наличия в нѐм 



подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, 

футуризм), постмодернизм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя 

речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлаботоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в 

литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; 

литературная критика;  

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции, об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в художественной литературе и 

умение применять их в речевой практике;  

12) владение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, информационной переработки текстов в виде аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также написания отзывов и сочинений различных жанров 

(объѐм сочинения – не менее 250 слов); владение умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с учѐтом норм русского литературного языка;  

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КЛАССАМ:  

10 КЛАСС 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений на основе установления связей литературы с фактами социальной жизни, 

идеологическими течениями и особенностями культурного развития страны в конкретную 

историческую эпоху (вторая половина XIX века);  

2) понимание взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений литературной классики и 

собственного интеллектуально-нравственного роста;  

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной 

и других культур, уважительного отношения к ним; осознанное умение внимательно читать, 

понимать и самостоятельно интерпретировать художественный текст; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской и зарубежной классической 

литературы, а также литератур народов России (вторая половина XIX века); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 



литературных произведений второй половины XIX века со временем написания, с 

современностью и традицией; умение раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание литературных произведений;  

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы XIX века образы, 

темы, идеи, проблемы и выражать своѐ отношение к ним в развѐрнутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях; участвовать в дискуссии на литературные темы; иметь 

устойчивые навыки устной и письменной речи в процессе чтения и обсуждения лучших образцов 

отечественной и зарубежной литературы;  

7) осмысление художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; умение эмоционально откликаться на прочитанное, выражать личное отношение к 

нему, передавать читательские впечатления; 

8) сформированность умений выразительно (с учѐтом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учѐтом неоднозначности заложенных в нѐм смыслов и наличия в нѐм 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм; литературные жанры; трагическое и 

комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и 

фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы 

стихосложения (тоническая, силлабическая, силлабо-тоническая); «вечные темы» и «вечные 

образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный 

перевод; литературная критика;  

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной 

литературы и умение применять их в речевой практике; владение умением анализировать 

единицы различных языковых уровней и выявлять их роль в произведении; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 

слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учѐтом норм русского литературного языка; 

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем; 

11 КЛАСС 



1) осознание чувства причастности к отечественным традициям и осознание исторической 

преемственности поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой 

культуры через умение соотносить художественную литературу конца XIX – начала XXI века с 

фактами общественной жизни и культуры; раскрывать роль литературы в духовном и культурном 

развитии общества; воспитание ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части 

культуры;  

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений русской, зарубежной 

литературы и литератур народов России и собственного интеллектуально-нравственного роста; 

3) приобщение к российскому литературному наследию и через него – к традиционным 

ценностям и сокровищам отечественной и мировой культуры; понимание роли и места русской 

литературы в мировом культурном процессе; 

4) знание содержания и понимание ключевых проблем произведений русской, зарубежной 

литературы, литератур народов России (конец XIX – начало XXI века) и современной литературы, 

их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и 

мировой литературы; 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений конца XIX–XXI века со временем написания, с современностью и 

традицией; выявлять «сквозные темы» и ключевые проблемы русской литературы; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своѐ отношение к ним в развѐрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; участие в дискуссии на литературные темы; свободное владение 

устной и письменной речью в процессе чтения и обсуждения лучших образцов отечественной и 

зарубежной литературы; 

7) самостоятельное осмысление художественной картины жизни, созданной автором в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания;  

8) сформированность умений выразительно (с учѐтом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями самостоятельного анализа и интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и содержания (с учѐтом неоднозначности заложенных в нѐм 

смыслов и наличия в нѐм подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и 

понятий (в дополнение к изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, 

футуризм), постмодернизм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя 

речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в 

литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; 

литературная критика;  



10) умение самостоятельно сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, 

театр, кино, музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной 

литературы и умение применять их в речевой практике; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 

слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учѐтом норм русского литературного языка; 

13) умение самостоятельно работать с разными информационными источниками, в том 

числе в медиапространстве, оптимально использовать ресурсы традиционных библиотек и 

электронных  библиотечных систем. 

Раздел III.  Тематическое  планирование 
10 КЛАСС 

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Часы 

учебн

ого 

време

ни 

Планов

ые 

сроки 

прохожд

ения 

Электронн

ые 

цифровые 

образовател

ьные 

ресурсы  
 

Воспитательны

й потенциал 

урока 

Обобщающее повторение 

1 Обобщающее повторение: от 

древнерусской литературы до 

литературы XVIII века. «Слово о 

полку Игореве». Стихотворения 

М.В. Ломоносова, Г.Р. 

Державина. Комедия Д.И. 

Фонвизина «Недоросль» 

 1   РЭШ/Учи.ру Воспитание 

интереса к 

изучению 

литературы 

2 Обобщающее повторение: 

стихотворения и баллады В.А. 

Жуковского; комедия А.С. 

Грибоедова «Горе от ума» 

 1   РЭШ/Учи.ру Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

3 Обобщающее повторение: 

произведения А.С. Пушкина. 

Стихотворения, романы 

«Евгений Онегин» и 

«Капитанская дочка» 

 1   РЭШ/Учи.ру Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

4 Обобщающее повторение: 

произведения М.Ю. Лермонтова. 

Стихотворения. Роман «Герой 

нашего времени» 

 1   РЭШ/Учи.ру Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 



литературы 

5 Обобщающее повторение: 

произведения Н.В. Гоголя. 

Комедия «Ревизор». Поэма 

«Мертвые души» 

 1   РЭШ/Учи.ру Воспитание 

честности, 

уважения к 

старшему 

поколению 

Литература второй половины XIX века 

6 Введение. Русская литература 

XIX века  в контексте мировой 

культуры. Литературная критика 

второй половины XIX века 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/e9505c

01 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

7 Основные этапы жизни и 

творчества И.С.Тургенева. 

Творческая история создания 

романа «Отцы и дети» 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/e43e13

04 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

8 Сюжет и проблематика романа 

«Отцы и дети» 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/f8f820d

8 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

9 Образ нигилиста в романе «Отцы 

и дети», конфликт поколений 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/c75371

4b 

Воспитание 

честности, 

уважения к 

старшему 

поколению 

10 Женские образы в романе «Отцы 

и дети» 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/f04ffea

9 

Воспитание  

внимательного, 

уважительного 

отношения к 

близким 

11 «Вечные темы» в романе «Отцы 

и дети». Роль эпилога. Авторская 

позиция и способы ее выражения 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/b800ba

ca 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

12 Полемика вокруг романа «Отцы 

и дети»: Д.И.Писарев, М. 

Антонович и др. 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/cca723

e7 

Воспитание 

нравственных 

ценностей 

13 Р/р. Подготовка к домашнему 

сочинению по роману 

И.С.Тургенева «Отцы и дети» 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/e9505c

01 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

14 И.А. Гончаров. Личность 

писателя. Своеобразие  таланта 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

Воспитание 

интереса к 

изучению 

https://m.edsoo.ru/e9505c01
https://m.edsoo.ru/e9505c01
https://m.edsoo.ru/e9505c01
https://m.edsoo.ru/e43e1304
https://m.edsoo.ru/e43e1304
https://m.edsoo.ru/e43e1304
https://m.edsoo.ru/f8f820d8
https://m.edsoo.ru/f8f820d8
https://m.edsoo.ru/f8f820d8
https://m.edsoo.ru/c753714b
https://m.edsoo.ru/c753714b
https://m.edsoo.ru/c753714b
https://m.edsoo.ru/f04ffea9
https://m.edsoo.ru/f04ffea9
https://m.edsoo.ru/f04ffea9
https://m.edsoo.ru/b800baca
https://m.edsoo.ru/b800baca
https://m.edsoo.ru/b800baca
https://m.edsoo.ru/cca723e7
https://m.edsoo.ru/cca723e7
https://m.edsoo.ru/cca723e7
https://m.edsoo.ru/e9505c01
https://m.edsoo.ru/e9505c01
https://m.edsoo.ru/e9505c01
https://m.edsoo.ru/f8025ef8


oo.ru/f8025ef

8 

литературы 

15 Роман «Обломов».  Полнота и 

сложность характера Обломова 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/d00045

69 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

16  Андрей Штольц как антипод 

Обломова. Смысл сопоставления 

героев в романе 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/7eface0

f 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

17 Обломов и Ольга Ильинская: 

испытание героя любовью 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/569d91

45 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

18 Финал романа. Авторская оценка 

жизненного пути героя. Историко- 

философский смысл произведения 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/663145

5a 

Воспитание 

честности, 

уважения к 

старшему 

поколению 

19 Р/р. Сочинение  по роману И.А. 

Гончарова «Обломов»   

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/9e3b39

66 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

литературы 

20 Введение в курс литературы 

второй половины ХIX века. 

Основные этапы жизни и 

творчества А.Н. Островского. 

Идейно-художественное 

своеобразие драмы «Гроза» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/d6a660

18 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

литературы 

21 Тематика и проблематика пьесы 

"Гроза". Особенности сюжета и 

своеобразие конфликта 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/dc1d9a

bf 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

литературы 

22 Город Калинов и его обитатели. 

Образ Катерины 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/52a8f2

26 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

23 Смысл названия и символика 

пьесы. Драма «Гроза» в русской 

критике 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/d50574

2d 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

24-

25 
Р/р. Сочинению по пьесе А.Н. 

Островского «Гроза» 

 2  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

Воспитание 

интереса к 

изучению 

https://m.edsoo.ru/d0004569
https://m.edsoo.ru/d0004569
https://m.edsoo.ru/d0004569
https://m.edsoo.ru/7eface0f
https://m.edsoo.ru/7eface0f
https://m.edsoo.ru/7eface0f
https://m.edsoo.ru/569d9145
https://m.edsoo.ru/569d9145
https://m.edsoo.ru/569d9145
https://m.edsoo.ru/6631455a
https://m.edsoo.ru/6631455a
https://m.edsoo.ru/6631455a
https://m.edsoo.ru/9e3b3966
https://m.edsoo.ru/9e3b3966
https://m.edsoo.ru/9e3b3966
https://m.edsoo.ru/d6a66018
https://m.edsoo.ru/d6a66018
https://m.edsoo.ru/d6a66018
https://m.edsoo.ru/dc1d9abf
https://m.edsoo.ru/dc1d9abf
https://m.edsoo.ru/dc1d9abf
https://m.edsoo.ru/52a8f226
https://m.edsoo.ru/52a8f226
https://m.edsoo.ru/52a8f226
https://m.edsoo.ru/d505742d
https://m.edsoo.ru/d505742d
https://m.edsoo.ru/d505742d
https://m.edsoo.ru/b2bfccec


oo.ru/b2bfcce

c 

отечественной 

литературы 

26 Основные этапы жизни и 

творчества Ф.И. Тютчева. Поэт-

философ 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/77583f

5e 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

27 Тема родной природы в лирике 

Ф.И. Тютчева 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/f46e3af

f 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

28 Любовная лирика Ф.И. Тютчева  1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/e6e263

7d 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

29 Основные этапы жизни и 

творчества Н.А.  Некрасова. О 

народных истоках 

мироощущения поэта 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/d94a8e

dc 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

30 Гражданская поэзия и лирика 

чувств Н.А. Некрасова 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/4d9c87

fd 

Воспитание 

любви к русской 

литературе  

31  Гражданская поэзия и лирика 

чувств Н.А. Некрасова . Р/р. 

Анализ лирического 

произведения Н.А.Некрасова 

(25 мин.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/ab0ee4

6b 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

32 История создания поэмы Н.А. 

Некрасова «Кому на Руси жить 

хорошо». Особенности жанра, 

сюжета и композиции. 

Фольклорная основа 

произведения 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/fc94db

83 

Воспитание 

читательской 

культуры 

33 Многообразие народных типов в 

галерее персонажей «Кому на 

Руси жить хорошо» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/38fb8c

a5 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

34 Проблемы счастья и смысла 

жизни в поэме «Кому на Руси 

жить хорошо» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/6409d7

88 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

35 Основные этапы жизни и 

творчества А.А. Фета. Теория 

«чистого искусства» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

Воспитание 

патриотических 

чувств 

https://m.edsoo.ru/77583f5e
https://m.edsoo.ru/77583f5e
https://m.edsoo.ru/77583f5e
https://m.edsoo.ru/f46e3aff
https://m.edsoo.ru/f46e3aff
https://m.edsoo.ru/f46e3aff
https://m.edsoo.ru/e6e2637d
https://m.edsoo.ru/e6e2637d
https://m.edsoo.ru/e6e2637d
https://m.edsoo.ru/d94a8edc
https://m.edsoo.ru/d94a8edc
https://m.edsoo.ru/d94a8edc
https://m.edsoo.ru/4d9c87fd
https://m.edsoo.ru/4d9c87fd
https://m.edsoo.ru/4d9c87fd
https://m.edsoo.ru/ab0ee46b
https://m.edsoo.ru/ab0ee46b
https://m.edsoo.ru/ab0ee46b
https://m.edsoo.ru/fc94db83
https://m.edsoo.ru/fc94db83
https://m.edsoo.ru/fc94db83
https://m.edsoo.ru/38fb8ca5
https://m.edsoo.ru/38fb8ca5
https://m.edsoo.ru/38fb8ca5
https://m.edsoo.ru/6409d788
https://m.edsoo.ru/6409d788
https://m.edsoo.ru/6409d788
https://m.edsoo.ru/0fdcc372


oo.ru/0fdcc3

72 

36 Человек и природа в лирике  

А.А. Фета 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/2e0170

55 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

37 Художественное мастерство А.А. 

Фета 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/278e6a

2c 

Формирование 

эстетического 

чувства 

38 Р/р. Комплексный анализ 

текста. Анализ  лирического 

произведения А.А. Фета 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/396f64

4b 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

39 Подготовка к контрольной 

работе (ответы на проблемный 

вопрос, сочинение, тесты)  по 

поэзии второй половины XIX 

века 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/8f005a

51 

Привлечение 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке 

информации, 

активизация 

познавательной 

деятельности 

40 Контрольная работа 

(письменные ответы, 

сочинение, тесты) по поэзии 

второй половины XIX века  (25 

мин.) 

Основные этапы жизни и 

творчества М.Е.Салтыкова-

Щедрина. Мастер сатиры 

 1  

  

  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/3d6eed

61 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

41 «История одного города» как 

сатирическое произведение. 

Глава «О корени происхождения 

глуповцев» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/8b277b

94 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

42 Собирательные образы 

градоначальников и «глуповцев». 

«Опись градоначальникам», 

«Органчик», «Подтверждение 

покаяния» и др.  

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/62b032

c0 

Воспитание 

эстетических 

чувств 

43 Подготовка к презентации 

проектов по литературе второй 

половины XIX века 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/90dd45

47 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

44 Презентация проектов по 

литературе второй половины 

 1   Библиотека 

ЦОК 

Воспитание 

читательской 

https://m.edsoo.ru/2e017055
https://m.edsoo.ru/2e017055
https://m.edsoo.ru/2e017055
https://m.edsoo.ru/278e6a2c
https://m.edsoo.ru/278e6a2c
https://m.edsoo.ru/278e6a2c
https://m.edsoo.ru/396f644b
https://m.edsoo.ru/396f644b
https://m.edsoo.ru/396f644b
https://m.edsoo.ru/8f005a51
https://m.edsoo.ru/8f005a51
https://m.edsoo.ru/8f005a51
https://m.edsoo.ru/3d6eed61
https://m.edsoo.ru/3d6eed61
https://m.edsoo.ru/3d6eed61
https://m.edsoo.ru/8b277b94
https://m.edsoo.ru/8b277b94
https://m.edsoo.ru/8b277b94
https://m.edsoo.ru/62b032c0
https://m.edsoo.ru/62b032c0
https://m.edsoo.ru/62b032c0
https://m.edsoo.ru/90dd4547
https://m.edsoo.ru/90dd4547
https://m.edsoo.ru/90dd4547


XIX века https://m.eds

oo.ru/48dc8c

dd 

культуры 

45 Основные этапы жизни и 

творчества Ф.М.  Достоевского 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/b6b592

25 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

46 История создания романа 

«Преступление и наказание». 

Жанровые и композиционные 

особенности 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/329098

36 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

47 Основные сюжетные линии 

романа «Преступление и 

наказание». Преступление 

Раскольникова. Идея о праве 

сильной личности 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/b1d66b

91 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

48 Раскольников в системе образов. 

Раскольников и его «двойники» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/e31eadf

2 

Воспитание 

патриотических 

чувств 

49 Униженные и оскорбленные в 

романе «Преступление и 

наказание». Образ Петербурга 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/143963

28 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

50 Образ Сонечки Мармеладовой и 

проблема нравственного идеала в 

романе «Преступление и 

наказание» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/eb282f

bc 

Формирование 

эстетического 

чувства 

51 Библейские мотивы и образы в 

«Преступлении и наказании» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/f8f251b

2 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

52 Смысл названия романа 

«Преступление и наказание». 

Роль финала 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/6355e7

1c 

Привлечение 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке 

информации, 

активизация 

познавательной 

деятельности 

53 Второстепенные персонажи, их 

роль в повествовании 

1  РЭШ/Учи.ру Формирование 

эстетического 

чувства 

54 Художественное мастерство 

писателя. Психологизм в романе 

 1   Библиотека 

ЦОК 

Формирование 

личности 

https://m.edsoo.ru/48dc8cdd
https://m.edsoo.ru/48dc8cdd
https://m.edsoo.ru/48dc8cdd
https://m.edsoo.ru/b6b59225
https://m.edsoo.ru/b6b59225
https://m.edsoo.ru/b6b59225
https://m.edsoo.ru/32909836
https://m.edsoo.ru/32909836
https://m.edsoo.ru/32909836
https://m.edsoo.ru/b1d66b91
https://m.edsoo.ru/b1d66b91
https://m.edsoo.ru/b1d66b91
https://m.edsoo.ru/e31eadf2
https://m.edsoo.ru/e31eadf2
https://m.edsoo.ru/e31eadf2
https://m.edsoo.ru/14396328
https://m.edsoo.ru/14396328
https://m.edsoo.ru/14396328
https://m.edsoo.ru/eb282fbc
https://m.edsoo.ru/eb282fbc
https://m.edsoo.ru/eb282fbc
https://m.edsoo.ru/f8f251b2
https://m.edsoo.ru/f8f251b2
https://m.edsoo.ru/f8f251b2
https://m.edsoo.ru/6355e71c
https://m.edsoo.ru/6355e71c
https://m.edsoo.ru/6355e71c


«Преступление и наказание»  https://m.eds

oo.ru/55f0d8

d3 

способной к 

творческой 

деятельности 

55 Историко-культурное значение 

романа Ф.М.Достоевского 

«Преступление и наказание» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/4ff5925

6 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

56 Р/р. Подготовка к домашнему 

сочинению по роману 

«Преступление и наказание» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/fd0ec1

40 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

57 Основные этапы жизни и 

творчества Л.Н. Толстого 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/429ee5

0c 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

58 История создания романа «Война 

и мир». Жанровые особенности 

произведения 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/92dd8d

a8 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

59 Смысл названия. Историческая 

основа произведения «Война и 

мир» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/959554

23 

Воспитание 

эстетических 

чувств 

60 Роман-эпопея «Война и мир». 

Нравственные устои и жизнь 

дворянства 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/9cc9c4

c1 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

61 «Мысль семейная» в романе 

«Война и мир»: Ростовы и 

Болконские 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/0e0d5a

32 

Воспитание 

читательской 

культуры 

62 Нравственно- философские 

взгляды Л.Н. Толстого, 

воплощенные в женских образах 

романа «Война и мир» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/af7a1d

5e 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

63 Андрей Болконский: поиски 

смысла жизни 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/927c59

48 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

64 Духовные искания Пьера 

Безухова 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

Воспитание 

правильного 

отношения к 

https://m.edsoo.ru/55f0d8d3
https://m.edsoo.ru/55f0d8d3
https://m.edsoo.ru/55f0d8d3
https://m.edsoo.ru/4ff59256
https://m.edsoo.ru/4ff59256
https://m.edsoo.ru/4ff59256
https://m.edsoo.ru/fd0ec140
https://m.edsoo.ru/fd0ec140
https://m.edsoo.ru/fd0ec140
https://m.edsoo.ru/429ee50c
https://m.edsoo.ru/429ee50c
https://m.edsoo.ru/429ee50c
https://m.edsoo.ru/92dd8da8
https://m.edsoo.ru/92dd8da8
https://m.edsoo.ru/92dd8da8
https://m.edsoo.ru/95955423
https://m.edsoo.ru/95955423
https://m.edsoo.ru/95955423
https://m.edsoo.ru/9cc9c4c1
https://m.edsoo.ru/9cc9c4c1
https://m.edsoo.ru/9cc9c4c1
https://m.edsoo.ru/0e0d5a32
https://m.edsoo.ru/0e0d5a32
https://m.edsoo.ru/0e0d5a32
https://m.edsoo.ru/af7a1d5e
https://m.edsoo.ru/af7a1d5e
https://m.edsoo.ru/af7a1d5e
https://m.edsoo.ru/927c5948
https://m.edsoo.ru/927c5948
https://m.edsoo.ru/927c5948
https://m.edsoo.ru/1156f7fb


oo.ru/1156f7f

b 

общечеловеческ

им ценностям 

65 Р/р. Письменный ответ на 

проблемный вопрос (25 мин.) 

Отечественная война 1812 года в 

романе «Война и мир» 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/72b7eb

95 

Воспитание 

патриотических 

чувств 

66 Отечественная война 1812 года в 

романе «Война и мир» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/72b7eb

95 

Воспитание 

патриотических 

чувств 

67 Бородинское сражение как 

идейно- композициионный центр 

романа «Война и мир» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/9f8eea9

e 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

68 Образы Кутузова и Наполеона в 

романе «Война и мир» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/bb7c12

a0 

Формирование 

эстетического 

чувства 

69 «Мысль народная» в романе 

«Война и мир». Образ Платона 

Каратаева 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/0734a4

1a 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

70 Философия истории в романе 

«Война и мир»: роль личности и 

стихийное начало 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/6ad107

54 

Привлечение 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке 

информации, 

активизация 

познавательной 

деятельности 

71 Психологизм прозы Толстого: 

«диалектика души» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/2ea416

6f 

Воспитание 

читательской 

культуры 

72 Значение творчества 

Л.Н.Толстого в отечественной и 

мировой культуре 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/db3e1a

0e 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

73 Р/р. Подготовка к домашнему 

сочинению по роману 

Л.Н.Толстого «Война и мир» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/50ccb8

05 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

74 Основные этапы жизни и  1   Библиотека Воспитание 

https://m.edsoo.ru/72b7eb95
https://m.edsoo.ru/72b7eb95
https://m.edsoo.ru/72b7eb95
https://m.edsoo.ru/72b7eb95
https://m.edsoo.ru/72b7eb95
https://m.edsoo.ru/72b7eb95
https://m.edsoo.ru/9f8eea9e
https://m.edsoo.ru/9f8eea9e
https://m.edsoo.ru/9f8eea9e
https://m.edsoo.ru/bb7c12a0
https://m.edsoo.ru/bb7c12a0
https://m.edsoo.ru/bb7c12a0
https://m.edsoo.ru/0734a41a
https://m.edsoo.ru/0734a41a
https://m.edsoo.ru/0734a41a
https://m.edsoo.ru/6ad10754
https://m.edsoo.ru/6ad10754
https://m.edsoo.ru/6ad10754
https://m.edsoo.ru/2ea4166f
https://m.edsoo.ru/2ea4166f
https://m.edsoo.ru/2ea4166f
https://m.edsoo.ru/db3e1a0e
https://m.edsoo.ru/db3e1a0e
https://m.edsoo.ru/db3e1a0e
https://m.edsoo.ru/50ccb805
https://m.edsoo.ru/50ccb805
https://m.edsoo.ru/50ccb805


творчества Н.С. Лескова. 

Художественный мир 

произведений писателя. Повесть 

«Очарованный странник» 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/57bd5e

1b 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

75 Изображение этапов духовного 

пути личности в произведениях 

Н.С. Лескова. Особенности 

лесковской повествовательной 

манеры сказа 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/db8ec7

0a 

Воспитание 

эстетических 

качеств 

76 Формирование образа русского 

праведника в трагических 

обстоятельствах жизни. Судьба  

Ивана Флягина 

1  РЭШ/Учи.ру Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

77 Основные этапы жизни и 

творчества А.П. Чехова. 

Новаторство прозы писателя 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/bea320

83 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

78 Идейно-художественное 

своеобразие рассказа «Ионыч» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/551f8b

1a 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

79 Многообразие философско- 

психологической проблематики в 

рассказах А.П. Чехова 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/d1bc0f

af 

Воспитание 

эстетических 

качеств 

80 История создания, жанровые 

особенности комедии 

«Вишневый сад». Смысл 

названия 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/6918f6

62 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

81 Проблематика комедии 

«Вишневый сад». Особенности 

кофликта и системы образов. 

Разрушение «дворянского 

гнезда» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/cd3c41

1f 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

82 Раневская и Гаев как герои 

уходящего в прошлое усадебного 

быта 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/36f2aa

60 

Воспитание 

эстетических 

качеств 

83 Настоящее и будущее в комедии 

«Вишневый сад»: образы 

Лопахина, Пети и Ани 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/fc560d

17 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

84 Художественное мастерство,  1   Библиотека Воспитание 

https://m.edsoo.ru/57bd5e1b
https://m.edsoo.ru/57bd5e1b
https://m.edsoo.ru/57bd5e1b
https://m.edsoo.ru/db8ec70a
https://m.edsoo.ru/db8ec70a
https://m.edsoo.ru/db8ec70a
https://m.edsoo.ru/bea32083
https://m.edsoo.ru/bea32083
https://m.edsoo.ru/bea32083
https://m.edsoo.ru/551f8b1a
https://m.edsoo.ru/551f8b1a
https://m.edsoo.ru/551f8b1a
https://m.edsoo.ru/d1bc0faf
https://m.edsoo.ru/d1bc0faf
https://m.edsoo.ru/d1bc0faf
https://m.edsoo.ru/6918f662
https://m.edsoo.ru/6918f662
https://m.edsoo.ru/6918f662
https://m.edsoo.ru/cd3c411f
https://m.edsoo.ru/cd3c411f
https://m.edsoo.ru/cd3c411f
https://m.edsoo.ru/36f2aa60
https://m.edsoo.ru/36f2aa60
https://m.edsoo.ru/36f2aa60
https://m.edsoo.ru/fc560d17
https://m.edsoo.ru/fc560d17
https://m.edsoo.ru/fc560d17


новаторство Чехова-  драматурга. 

Значение творческого наследия 

Чехова 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/28ea82

07 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

85 Р/р.   Комплексный анализ 

текста. Анализ  эпизода 

произведения А.П. Чехова 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/717e7f

8f 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

86 Внеклассное чтение. «Любимые 

страницы литературы второй 

половины XIX века» 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/6dbc87

39 

Воспитание 

эстетических 

качеств 

87 Подготовка к контрольной 

работе  (ответы на проблемный 

вопрос, сочинение, тесты)  по 

литературе второй половины 

XIX века 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/a86233

6c 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

88 Контрольная работа  

( письменные ответы, 

сочинение, тесты)  по 

литературе второй половины 

XIX века  (25 мин.). Подготоква 

к презентации  проектов по 

литературе второй половины 

XIX века 

 

 1    Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/9022ff9

4 

 

89 Презентация проектов по 

литературе второй половины 

XIX века 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/307edf

82 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

Литература народов России 

90 Поэзия народов России. 

Страницы жизни поэта (по 

выбору, например, Г.Тукая, 

К.Хетагурова и др.) и 

особенности его лирики 

 1   Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/eabf4f9

0 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

Зарубежная литература 

91 Жизнь и творчество писателя 

(Ч.Диккенс, Г.Флобера и др.). 

История создания, сюжет и 

композиция произведения 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/85d329

96 

Воспитание  

интереса к  

литературе  

92 Ч. Диккенс. Роман «Большие 

надежды». Тематика, 

проблематика. Система образов 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/46bb63

75 

Развитие 

нравственных, 

эстетических 

качеств 

личности 

https://m.edsoo.ru/28ea8207
https://m.edsoo.ru/28ea8207
https://m.edsoo.ru/28ea8207
https://m.edsoo.ru/717e7f8f
https://m.edsoo.ru/717e7f8f
https://m.edsoo.ru/717e7f8f
https://m.edsoo.ru/6dbc8739
https://m.edsoo.ru/6dbc8739
https://m.edsoo.ru/6dbc8739
https://m.edsoo.ru/a862336c
https://m.edsoo.ru/a862336c
https://m.edsoo.ru/a862336c
https://m.edsoo.ru/9022ff94
https://m.edsoo.ru/9022ff94
https://m.edsoo.ru/9022ff94
https://m.edsoo.ru/307edf82
https://m.edsoo.ru/307edf82
https://m.edsoo.ru/307edf82
https://m.edsoo.ru/eabf4f90
https://m.edsoo.ru/eabf4f90
https://m.edsoo.ru/eabf4f90
https://m.edsoo.ru/85d32996
https://m.edsoo.ru/85d32996
https://m.edsoo.ru/85d32996
https://m.edsoo.ru/46bb6375
https://m.edsoo.ru/46bb6375
https://m.edsoo.ru/46bb6375


93 Страницы жизни поэта (А.  

Рембо, Ш. Бодлера и др.). 

Символические образы в 

стихотворениях, особенности 

поэтического языка (на выбор А. 

Рембо, Ш. Бодлера и др.) 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/ecfff6fe 

Развитие 

нравственных, 

эстетических 

качеств 

личности 

94 Жизнь и творчество драматурга  

(Г. Гауптман, Г. Ибсен и др.). 

История создания, сюжет и 

конфликт в пьесе Г. Ибсен 

«Кукольный дом». Проблематика 

пьесы. Система образов. 

Новаторство драматурга 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/d0cc46

5e 

Привлечение 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке 

информации, 

активизация 

познавательной 

деятельности 

95 Б. Шоу. Социальная 

проблематика пьес. Юмор и 

сатира в драматургии Б. Шоу 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/f12a62

ec 

Развитие 

нравственных, 

эстетических 

качеств 

личности 

96 Подготовка  проекта по 

зарубежной литературе ХIХ века 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/ce9871

fb 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

97 Презентация проекта  по 

зарубежной литературе ХIХ века 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/43fc86

60 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

98 Обобщение пройденного 

материала по  литературе второй 

половины XIX века 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/715fba

62 

Воспитание 

читательской 

культуры 

99 Итоговое тестирование  1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/986208

9c 

Воспитание 

читательской 

культуры 

100  Обобщение пройденного 

материала по  литературе второй 

половины XIX века 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/715fba

62 

Воспитание 

читательской 

культуры 

101   Внеклассное чтение. В мире     

современной литературы 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/6dbc87

39 

Воспитание 

эстетических 

качеств 

102 

 

Итоговый урок. Задания для 

летнего чтения 

1  РЭШ Воспитание  

интереса к  

https://m.edsoo.ru/ecfff6fe
https://m.edsoo.ru/ecfff6fe
https://m.edsoo.ru/d0cc465e
https://m.edsoo.ru/d0cc465e
https://m.edsoo.ru/d0cc465e
https://m.edsoo.ru/f12a62ec
https://m.edsoo.ru/f12a62ec
https://m.edsoo.ru/f12a62ec
https://m.edsoo.ru/ce9871fb
https://m.edsoo.ru/ce9871fb
https://m.edsoo.ru/ce9871fb
https://m.edsoo.ru/43fc8660
https://m.edsoo.ru/43fc8660
https://m.edsoo.ru/43fc8660
https://m.edsoo.ru/715fba62
https://m.edsoo.ru/715fba62
https://m.edsoo.ru/715fba62
https://m.edsoo.ru/9862089c
https://m.edsoo.ru/9862089c
https://m.edsoo.ru/9862089c
https://m.edsoo.ru/715fba62
https://m.edsoo.ru/715fba62
https://m.edsoo.ru/715fba62
https://m.edsoo.ru/6dbc8739
https://m.edsoo.ru/6dbc8739
https://m.edsoo.ru/6dbc8739


 

11 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела и тем Часы 

учебн

ого 

врем

ени 

Планов

ые 

сроки 

прохож

дения 

Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

Воспитательны

й потенциал 

урока 

Раздел 1. Литература конца XIX — начала ХХ века 

1 Введение в курс русской 

литературы ХХ века. Основные 

этапы жизни и творчества А.И. 

Куприна. Проблематика 

рассказов писателя 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/95e95939 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

литературы 

2 Своеобразие сюжета повести 

А.И. Куприна «Олеся». 

Художественное мастерство 

писателя 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/27520b55 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

3 Основные этапы жизни и 

творчества Л.Н. Андреева. На 

перепутьях реализма и 

модернизма 

1  Библиотека 

ЦОК 

ttps://m.edso

o.ru/23c1026

5 

Воспитание 

интереса к 

изучению 

отечественной 

литературы 

4 Проблематика рассказа Л.Н. 

Андреева «Большой шлем». 

Трагическое мироощущение 

автора 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/acd14599 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

5 Основные этапы жизни и 

творчества М.Горького. 

Романтический пафос и суровая 

правда рассказов писателя 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/01a2c7af 

Формирование 

эстетического 

чувства 

6 Социально- философская драма 

«На дне». История создания, 

смысл названия произведения 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/1515426d 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

7 Тематика, проблематика, система 

образов драмы «На дне» 
1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/d7569e76 

Воспитание 

патриотизма 

8 «Три правды» в пьесе «На дне» и 

их трагическое столкновение 
1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/f75ced78 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

9 Новаторство Горького- 

драматурга. Сценическая судьба 

1  Библиотека 

ЦОК 

Интериоризация 

гуманистически

 литературе 

https://m.edsoo.ru/95e95939
https://m.edsoo.ru/95e95939
https://m.edsoo.ru/27520b55
https://m.edsoo.ru/27520b55
https://m.edsoo.ru/acd14599
https://m.edsoo.ru/acd14599
https://m.edsoo.ru/01a2c7af
https://m.edsoo.ru/01a2c7af
https://m.edsoo.ru/1515426d
https://m.edsoo.ru/1515426d
https://m.edsoo.ru/d7569e76
https://m.edsoo.ru/d7569e76
https://m.edsoo.ru/f75ced78
https://m.edsoo.ru/f75ced78


пьесы «На дне» https://m.edsoo

.ru/bd6b11ec 
х, 

демократически

х и 

традиционных 

ценностей 

многонациональ

ного 

российского 

общества 

10 Р/р.  Сочинение по пьесе 

М.Горького «На дне» 
1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/32f63f9f 
https://m.edsoo

.ru/944db530 

Развитие 

нравственных, 

эстетических, 

патриотических 

качеств 

личности 

11 Серебряный век русской 

литературы. Эстетические 

программы модернистских 

объединений 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/0d3032f0 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

12 Художественный мир поэта (на 

выбор К. Бальмонта, М.А. 

Волошина, Н.С. Гумилѐва и др.). 

Основные темы и мотивы лирики 

поэта 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/0ca8c4af 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

13 Художественный мир поэта (на 

выбор К. Бальмонта, М.А. 

Волошина, Н.С. Гумилѐва и др.). 

Основные темы и мотивы лирики 

поэта 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/0d3032f0 

Воспитание 

высокого 

чувства 

гражданского 

долга 

Раздел 2. Литература ХХ века 

14 Основные этапы жизни и 

творчества И.А. Бунина. Темы и 

мотивы рассказов писателя 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/061d72d1 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

15 Тема любви в произведениях 

И.А. Бунина («Антоновские 

яблоки», «Чистый 

понедельник»).  Образ Родины 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/5b1e09e6 

Формирование 

эстетического 

чувства 

16 Социально- философская 

проблематика рассказов И.А. 

Бунина («Господин из Сан-

Франциско») 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/c4a16478 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

17 Основные этапы жизни и 

творчества А.А. Блока. Поэт и 

символизм. Разнообразие 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

Воспитание 

патриотизма 

https://m.edsoo.ru/bd6b11ec
https://m.edsoo.ru/bd6b11ec
https://m.edsoo.ru/32f63f9f
https://m.edsoo.ru/32f63f9f
https://m.edsoo.ru/944db530
https://m.edsoo.ru/944db530
https://m.edsoo.ru/0d3032f0
https://m.edsoo.ru/0d3032f0
https://m.edsoo.ru/0ca8c4af
https://m.edsoo.ru/0ca8c4af
https://m.edsoo.ru/0d3032f0
https://m.edsoo.ru/0d3032f0
https://m.edsoo.ru/061d72d1
https://m.edsoo.ru/061d72d1
https://m.edsoo.ru/5b1e09e6
https://m.edsoo.ru/5b1e09e6
https://m.edsoo.ru/c4a16478
https://m.edsoo.ru/c4a16478
https://m.edsoo.ru/8b07ea1d


мотивов лирики. Образ 

Прекрасной Дамы в поэзии 
.ru/8b07ea1d 

18 Образ «страшного мира» в 

лирике А.А. Блока. Тема Родины. 

Например, «Россия», «Ночь, 

улица, фонарь, аптека…», «Река 

раскинулась. Течѐт, грустит 

лениво…» (из цикла «На поле 

Куликовом»), «О доблестях, о 

подвигах, о славе...» и др. 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/affd7740 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

19 Поэт и революция. Поэма 

А.А.Блока «Двенадцать»: 

история создания, 

многоплановость, сложность 

художественного мира поэмы 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/c075842f 

Интериоризация 

гуманистически

х, 

демократически

х и 

традиционных 

ценностей 

многонациональ

ного 

российского 

общества 

20 Герои поэмы «Двенадцать», 

сюжет, композиция, 

многозначность финала. 

Художественное своеобразие 

языка поэмы 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/eaafb657 

Развитие 

нравственных, 

эстетических, 

патриотических 

качеств 

личности 

21 Подготовка к презентации 

проекта по литературе начала ХХ 

века 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/6ed881ea 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

22 Презентация проекта по 

литературе начала ХХ века 
 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/7959772f 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

23 Основные этапы жизни и 

творчества В.В. Маяковского. 

Новаторство поэтики 

Маяковского. Лирический герой 

ранних произведений поэта 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/9fa68635 

Воспитание 

высокого 

чувства 

гражданского 

долга 

24 Поэт и революция. Сатира в 

стихотворениях Маяковского 

(«Прозаседавшиеся» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/ddf54ef6 

Воспитание 

чувства гордости 

за свой народ 

25 Своеобразие любовной лирики 

Маяковского («Послушайте!», 

«Лиличка!», «Письмо Татьяне 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

Привитие 

общечеловеческ

их норм 

https://m.edsoo.ru/affd7740
https://m.edsoo.ru/affd7740
https://m.edsoo.ru/c075842f
https://m.edsoo.ru/c075842f
https://m.edsoo.ru/eaafb657
https://m.edsoo.ru/eaafb657
https://m.edsoo.ru/6ed881ea
https://m.edsoo.ru/6ed881ea
https://m.edsoo.ru/7959772f
https://m.edsoo.ru/7959772f
https://m.edsoo.ru/9fa68635
https://m.edsoo.ru/9fa68635
https://m.edsoo.ru/ddf54ef6
https://m.edsoo.ru/ddf54ef6
https://m.edsoo.ru/ba41962d


Яковлевой» и др.) .ru/ba41962d нравственности 

26 Художественный мир поэмы В.В. 

Маяковского «Облако в штанах» 
 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/ac830a56 

Формирование 

эстетического 

чувства 

27 Основные этапы жизни и 

творчества С.А.  Есенина. 

Особенности лирики поэта и 

многообразие тематики 

стихотворений («Гой ты, Русь, 

моя родная...», «Собаке 

Качалова», «Не жалею, не зову, 

не плачу…» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/6961da74 

Воспитание 

познавательной 

активности 

28 Тема России и родного дома в 

лирике С.А.Есенина. Природа и 

человек в произведениях поэта 

(«Письмо матери», «Спит 

ковыль. Равнина дорогая…», «Я 

последний поэт деревни…», 

«Русь Советская», «Низкий дом с 

голубыми ставнями...» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/5538c729 

Развитие 

интереса  к 

изучению 

литературы 

29 Своебразие любовной лирики 

С.А.Есенина («Шаганэ ты моя, 

Шаганэ…» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/465edbce 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности  

30 Р/р.  Подготовка к домашнему 

сочинению по лирике А.А. 

Блока, В.В. Маяковского, С.А. 

Есенина 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/d0db6cf4 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

31 Страницы жизни и творчества 

О.Э. Мандельштама. Основные 

мотивы лирики поэта, 

философичность его поэзии 

(«Бессонница. Гомер. Тугие 

паруса…»,  «За гремучую 

доблесть грядущих веков…») 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/c45f866f 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

32 Художественное своеобразие 

поэзии Мандельштама. 

Символика цвета, ритмико-

интонационное многообразие 

лирики поэта (стихотворения 

«Ленинград», «Мы живѐм, под 

собою не чуя страны…» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/81fd4d0f 

Воспитание 

патриотизма 

33 Страницы жизни и творчества 

М.И. Цветаевой. Многообразие 

тематики и проблематики в 

лирике поэта («Моим стихам, 

написанным так рано…», «Кто 

создан из камня, кто создан из 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/c5bfb93d 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

https://m.edsoo.ru/ac830a56
https://m.edsoo.ru/ac830a56
https://m.edsoo.ru/6961da74
https://m.edsoo.ru/6961da74
https://m.edsoo.ru/5538c729
https://m.edsoo.ru/5538c729
https://m.edsoo.ru/465edbce
https://m.edsoo.ru/465edbce
https://m.edsoo.ru/d0db6cf4
https://m.edsoo.ru/d0db6cf4
https://m.edsoo.ru/c45f866f
https://m.edsoo.ru/c45f866f
https://m.edsoo.ru/81fd4d0f
https://m.edsoo.ru/81fd4d0f
https://m.edsoo.ru/c5bfb93d
https://m.edsoo.ru/c5bfb93d


глины…» и др.) 
34 Уникальность поэтического 

голоса Цветаевой. Искренность  

лирического монолога- исповеди 

(«Идѐшь, на меня похожий…», 

«Мне нравится, что вы больны не 

мной…», «Тоска по родине! 

Давно…», «Книги в красном 

переплѐте», «Бабушке», 

«Красною кистью…» (из цикла 

«Стихи о Москве») и др.  

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/b140f239 

Развитие 

нравственных, 

эстетических, 

патриотических 

качеств 

личности 

35 Основные этапы жизни и 

творчества А.А.Ахматовой. 

Многообразие таматики лирики. 

Любовь как всепоглощающее 

чувство в лирике поэта («Песня 

последней встречи», «Сжала 

руки под темной вуалью…», 

«Смуглый отрок бродил по 

аллеям…» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/6c71c024 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

36 Гражданский пафос лирики 

Ахматовой. Тема Родины и 

судьбы в творчестве поэта («Не с 

теми я, кто бросил землю...», 

«Мужество», «Приморский 

сонет», «Родная земля», «Мне 

голос был. Он звал  утешно…» и 

др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/c4418373 

Воспитание 

высокого 

чувства 

гражданского 

долга 

37 История создания поэмы А.А. 

Ахматовой «Реквием». Трагедия 

народа и поэта. Смысл названия 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/2ad863d0 

Воспитание 

чувства гордости 

за свой народ 

38 Широта эпического обобщения в 

поэме «Реквием».  

Художественное своеобразие  

произведения 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/d22c3e92 

Формирование 

эстетического 

чувства 

39 Подготовка к контрольному 

сочинению по литературе первой 

половины ХХ века 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/7d3ff4f5 

Развитие 

интереса  к 

изучению 

литературы 

40 Р/р. Контрольное сочинение по 

литературе первой половины 

ХХ века 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/bf5e8839 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

41 Страницы жизни и творчества 

Н.А. Островского. История 

создания, идейно-

художественное своеобразие 

романа «Как закалялась сталь» 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/30cdfe29 

Воспитание 

познавательной 

активности 

42 Образ Павки Корчагина как 1  Библиотека Формирование 

https://m.edsoo.ru/b140f239
https://m.edsoo.ru/b140f239
https://m.edsoo.ru/6c71c024
https://m.edsoo.ru/6c71c024
https://m.edsoo.ru/c4418373
https://m.edsoo.ru/c4418373
https://m.edsoo.ru/2ad863d0
https://m.edsoo.ru/2ad863d0
https://m.edsoo.ru/d22c3e92
https://m.edsoo.ru/d22c3e92
https://m.edsoo.ru/7d3ff4f5
https://m.edsoo.ru/7d3ff4f5
https://m.edsoo.ru/bf5e8839
https://m.edsoo.ru/bf5e8839
https://m.edsoo.ru/30cdfe29
https://m.edsoo.ru/30cdfe29


символ мужества, героизма и 

силы духа 
ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/304be92b 

активной 

гражданской 

позиции 

43 Основные этапы жизни и 

творчества М.А. Шолохова. 

История создания шолоховского 

эпоса. Особенности  жанра 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/890b02cf 

Развитие 

нравственных, 

эстетических, 

патриотических 

качеств 

личности 

44 Роман- эпопея  «Тихий Дон». 

Система образов. Тема семьи. 

Нравственные ценности 

казачества 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/acbce296 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

45 Роман- эпопея  «Тихий Дон». 

Трагедия целого народа и судьба 

одного человека. Проблема 

гуманизма в эпопее 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/6a93e6c2 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

46 Женские судьбы в романе 

«Тихий Дон». Роль пейзажа в 

произведении. Традиции Л. Н.  

Толстого в прозе М. А.  

Шолохова 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/c040c9af 

Формирование 

эстетического 

чувства 

47 Р/р. Комплексный анализ 

текста. Анализ эпизода романа- 

эпопеи М. Шолохова «Тихий 

Дон» 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/8b98bae2 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

48 Основные этапы жизни и 

творчества М.А. Булгакова. 

История создания произведения 

«Белая гвардия», «Мастер и 

Маргарита» (один роман по 

выбору) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/111c4d0a 

Воспитание 

патриотизма 

49 Своеобразие жанра и 

композиции. Многомерность 

исторического пространства в 

романе «Белая гвардия»,  

«Мастер и Маргарита» (один 

роман по выбору). Система 

образов 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/15c7c0d1 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

50 Проблема выбора нравственной и 

гражданской позиции в романе 

«Белая гвардия», «Мастер и 

Маргарита» (один роман по 

выбору) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/3d2cc5fb 

Интериоризация 

гуманистически

х, 

демократически

х и 

традиционных 

ценностей 

многонациональ

https://m.edsoo.ru/304be92b
https://m.edsoo.ru/304be92b
https://m.edsoo.ru/890b02cf
https://m.edsoo.ru/890b02cf
https://m.edsoo.ru/acbce296
https://m.edsoo.ru/acbce296
https://m.edsoo.ru/6a93e6c2
https://m.edsoo.ru/6a93e6c2
https://m.edsoo.ru/c040c9af
https://m.edsoo.ru/c040c9af
https://m.edsoo.ru/8b98bae2
https://m.edsoo.ru/8b98bae2
https://m.edsoo.ru/111c4d0a
https://m.edsoo.ru/111c4d0a
https://m.edsoo.ru/15c7c0d1
https://m.edsoo.ru/15c7c0d1
https://m.edsoo.ru/3d2cc5fb
https://m.edsoo.ru/3d2cc5fb


ного 

российского 

общества 

51 Эпическая широта изображенной 

панорамы и лиризм 

размышлений повествователя. 

Смысл финала романа «Белая 

гвардия», «Мастер и Маргарита» 

(один роман по выбору) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/db2e52d0 

Развитие 

нравственных, 

эстетических, 

патриотических 

качеств 

личности 

52 Р/р. Подготовка к домашнему 

сочинению на литературную 

тему по творчеству М.А. 

Шолохова и М.А. Булгакова 

(по выбору) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/08e859b2 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

53 Картины жизни и творчества А. 

Платонова. Утопические идеи 

произведений писателя. Особый 

тип платоновского героя 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/a099e7e7 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

54 Высокий пафос и острая сатира 

произведений Платонова (одно 

произведение по выбору: «В 

прекрасном и яростном мире», 

«Котлован», «Возвращение» и 

др.). Самобытность  языка и 

стиля писателя 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/a6067eaf 

Воспитание 

высокого 

чувства 

гражданского 

долга 

55 Страницы жизни и творчества 

А.Т. Твардовского. Тематика и 

проблематика произведений 

автора (не менее трѐх по выбору) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/2b980c33 

Воспитание 

чувства гордости 

за свой народ 

56 Поэт и время. Основные мотивы 

лирики Твардовского. Тема 

Великой Отечественной войны 

(«Памяти матери» («В краю, куда 

их вывезли гуртом…»), «Я знаю, 

никакой моей вины…» и др.) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/b60d6962 

Привитие 

общечеловеческ

их норм 

нравственности 

57 Тема памяти. Доверительность и 

исповедальность лирической 

интонации Твардовского 

(«Дробится рваный цоколь 

монумента...» и др.) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/34b4e709 

Формирование 

эстетического 

чувства 

58 Тема Великой Отечественной 

войны в прозе (обзор). Человек 

на войне 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/0b25e9ed 

Воспитание 

познавательной 

активности 

59 Историческая правда 

художественных произведений о 

Великой Отечественной войне. 

Своеобразие «лейтенантской» 

прозы 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/767afda5 

Развитие 

интереса  к 

изучению 

литературы 

https://m.edsoo.ru/db2e52d0
https://m.edsoo.ru/db2e52d0
https://m.edsoo.ru/08e859b2
https://m.edsoo.ru/08e859b2
https://m.edsoo.ru/a099e7e7
https://m.edsoo.ru/a099e7e7
https://m.edsoo.ru/a6067eaf
https://m.edsoo.ru/a6067eaf
https://m.edsoo.ru/2b980c33
https://m.edsoo.ru/2b980c33
https://m.edsoo.ru/b60d6962
https://m.edsoo.ru/b60d6962
https://m.edsoo.ru/34b4e709
https://m.edsoo.ru/34b4e709
https://m.edsoo.ru/0b25e9ed
https://m.edsoo.ru/0b25e9ed
https://m.edsoo.ru/767afda5
https://m.edsoo.ru/767afda5


60 Героизм и мужество защитников 

Отечества. Традиции 

реалистической прозы о войне в 

русской литературе 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/65b754bf 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности  

61 Страницы жизни и творчества 

А.А. Фадеева. История создания 

романа «Молодая гвардия». 

Жизненная   правда и 

художественный вымысел 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/111c4d0a 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

62 Система образов в романе 

«Молодая гвардия». Героизм и 

мужество  молодогвардейцев 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/15c7c0d1 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

63 В.О.Богомолов "В августе сорок 

четвертого". Мужество и героизм 

защитников Родины 

 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/3d2cc5fb 

Воспитание 

патриотизма 

64 Страницы жизни и творчеста 

поэта (Ю. В. Друниной, М. В. 

Исаковского, Ю. Д. 

Левитанского и др.). Проблема 

исторической памяти в 

лирических произведениях о 

Великой Отечественной войне 

 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/db2e52d0 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

65 Патриотический пафос поэзии о 

Великой Отечественной войне и 

ее художественное своеобразие 

(стихотворения С.С. Орлова, Д.С. 

Самойлова, К. М. Симонова, Б.А. 

Слуцкого и др.) 

 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/08e859b2 

Развитие 

нравственных, 

эстетических, 

патриотических 

качеств 

личности 

66 Патриотический пафос поэзии о 

Великой Отечественной войне и 

ее художественное своеобразие 

(стихотворения С.С. Орлова, Д.С. 

Самойлова, К. М. Симонова, Б.А. 

Слуцкого и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/a099e7e7 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

67 Тема Великой Отечественной 

войны в драматургии. 

Художественное своеобразие и 

сценическое воплощение 

драматических произведений 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/a6067eaf 

Воспитание 

высокого 

чувства 

гражданского 

долга 

68 Внеклассное чтение. 
«Страницы, опаленные войной» 

по произведениям о Великой 

Отечественной войне 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/2b980c33 

Воспитание 

чувства гордости 

за свой народ 

69 Подготовка к контрольному  1   Библиотека Формирование 

https://m.edsoo.ru/65b754bf
https://m.edsoo.ru/65b754bf
https://m.edsoo.ru/111c4d0a
https://m.edsoo.ru/111c4d0a
https://m.edsoo.ru/15c7c0d1
https://m.edsoo.ru/15c7c0d1
https://m.edsoo.ru/3d2cc5fb
https://m.edsoo.ru/3d2cc5fb
https://m.edsoo.ru/db2e52d0
https://m.edsoo.ru/db2e52d0
https://m.edsoo.ru/08e859b2
https://m.edsoo.ru/08e859b2
https://m.edsoo.ru/a099e7e7
https://m.edsoo.ru/a099e7e7
https://m.edsoo.ru/a6067eaf
https://m.edsoo.ru/a6067eaf
https://m.edsoo.ru/2b980c33
https://m.edsoo.ru/2b980c33


сочинению по произведениям о 

Великой Отечественной войне 
ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/b60d6962 

эстетического 

чувства 

70- 

71 
Р/р. Контрольное сочинение по 

произведениям о Великой 

Отечественной войне 

 2   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/34b4e709 

Развитие 

интереса  к 

изучению 

литературы 

72 Основные этапы и жизни и 

творчества Б.Л. Пастернака. 

Тематика и проблематика лирики 

поэта 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/77fbf6d2 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

73 Тема поэта и поэзии. Любовная 

лирика Б.Л. Пастернака 
 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/775115fd 

Воспитание 

познавательной 

активности 

74 Тема человека и природы. 

Философская глубина лирики 

Пастернака 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/bcf6efb2 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

75 Основные этапы жизни и 

творчества А.И. Солженицына. 

Автобиографизм прозы писателя. 

Своеобразие раскрытия 

«лагерной» темы. Рассказ  

Соженицына  «Один день Ивана 

Денисовича», творческая судьба 

произведения 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/b6d6f138 

Развитие 

нравственных, 

эстетических, 

патриотических 

качеств 

личности 

76 Человек и история страны в 

контексте трагической эпохи в 

книге писателя «Архипелаг 

ГУЛАГ» 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/8e78e75d 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

77 Презентация проекта по 

литературе второй половины ХХ 

века 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/bf34b20f 

Воспитание 

высокого 

чувства 

гражданского 

долга 

78 Страницы жизни и творчества 

В.М. Шукшина. Своеобразие 

прозы  писателя (не менее двух 

по выбору, например, «Срезал», 

«Обида», «Микроскоп», 

«Мастер», «Крепкий мужик», 

«Сапожки» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/2f1f3e4a 

Воспитание 

чувства гордости 

за свой народ 

79 Нравственные искания героев 

рассказов В.М. Шукшина. 

Своеобразие «чудаковатых» 

персонажей  

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/97248b85 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

https://m.edsoo.ru/b60d6962
https://m.edsoo.ru/b60d6962
https://m.edsoo.ru/34b4e709
https://m.edsoo.ru/34b4e709
https://m.edsoo.ru/77fbf6d2
https://m.edsoo.ru/77fbf6d2
https://m.edsoo.ru/775115fd
https://m.edsoo.ru/775115fd
https://m.edsoo.ru/bcf6efb2
https://m.edsoo.ru/bcf6efb2
https://m.edsoo.ru/b6d6f138
https://m.edsoo.ru/b6d6f138
https://m.edsoo.ru/8e78e75d
https://m.edsoo.ru/8e78e75d
https://m.edsoo.ru/bf34b20f
https://m.edsoo.ru/bf34b20f
https://m.edsoo.ru/2f1f3e4a
https://m.edsoo.ru/2f1f3e4a
https://m.edsoo.ru/97248b85
https://m.edsoo.ru/97248b85


деятельности 

80 Страницы жизни и творчества 

В.Г. Распутина. Изображение 

патриархальной русской деревни 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/3bf7a00a 

Воспитание 

патриотизма 

81 Тема памяти и преемственности 

поколений. Взаимосвязь 

нравственных и экологических 

проблем в произведениях В.Г.  

Распутина (не менее одного 

произведения по выбору, 

например, «Живи и помни», 

«Прощание с Матѐрой» и др. ) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/9d973ed0 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

82 Страницы жизни и творчества 

Н.М. Рубцова. Тема Родины в 

лирике поэта (не менее трѐх 

стихотворений по выбору, 

например, «Звезда полей», 

«Тихая моя родина!..» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/179e661f 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческ

им ценностям 

83 Задушевность и музыкальность 

поэтического слова Рубцова («В 

горнице моей светло…», 

«Привет, Россия…», «Русский 

огонѐк», «Я буду скакать по 

холмам задремавшей отчизны...» 

и др. ) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/2abbc91e 

Воспитание 

высокого 

чувства 

гражданского 

долга 

84 Основные этапы жизни и 

творчества И.А. Бродского. 

Основные темы лирических 

произведений поэта (не менее 

трѐх по выбору, например, «На 

смерть Жукова», «Осенний крик 

ястреба», «Пилигримы», 

«Стансы» («Ни страны, ни 

погоста…») , «На столетие Анны 

Ахматовой», «Рождественский 

романс», «Я входил вместо 

дикого зверя в клетку…» и др. ) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/e1d27b19 

Воспитание 

чувства гордости 

за свой народ 

85 Тема памяти. Философские 

мотивы в лирике Бродского 
 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/a3f49f45 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

86 Своеобразие поэтического 

мышления и языка поэта 

Бродского 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/a455d06d 

Формирование 

эстетического 

чувства 

87 Р/р. Комплексный анализ 

текста. Анализ лирического 

произведения второй 

половины ХХ века 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/8d5e07f0 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

https://m.edsoo.ru/3bf7a00a
https://m.edsoo.ru/3bf7a00a
https://m.edsoo.ru/9d973ed0
https://m.edsoo.ru/9d973ed0
https://m.edsoo.ru/179e661f
https://m.edsoo.ru/179e661f
https://m.edsoo.ru/2abbc91e
https://m.edsoo.ru/2abbc91e
https://m.edsoo.ru/e1d27b19
https://m.edsoo.ru/e1d27b19
https://m.edsoo.ru/a3f49f45
https://m.edsoo.ru/a3f49f45
https://m.edsoo.ru/a455d06d
https://m.edsoo.ru/a455d06d
https://m.edsoo.ru/8d5e07f0
https://m.edsoo.ru/8d5e07f0


деятельности 

88 Страницы жизни и творчества 

писателя. Проблематика 

произведений. «Деревенская» 

проза (по одному произведению 

не менее чем трѐх прозаиков по 

выбору, например, Ф.А. Абрамов 

(«Братья и сѐстры» (фрагменты 

из романа), повесть «Пелагея» и 

др.), Ч.Т. Айтматов (повести 

«Пегий пѐс, бегущий краем 

моря», «Белый пароход» и др.); 

В.И.  Белов (рассказы «На 

родине», «За тремя волоками»,  

«Бобришный угор» и др.) 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/d936b17f 

Воспитание 

патриотизма, 

формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

89 Нравственные искания героев 

произведений писателей второй 

половины ХХ -  начала ХХI века 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/aaa84fa0 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

90 Разнообразие повествовательных 

форм в изображении автором (на 

выбор Ф.А.  Абрамов, Ч.Т. 

Айтматов, В.И. Белов, Г.Н. 

Владимов, Ф.А.  Искандер и др.) 

жизни современного общества 

 1   Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/2ce35f4e 

Формирование 

эстетического 

чувства 

91 Страницы жизни и творчества 

поэта (на выбор Б.А. 

Ахмадулиной, А.А. 

Вознесенского, В.С. Высоцкого, 

Е.А. Евтушенко и др.). Тематика 

и проблематика лирики поэта 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/36100252 

Формирование 

личности 

способной к 

творческой 

деятельности 

92 Художественные приемы и 

особенности поэтического языка 

автора (на выбор Б.А. 

Ахмадулиной, А.А. 

Вознесенского, В.С. Высоцкого, 

Е.А. Евтушенко и др.) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/d75dd00e 
https://m.edsoo

.ru/7cd5948e 

Воспитание 

патриотизма 

93 Итоговое тестирование 1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/affe147a 

Воспитание 

любви к русской 

литературе как 

национальному 

достоянию 

Раздел 3. Литература народов России 

94 Литература народов России: 

страницы жизни и творчества 

писателя (не менее одного 

произведения по выбор, 

например, рассказ Ю. Рытхэу 

«Хранитель огня»; повесть Ю.  

Шестопалова «Синий ветер 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/fb08947b 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

https://m.edsoo.ru/d936b17f
https://m.edsoo.ru/d936b17f
https://m.edsoo.ru/aaa84fa0
https://m.edsoo.ru/aaa84fa0
https://m.edsoo.ru/2ce35f4e
https://m.edsoo.ru/2ce35f4e
https://m.edsoo.ru/36100252
https://m.edsoo.ru/36100252
https://m.edsoo.ru/d75dd00e
https://m.edsoo.ru/d75dd00e
https://m.edsoo.ru/7cd5948e
https://m.edsoo.ru/7cd5948e
https://m.edsoo.ru/affe147a
https://m.edsoo.ru/affe147a
https://m.edsoo.ru/fb08947b
https://m.edsoo.ru/fb08947b


касания» и др.). Художественное  

произведение в историко-  

культурном контексте 
95 Литература народов России: 

страницы жизни и творчества 

поэта (на выбор Г. Айги, Р. 

Гамзатова, М. Джалиля, М. 

Карима, Д. Кугультинова, К. 

Кулиева и др.). Лирический 

герой в современном мире 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/5c4dcc68 

Формирование 

эстетического 

чувства 

Раздел 4. Зарубежная литература 

96 Разнообразие тем и проблем в 

зарубежной прозе ХХ века. 

Страницы жизни и творчества 

писателя (не менее одного 

произведения по выбору, 

например, произведения Р. 

Брэдбери «451 градус по 

Фаренгейту»; Э.М. Ремарка «Три 

товарища»; Д. Сэлинджера «Над 

пропастью во ржи»; Г. Уэллса 

«Машина времени»; Э. 

Хемингуэя «Старик и море» и 

др.). Творческая история 

произведения 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/c81012dc 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета 

97 Проблематика и сюжет 

произведения (не менее одного 

произведения по выбору, 

например, произведения Р. 

Брэдбери «451 градус по 

Фаренгейту»; Э.М. Ремарка «Три 

товарища»; Д. Сэлинджера «Над 

пропастью во ржи»; Г. Уэллса 

«Машина времени»; Э. 

Хемингуэя «Старик и море» и 

др.). Специфика жанра и 

композиции. Система образов 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/ce527e51 

Воспитание  

интереса к  

литературе  

98 Художественное своеобразие 

произведений зарубежной прозы 

ХХ века. Историко- культурная  

значимость 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/0eac5454 

Развитие 

нравственных, 

эстетических 

качеств 

личности 

99 Общий обзор европейской 

поэзии XX века. Основные 

направления. Проблемы 

самопознания, нравственного 

выбора (не менее двух 

стихотворений одного из поэтов 

по выбору, например, 

стихотворения  Г.  Аполлинера, 

Т.С. Элиота и др.) 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/ad920aa9 

Привлечение 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке 

информации, 

активизация 

познавательной 

деятельности 

100 Общий обзор зарубежной 1  Библиотека Привлечение 

https://m.edsoo.ru/5c4dcc68
https://m.edsoo.ru/5c4dcc68
https://m.edsoo.ru/c81012dc
https://m.edsoo.ru/c81012dc
https://m.edsoo.ru/ce527e51
https://m.edsoo.ru/ce527e51
https://m.edsoo.ru/0eac5454
https://m.edsoo.ru/0eac5454
https://m.edsoo.ru/ad920aa9
https://m.edsoo.ru/ad920aa9


драматургии ХХ века. 

Своеобразие конфликта в пьесе. 

Парадоксы жизни и человеческих 

судеб в мире условностей и 

мнимых ценностей (не менее 

одного произведения по выбору). 

Например,  пьесы Б. Брехта 

«Мамаша Кураж и еѐ дети»; М. 

Метерлинка «Синяя птица»; О. 

Уайльда «Идеальный муж»; Т.  

Уильямса «Трамвай „Желание―»; 

Б. Шоу  «Пигмалион» и др.) 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/ec2d4e90 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке 

информации, 

активизация 

познавательной 

деятельности 

101  Внеклассное чтение.  

Зарубежная литература ХХ века 
1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/09495f64 

Воспитание 

читательской 

культуры 

102 Презентация проекта по 

литературе второй половины ХХ 

-  начала ХXI веков 

1  Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo

.ru/fa8cbb35 

Воспитание 

читательской 

культуры 

 

 

Рабочая  программа учебного предмета  «География» 

 

Раздел I.  Содержание учебного предмета 

10 класс  

Раздел 1. География как наука 

Тема 1. Традиционные и новые методы в географии. Географические прогнозы. Традиционные 

и новые методы исследований в географических науках, их использование в разных сферах 

человеческой деятельности. Современные направления географических исследований. Источники 

географической информации, ГИС. Географические прогнозы как результат географических 

исследований.  

Тема 2. Географическая культура. Элементы географической культуры: географическая картина 

мира, географическое мышление, язык географии. 

Их значимость для представителей разных профессий.  

Раздел 2. Природопользование и  геоэкология  

Тема 1. Географическая среда. Географическая среда как геосистема; факторы, еѐ формирующие 

и  изменяющие. Адаптация человека к  различным природным условиям территорий, еѐ 

изменение во времени. Географическая и окружающая среда.  

Тема 2. Естественный и антропогенный ландшафты. Проблема сохранения ландшафтного и  

культурного разнообразия на Земле. 

Практическая работа 1. «Классификация ландшафтов с  использованием источников 

географической информации».  

Тема 3. Проблемы взаимодействия человека и  природы. Опасные природные явления, 

климатические изменения, повышение уровня Мирового океана, загрязнение окружающей среды. 

«Климатические беженцы». 

Стратегия устойчивого развития. Цели устойчивого развития и роль географических наук в  их 

достижении. Особо охраняемые природные территории как один из объектов целей устойчивого 

развития. Объекты Всемирного природного и культурного наследия.  

Практическая работа 2. «Определение целей и задач учебного исследования, связанного с  

опасными природными явлениями/глобальными изменениями климата/загрязнением 

Мирового океана, выбор формы фиксации результатов наблюдения/исследования».  

https://m.edsoo.ru/ec2d4e90
https://m.edsoo.ru/ec2d4e90
https://m.edsoo.ru/09495f64
https://m.edsoo.ru/09495f64
https://m.edsoo.ru/fa8cbb35
https://m.edsoo.ru/fa8cbb35


Тема 4. Природные ресурсы и  их виды. Особенности размещения природных ресурсов мира. 

Природно-ресурсный капитал регионов, крупных стран, в том числе России. 

Ресурсообеспеченность. Истощение природных ресурсов. Обеспеченность стран стратегическими 

ресурсами: нефтью, газом, ураном, рудными и  другими полезными ископаемыми. Земельные 

ресурсы. Обеспеченность человечества пресной водой.  

Гидроэнергоресурсы Земли, перспективы их использования. География лесных ресурсов, лесной 

фонд мира. Обезлесение — его причины и  распространение. Роль природных ресурсов Мирового 

океана (энергетических, биологических, минеральных) в  жизни человечества и перспективы их 

использования. Агроклиматические ресурсы. Рекреационные ресурсы.  

Практическая работа 3. «Оценка природно-ресурсного капитала одной из стран (по выбору) 

по источникам географической информации». 

Практическая работа 4 «Определение ресурсообеспеченности стран отдельными видами 

природных ресурсов».  

Раздел 3. Современная политическая карта  

Тема 1. Политическая география и геополитика. Политическая карта мира и  изменения, на ней 

происходящие. Новая многополярная модель политического мироустройства, очаги 

геополитических конфликтов. Политико-географическое положение. Специфика России как 

евразийского и приарктического государства.  

Тема 2. Классификации и  типология стран мира. Основные типы стран: критерии их выделения. 

Формы правления государства и  государственного устройства. 

Раздел 4. Население мира  

Тема 1. Численность и  воспроизводство населения. Численность населения мира и динамика еѐ 

изменения. Воспроизводство населения, его типы и особенности в странах с различным уровнем 

социально-экономического развития (демографический взрыв, демографический кризис, старение 

населения).  

Демографическая политика и  еѐ направления в  странах различных типов воспроизводства 

населения. Теория демографического перехода. 

Практическая работа 5. «Определение и сравнение темпов роста населения крупных по 

численности населения стран, регионов мира (форма фиксации результатов анализа по 

выбору обучающихся)».  

Практическая работа 6 «Объяснение особенности демографической политики в  странах с  

различным типом воспроизводства населения».  
Тема 2. Состав и структура населения. Возрастной и половой состав населения мира. Структура 

занятости населения в странах с различным уровнем социально-экономического развития.  

Этнический состав населения. Крупные народы, языковые семьи и  группы, особенности их 

размещения. Религиозный состав населения.  

Мировые и  национальные религии, главные районы распространения. 

Население мира и  глобализация. География культуры в  системе географических наук. 

Современные цивилизации, географические рубежи цивилизации Запада и  цивилизации Востока.  

Практические работы 7. «Сравнение половой и возрастной структуры в странах различных 

типов воспроизводства населения на основе анализа половозрастных пирамид».  

Практическая работа 8. «Прогнозирование изменений возрастной структуры отдельных 

стран на основе анализа различных источников географической информации». 

Тема 3. Размещение населения. Географические особенности размещения населения и  факторы, 

его определяющие. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. 

Миграции населения: причины, основные типы и направления. Расселение населения: типы и  

формы. Понятие об урбанизации, еѐ особенности в  странах различных социально-экономических 

типов. Городские агломерации и  мегалополисы мира. 

 Практическая работа 9. «Сравнение и  объяснение различий в  соотношении городского и  

сельского населения разных регионов мира на основе анализа статистических данных».  

Тема 4. Качество жизни населения. Качество жизни населения как совокупность экономических, 

социальных, культурных, экологических условий жизни людей.  



Показатели, характеризующие качество жизни населения. Индекс человеческого развития как 

интегральный показатель сравнения качества жизни населения различных стран и регионов мира.  

Практическая работа 10. «Объяснение различий в  показателях  качества жизни населения 

в  отдельных регионах и  странах мира на основе анализа источников географической 

информации».  

Раздел 5. Мировое хозяйство  

Тема 1. Состав и  структура мирового хозяйства. Международное географическое разделение 

труда. Мировое хозяйство: состав. Основные этапы развития мирового хозяйства. Факторы 

размещения производства и  их влияние на современное развитие мирового хозяйства. 

Отраслевая, территориальная и  функциональная структура мирового хозяйства. Международное 

географическое разделение труда. Отрасли международной специализации. Условия 

формирования международной специализации стран и роль географических факторов в еѐ 

формировании. Аграрные, индустриальные и  постиндустриальные страны. Роль и место России 

в международном географическом разделении труда.  

Практическая работа 11. «Сравнение структуры экономики аграрных, индустриальных и  

постиндустриальных стран». 

Тема 2. Международная экономическая интеграция и глобализация мировой экономики. 

Международная экономическая интеграция. Крупнейшие международные отраслевые 

и региональные экономические союзы. Глобализация мировой экономики и  еѐ влияние на 

хозяйство стран разных социально-экономических типов. Транснациональные корпорации (ТНК) 

и  их роль в  глобализации мировой экономики.  

Тема 3. География главных отраслей мирового хозяйства.  

Промышленность мира. Географические особенности размещения основных видов сырьевых 

и топливных ресурсов. Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа и угля. 

Топливно-энергетический комплекс мира: основные этапы развития, «энергопереход». 

География отраслей топливной промышленности. 

Крупнейшие страны-производители, экспортѐры и  импортѐры нефти, природного газа и  угля. 

Организация стран-экспортѐров нефти.  

Современные тенденции развития отрасли, изменяющие еѐ географию, «сланцевая революция», 

«водородная» энергетика, «зелѐная энергетика».  

Мировая электроэнергетика. 

Структура мирового производства электроэнергии и  еѐ географические особенности. Быстрый 

рост производства электроэнергии с  использованием ВИЭ. 

 Страны-лидеры по развитию «возобновляемой» энергетики. Воздействие на окружающую среду 

топливной промышленности и  различных типов электростанций, включая ВИЭ.  

Роль России как крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в  

мировой экономике. Металлургия мира. 

Географические особенности сырьевой базы чѐрной и цветной металлургии. 

Ведущие страны-производители и  экспортѐры стали, меди и  алюминия. Современные тенденции 

развития отрасли.  

Влияние металлургии на окружающую среду. Место России в мировом производстве и экспорте 

цветных и  чѐрных металлов. Машиностроительный комплекс мира. Ведущие страны-

производители и  экспортѐры продукции автомобилестроения, авиастроения и  

микроэлектроники.  

Химическая промышленность и  лесопромышленный комплекс мира. Ведущие страны-

производители и  экспортѐры минеральных удобрений и продукции химии органического 

синтеза. Ведущие страны-производители деловой древесины и продукции целлюлозно-бумажной 

промышленности. Влияние химической и лесной промышленности на окружающую среду. 

Практическая работа 12. «Представление в виде диаграмм данных о динамике изменения 

объѐмов и  структуры производства электроэнергии в  мире». 
Сельское хозяйство мира.  

Географические различия в  обеспеченности земельными ресурсами. Земельный фонд мира, его 

структура. Современные тенденции развития отрасли. Растениеводство. География производства 



основных продовольственных культур. Ведущие экспортѐры и  импортѐры. Роль России как 

одного из главных экспортѐров зерновых культур. Животноводство.  

Ведущие экспортѐры и импортѐры продукции животноводства. Рыболовство и  аквакультура: 

географические особенности. Влияние сельского хозяйства и  отдельных его отраслей на 

окружающую среду.  

Практическая работа 13. «Определение направления грузопотоков продовольствия на основе 

анализа статистических материалов и  создание карты «Основные экспортѐры и  

импортѐры продовольствия».  

Сфера услуг. Мировой транспорт. Основные международные магистрали и транспортные узлы. 

Мировая система НИОКР.  

Международные экономические отношения: основные формы и факторы, влияющие на их 

развитие. Мировая торговля и туризм.  

11 класс  

Раздел 6. Регионы и  страны  

Тема 1. Регионы мира. Зарубежная Европа. Многообразие подходов к выделению регионов мира. 

Регионы мира: зарубежная Европа, зарубежная Азия, Америка, Африка, Австралия и Океания. 

Зарубежная Европа: состав (субрегионы: Западная Европа, Северная Европа, Южная Европа, 

Восточная Европа), общая экономико-географическая характеристика.  

Общие черты и особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства стран 

субрегионов.  

Геополитические проблемы региона.  

Практическая работа 1. «Сравнение по уровню социально-экономического развития стран 

различных субрегионов зарубежной Европы с  использованием источников географической 

информации (по выбору учителя)». 

Тема 2. Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, Восточная 

Азия, Южная Азия, Юго-Восточная Азия), общая экономико-географическая характеристика. 

Общие черты и особенности природно-ресурсного капитала, населения и  хозяйства субрегионов.  

Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного капитала, населения, 

хозяйства стран зарубежной Азии, современные проблемы (на примере Индии, Китая, Японии).  

 Практическая работа 2. «Сравнение международной промышленной и  

сельскохозяйственной специализации Китая и Индии на основании анализа данных об 

экспорте основных видов продукции».  

Тема 3. Америка: состав (субрегионы: США и Канада, Латинская Америка), общая экономико-

географическая характеристика.  

Особенности природно-ресурсного капитала, населения и  хозяйства субрегионов.  

Особенности экономико-географического положения природно-ресурсного капитала, населения, 

хозяйства стран Америки, современные проблемы (на примере США, Канады, Мексики, 

Бразилии).  

Практическая работа 3. «Объяснение особенностей территориальной структуры хозяйства 

Канады и Бразилии на основе анализа географических карт». 
Тема 4. Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная Африка, 

Восточная Африка, Южная Африка). Общая экономико-географическая характеристика.  

Особенности природно-ресурсного капитала, населения и  хозяйства субрегионов. 

Экономические и  социальные проблемы региона. Особенности экономико-географического 

положения, природно-ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Африки (ЮАР, Египет, 

Алжир).  

Практическая работа 4. «Сравнение на основе анализа статистических данных роли 

сельского хозяйства в  экономике Алжира и  Эфиопии». 
Тема 5. Австралия и Океания. Австралия и Океания: особенности географического положения. 

Австралийский Союз: главные факторы размещения населения и  развития хозяйства. 

Экономико-географическое положение, природно-ресурсный капитал.  

Отрасли международной специализации. 



 Географическая и  товарная структура экспорта. Океания: особенности природных ресурсов, 

населения и хозяйства. Место в международном географическом разделении труда.  

Тема 6. Россия на геополитической, геоэкономической и геодемографической карте мира. 

Особенности интеграции России в  мировое сообщество. Географические аспекты решения 

внешнеэкономических и  внешнеполитических задач развития России.  

Практическая работа 5. «Изменение направления международных экономических связей 

России в  новых экономических условиях».  

Раздел 7. Глобальные проблемы человечества. 

 Группы глобальных проблем: геополитические, экологические, демографические. 

 Геополитические проблемы: проблема сохранения мира на планете и  причины роста глобальной 

и  региональной нестабильности. Проблема разрыва в  уровне социально-экономического 

развития между развитыми и развивающимися странами и  причина еѐ возникновения. 

Геоэкология — фокус глобальных проблем человечества. 

 Глобальные экологические проблемы как проблемы, связанные с усилением воздействия 

человека на природу и влиянием природы на жизнь человека и  его хозяйственную деятельность.  

Проблема глобальных климатических изменений, проблема стихийных природных бедствий, 

глобальные сырьевая и энергетическая проблемы, проблема дефицита водных ресурсов и  

ухудшения их качества, проблемы опустынивания и  деградации земель и  почв, проблема 

сохранения биоразнообразия.  

Проблема загрязнения Мирового океана и  освоения его ресурсов.  

Глобальные проблемы народонаселения: демографическая, продовольственная, роста городов, 

здоровья и долголетия человека. Взаимосвязь глобальных геополитических, экологических 

проблем и  проблем народонаселения. Возможные пути решения глобальных проблем. 

Необходимость переоценки человечеством и отдельными странами некоторых ранее устоявшихся 

экономических, политических, идеологических и  культурных ориентиров.  

Участие России в  решении глобальных проблем. 

Практическая работа 6. «Выявление примеров взаимосвязи глобальных проблем 

человечества на основе анализа различных источников географической информации и  

участия России в их решении».  

 

Раздел II. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения обучающимися основной образовательной программы среднего 

общего образования должны отражать готовность и  способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 

ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в  процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в  том числе в  части: 

гражданского воспитания: 

 —сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и  ответственного члена 

российского общества; 

 —осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и  правопорядка; 

 —принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и  

демократических ценностей;  

—готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 —готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в  

самоуправлении в  школе и  детско-юношеских организациях; 

 —умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с  их функциями и  

назначением; 

 —готовность к  гуманитарной и  волонтѐрской деятельности; патриотического воспитания:  



—сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык 

и  культуру, прошлое и  настоящее многонационального народа России;  

—ценностное отношение к государственным символам, историческому и  природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, достижениям России в  науке, искусстве, спорте, 

технологиях, труде; 

—идейная убеждѐнность, готовность к  служению и  защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; духовно-нравственного воспитания: 

 —осознание духовных ценностей российского народа; 

 —сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 —способность оценивать ситуацию и  принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и  ценности; 

 —осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на основе формирования 

элементов географической и экологической культуры; 

 —ответственное отношение к  своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; эстетического 

воспитания: 

 —эстетическое отношение к  миру, включая эстетику природных и  историко-культурных 

объектов родного края, своей страны, быта, научного и  технического творчества, спорта, труда, 

общественных отношений; 

 —способность воспринимать различные виды искусства, традиции и  творчество своего и  

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;  

—убеждѐнность в  значимости для личности и  общества отечественного и  мирового искусства, 

этнических культурных традиций и  народного творчества;  

—готовность к  самовыражению в  разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; физического воспитания:  

—сформированность здорового и  безопасного образа жизни, в том числе безопасного поведения 

в природной среде, ответственного отношения к своему здоровью;  

—потребность в  физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

 —активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; трудового воспитания: 

 —готовность к  труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 —готовность к  активной деятельности технологической и  социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и  самостоятельно выполнять такую деятельность;  

 —интерес к  различным сферам профессиональной деятельности в  области географических 

наук, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 —готовность и  способность к  образованию и  самообразованию на протяжении всей жизни; 

экологического воспитания: 

 —сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем и  географических особенностей их проявления;  

—планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

—активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

—умение прогнозировать, в  том числе на основе применения географических знаний, 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  

—расширение опыта деятельности экологической направленности; ценности научного познания: 

 —сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

географических наук и  общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в  поликультурном мире;  



—совершенствование языковой и  читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и  познания мира для применения различных источников географической информации в  

решении учебных и  (или) практико-ориентированных задач;  

—осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и  

исследовательскую деятельность в  географических науках индивидуально и  в  группе. 

Метапредметные результаты Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования должны отражать: Овладение универсальными 

учебными познавательными действиями: а) базовые логические действия: 

 —самостоятельно формулировать и  актуализировать проблемы, которые могут быть решены 

с использованием географических знаний, рассматривать их всесторонне;  

—устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации 

географических объектов, процессов и  явлений и обобщения;  

—определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;  

—разрабатывать план решения географической задачи с учѐтом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 —выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях с учѐтом 

предложенной географической задачи;  

—вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; —

координировать и выполнять работу при решении географических задач в  условиях реального, 

виртуального и  комбинированного взаимодействия; 

 —креативно мыслить при поиске путей решения жизненных проблем, имеющих географические 

аспекты; б) базовые исследовательские действия: 

 —владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем, способностью и  готовностью к  самостоятельному поиску методов решения 

практических географических задач, применению различных методов познания природных, 

социально-экономических и геоэкологических объектов, процессов и  явлений; 

 —владеть видами деятельности по получению нового географического знания, его 

интерпретации, преобразованию и  применению в  различных учебных ситуациях, в  том числе 

при создании учебных и  социальных проектов;  

—владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и  методами;  

—формулировать собственные задачи в  образовательной деятельности и  жизненных ситуациях; 

 —выявлять причинно-следственные связи и  актуализировать задачу, выдвигать гипотезу еѐ 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и  

критерии решения;  

—анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в  новых условиях; —давать оценку новым ситуациям, 

оценивать приобретѐнный опыт;  

—уметь переносить знания в  познавательную и  практическую области жизнедеятельности; 

 —уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

—выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и  решения, ставить проблемы и  

задачи, допускающие альтернативные решения; в) работа с  информацией: 

 —выбирать и  использовать различные источники географической информации, необходимые 

для изучения проблем, которые могут быть решены средствами географии, и  поиска путей их 

решения, для анализа, систематизации и  интерпретации информации различных видов и форм 

представления;  

—выбирать оптимальную форму представления и  визуализации информации с  учѐтом еѐ 

назначения (тексты, картосхемы, диаграммы и  т. д.); —оценивать достоверность информации; —

использовать средства информационных и  коммуникационных технологий (в том числе и  ГИС) 

при  решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; —владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной безопасности личности; Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: а) общение: 



 —владеть различными способами общения и  взаимодействия;  

—аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; —сопоставлять свои 

суждения по географическим вопросам с  суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы;  

—развѐрнуто и логично излагать свою точку зрения по географическим аспектам различных 

вопросов с  использованием языковых средств; б) совместная деятельность: 

 —использовать преимущества командной и  индивидуальной работы; 

 —выбирать тематику и  методы совместных действий с  учѐтом общих интересов 

и возможностей каждого члена коллектива;  

—принимать цели совместной деятельности, организовывать и  координировать действия по еѐ 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учѐтом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы;  

—оценивать качество своего вклада и  каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям;  

—предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости; Овладение универсальными регулятивными действиями: а) самоорганизация:  

—самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и  

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 —самостоятельно составлять план решения проблемы с учѐтом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и  предпочтений;  

—давать оценку новым ситуациям; 

 —расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;  

—делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

 —оценивать приобретѐнный опыт;  

—способствовать формированию и  проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; б) самоконтроль:  

—давать оценку новым ситуациям, оценивать соответствие результатов целям;  

—владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 —оценивать риски и  своевременно принимать решения по их снижению;  

—использовать приѐмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;  

—принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; в) 

эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:  

—самосознания, включающего способность понимать своѐ эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;  

—саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своѐ 

поведение, способность адаптироваться к  эмоциональным изменениям и  проявлять гибкость, 

быть открытым новому;  

—внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

—эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность к  сочувствию и  сопереживанию;  

—социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с  другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и  разрешать конфликты. г) принятие себя и других:  

—принимать себя, понимая свои недостатки и  достоинства; 

 —принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;  

—признавать своѐ право и  право других на ошибки;  

—развивать способность понимать мир с  позиции другого человека.  

Предметные результаты  

Требования к предметным результатам освоения курса географии на базовом уровне должны 

отражать:  

10 класс 1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных 

дисциплин, еѐ участии в решении важнейших проблем человечества: приводить примеры 



проявления глобальных проблем, в  решении которых принимает участие современная 

географическая наука, на региональном уровне, в  разных странах, в  том числе в  России; 

 2) освоение и  применение знаний о  размещении основных географических объектов 

и территориальной организации природы и  общества: выбирать и  использовать источники 

географической информации для определения положения и  взаиморасположения объектов 

в пространстве; описывать положение и взаиморасположение изученных географических 

объектов в  пространстве, новую многополярную модель политического мироустройства, ареалы 

распространения основных религий; приводить примеры наиболее крупных стран по численности 

населения и  площади территории, стран, имеющих различное географическое положение, стран 

с  различными формами правления и  государственного устройства, стран-лидеров по 

производству основных видов промышленной и сельскохозяйственной продукции, основных 

международных магистралей и транспортных узлов, стран-лидеров по запасам минеральных, 

лесных, земельных, водных ресурсов; 

 3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических знаний 

о  закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления: урбанизацию, субурбанизацию, ложную урбанизацию, 

эмиграцию, иммиграцию, демографический взрыв и демографический кризис и распознавать их 

проявления в  повседневной жизни; использовать знания об основных географических 

закономерностях для определения и  сравнения свойств изученных географических объектов, 

процессов и явлений, в  том числе: для определения и сравнения показателей уровня развития 

мирового хозяйства (объѐмы ВВП, промышленного, сельскохозяйственного производства и др.) 

и важнейших отраслей хозяйства в отдельных странах, сравнения показателей, характеризующих 

демографическую ситуацию, урбанизацию, миграции и качество жизни населения мира и  

отдельных стран, с  использованием источников географической информации, сравнения 

структуры экономики аграрных, индустриальных и  постиндустриальных стран, регионов и  стран 

по обеспеченности минеральными, водными, земельными и  лесными ресурсами с  

использованием источников географической информации, для классификации крупнейших стран, 

в том числе по особенностям географического положения, форме правления и государственного 

устройства, уровню социально-экономического развития, типам воспроизводства населения, 

занимаемым ими позициям относительно России, для классификации ландшафтов с  

использованием источников географической информации; устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями;  

между природными условиями и размещением населения, в том числе между глобальным 

изменением климата и изменением уровня Мирового океана, хозяйственной деятельностью и  

возможными изменениями в  размещении населения, между развитием науки и технологии 

и возможностями человека прогнозировать опасные природные явления и  противостоять им; 

устанавливать взаимосвязи между значениями показателей рождаемости, смертности, средней 

ожидаемой продолжительности жизни и  возрастной структурой населения, развитием отраслей 

мирового хозяйства и  особенностями их влияния на окружающую среду;  

формулировать и/или обосновывать выводы на основе использования географических знаний;  

4) владение географической терминологией и  системой базовых географических понятий: 

применять социально-экономические понятия: политическая карта, государство, политико-

географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, федеративное 

государство, воспроизводство населения, демографический взрыв, демографический кризис, 

демографический переход, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, плотность 

населения, миграции населения, «климатические беженцы», расселение населения, 

демографическая политика, субурбанизация, ложная урбанизация, мегалополисы, развитые 

и развивающиеся, новые индустриальные, нефтедобывающие страны, ресурсообеспеченность, 

мировое хозяйство, международная экономическая интеграция, международная хозяйственная 

специализация, международное географическое разделение труда, отраслевая и  территориальная 

структура мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), «сланцевая революция», 

«водородная энергетика», «зелѐная энергетика», органическое сельское хозяйство, глобализация 



мировой экономики и деглобализация, «энергопереход», международные экономические 

отношения, устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач;  

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими объектами, 

процессами и  явлениями, их изменениями в  результате воздействия природных и антропогенных 

факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать форму 

фиксации результатов наблюдения/исследования;  

6) сформированность умений находить и  использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о  природных и  социально-экономических процессах 

и  явлениях, выявления закономерностей и  тенденций их развития, прогнозирования: выбирать 

и использовать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы, адекватные решаемым 

задачам; сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие 

источники географической информации для выявления закономерностей социально-

экономических, природных и  экологических процессов и  явлений; определять и сравнивать по 

географическим картам различного содержания и другим источникам географической 

информации качественные и количественные показатели, характеризующие изученные 

географические объекты, процессы и явления; прогнозировать изменения состава и  структуры 

населения, в  том числе возрастной структуры населения отдельных стран с  использованием 

источников географической информации; определять и  находить в  комплексе источников 

недостоверную и противоречивую географическую информацию для решения учебных и  (или) 

практико-ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и применять различные 

методы познания для решения практико-ориентированных задач;  

7) владение умениями географического анализа и  интерпретации информации из различных 

источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности 

природными и  человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в  различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и  др.) 

географическую информацию о  населении мира и России, отраслевой и  территориальной 

структуре мирового хозяйства, географических особенностях развития отдельных отраслей; 

формулировать выводы и  заключения на основе анализа и  интерпретации информации из 

различных источников; критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географической информации для 

решения учебных и  (или) практико-ориентированных задач;  

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических процессов и явлений, в том числе: объяснять 

особенности демографической политики в  странах с  различным типом воспроизводства 

населения, направления международных миграций, различия в  уровнях урбанизации, в  уровне и  

качестве жизни населения, влияние природноресурсного капитала на формирование отраслевой 

структуры хозяйства отдельных стран; использовать географические знания о  мировом хозяйстве 

и  населении мира, об особенностях взаимодействия природы и общества для решения учебных 

и (или) практико-ориентированных задач;  

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и  процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и геоэкологических процессов; оценивать изученные 

социально-экономические и геоэкологические процессы и явления, в том числе оценивать 

природно-ресурсный капитал одной из стран с использованием источников географической 

информации, влияние урбанизации на окружающую среду, тенденции развития основных 

отраслей мирового хозяйства и изменения его отраслевой и территориальной структуры, 

изменение климата и  уровня Мирового океана для различных территорий, изменение содержания 

парниковых газов в атмосфере и меры, предпринимаемые для уменьшения их выбросов;  

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и  общества, о  

природных и  социальноэкономических аспектах экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем взаимодействия природы и  общества: различия в  особенностях 



проявления глобальных изменений климата, повышения уровня Мирового океана, в объѐмах 

выбросов парниковых газов в разных регионах мира, изменения геосистем в результате 

природных и антропогенных воздействий на примере регионов и  стран мира, на планетарном 

уровне;  

11 класс  

1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, еѐ 

участии в решении важнейших проблем человечества: определять роль географических наук 

в достижении целей устойчивого развития;  

2) освоение и  применение знаний о  размещении основных географических объектов 

и территориальной организации природы и  общества: выбирать и  использовать источники 

географической информации для определения положения и  взаиморасположения регионов и  

стран в  пространстве; описывать положение и  взаиморасположение регионов и  стран в  

пространстве, особенности природно-ресурсного капитала, населения и  хозяйства регионов и  

изученных стран; 28 Федеральная рабочая программа  

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических знаний 

о  закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: распознавать 

географические особенности проявления процессов воспроизводства, миграции населения и  

урбанизации в  различных регионах мира и  изученных странах; использовать знания об основных 

географических закономерностях для определения географических факторов международной 

хозяйственной специализации изученных стран; сравнения регионов мира и  изученных стран по 

уровню социально-экономического развития, специализации различных стран и по их месту 

в МГРТ; для классификации стран отдельных регионов мира, в  том числе по особенностям 

географического положения, форме правления и государственного устройства, уровню 

социально-экономического развития, типам воспроизводства населения с использованием 

источников географической информации; устанавливать взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями в изученных странах; 

природными условиями и  размещением населения, природными условиями и  природно-

ресурсным капиталом и  отраслевой структурой хозяйства изученных стран; прогнозировать 

изменения возрастной структуры населения отдельных стран зарубежной Европы с  

использованием источников географической информации; формулировать и/или обосновывать 

выводы на основе использования географических знаний; 

 4) владение географической терминологией и  системой базовых географических понятий: 

применять изученные социально-экономические понятия: политическая карта, государство; 

политико-географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, 

федеративное государство; воспроизводство населения, демографический взрыв, 

демографический кризис, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, Индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, 

плотность населения, миграции населения, расселение населения, демографическая политика, 

субурбанизация, ложная урбанизация; мегалополисы, развитые и  развивающиеся, новые 

индустриальные, нефтедобывающие страны; ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, 

международная экономическая интеграция; международная хозяйственная специализация, 

международное географическое разделение труда; отраслевая и территориальная структура 

мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), «сланцевая революция», водородная 

энергетика, «зелѐная энергетика», органическое сельское хозяйство; глобализация мировой 

экономики и  деглобализация, «энергопереход», международные экономические отношения, 

устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач;  

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими объектами, 

процессами и  явлениями, их изменениями в  результате воздействия природных и антропогенных 

факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать форму 

фиксации результатов наблюдения/исследования; формулировать обобщения и  выводы по 

результатам наблюдения/исследования;  

6) сформированность умений находить и  использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о  природных и  социально-экономических процессах 



и  явлениях, выявления закономерностей и  тенденций их развития, прогнозирования: выбирать 

и использовать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы), адекватные решаемым 

задачам; сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие 

источники географической информации для выявления закономерностей социально-

экономических, природных и  экологических процессов и  явлений на территории регионов мира 

и отдельных стран; определять и сравнивать по географическим картам разного содержания 

и другим источникам географической информации качественные и  количественные показатели, 

характеризующие регионы и страны, а также географические процессы и явления, происходящие 

в  них; географические факторы международной хозяйственной специализации отдельных стран 

с  использованием источников географической информации; определять и  находить в  комплексе 

источников недостоверную и  противоречивую географическую информацию о  регионах мира и  

странах для решения учебных и  (или) практикоориентированных задач; самостоятельно 

находить, отбирать и  применять различные методы познания для решения практико-

ориентированных задач;  

 7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения 

регионов мира и  стран (в том числе и  России), их обеспеченности природными и  человеческими 

ресурсами; для изучения хозяйственного потенциала стран, глобальных проблем человечества 

и их проявления на территории (в том числе и  России); представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и  др.) географическую информацию о  населении, 

размещении хозяйства регионов мира и  изученных стран; их отраслевой и территориальной 

структуре их хозяйств, географических особенностях развития отдельных отраслей; 

формулировать выводы и  заключения на основе анализа и  интерпретации информации из 

различных источников; критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географической информации для 

решения учебных и  (или) практико-ориентированных задач;  

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических явлений и процессов в странах мира: объяснять 

географические особенности стран с  разным уровнем социально-экономического развития, в  том 

числе объяснять различие в составе, структуре и размещении населения, в уровне и  качестве 

жизни населения; объяснять влияние природно-ресурсного капитала на формирование отраслевой 

структуры хозяйства отдельных стран; особенности отраслевой и  территориальной структуры 

хозяйства изученных стран, особенности международной специализации стран и роль 

географических факторов в еѐ формировании; особенности проявления глобальных проблем 

человечества в  различных странах с использованием источников географической информации;  

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и  динамику 

важнейших социально-экономических и  геоэкологических процессов; изученные социально-

экономические и  геоэкологи- ческие процессы и  явления; политико-географическое положение 

изученных регионов, стран и России; влияние международных миграций на демографическую 

и социально-экономическую ситуацию в  изученных странах; роль России как крупнейшего 

поставщика топливно-энергетических и  сырьевых ресурсов в мировой экономике; конкурентные 

преимущества экономики России; различные точки зрения по актуальным экологическим 

и социально-экономическим проблемам мира и России; изменения направления международных 

экономических связей России в новых экономических условиях;  

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и  общества, о  

природных и  социальноэкономических аспектах экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем взаимодействия природы и  общества; приводить примеры 

взаимосвязи глобальных проблем; возможных путей решения глобальных проблем. 

Раздел III. Тематическое планирование 

10 класс  

№ Наименование раздела и Часы Плановые Электронные Воспитательный 



п/

п  

тем учебног

о 

времени 

сроки 

прохождени

я 

(цифровые) 

образовательны

е ресурсы 

потенциал урока 

РАЗДЕЛ 1. ГЕОГРАФИЯ КАК НАУКА (2 часа) 

 

1 Традиционные 

и новые методы в 

географии. 

Географические 

прогнозы 

1  Российская 

электронная 

школа 

Настроить на 

доброжелательну

ю атмосферу 

2 Географическая 

культура 

1  http://gde-

eto.narod.ru 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

РАЗДЕЛ 2. ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЕ И ГЕОЭКОЛОГИЯ (7 часов) 

 

3 Географическая 

среда 

1  Российская 

электронная 

школа  

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

4 Естественный 

и антропогенный 

ландшафты 

Практическая работа № 

1 

«Классификация 

ландшафтов 

с использованием 

источников 

географической 

информации» 

1  http://geoman.ru  Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассниками 

Принимать 

нестандартные 

решения 

5 Проблемы 

взаимодействия человека 

и природы 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

6 Проблемы 

взаимодействия человека 

и природы 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

7 Практическая работа № 

2 «Определение целей и 

задач учебного 

исследования, связанного 

с опасными природными 

явлениями/ 

глобальными 

изменениями климата/ 

загрязнением Мирового 

океана, 

выбор формы фиксации 

результатов 

наблюдения/исследовани

я» 

1  Российская 

электронная 

школа 

Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассниками 

Принимать 

нестандартные 

решения 

8 Природные ресурсы 

и их виды. Практическая  

работа № 3 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA


«Оценка природно-

ресурсного 

капитала одной из стран 

(по выбору) 

по источникам 

географической 

информации» 

9 Практическая работа № 

4 «Определение 

ресурсообеспеченности 

стран отдельными 

видами природных 

ресурсов» 

1  http://geoman.ru  Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассниками 

РАЗДЕЛ 3. СОВРЕМЕННАЯ ПОЛИТИЧЕСКАЯ КАРТА (3 часа) 

 

10 Политическая 

география и геополитика 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Настроить на 

доброжелательну

ю атмосферу 

11 Классификации 

и типология стран мира 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

12 Классификации 

и типология стран мира 

1  Российская 

электронная 

школа 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

РАЗДЕЛ 4. НАСЕЛЕНИЕ МИРА (7 часов) 

 

13 Численность 

и воспроизводство 

населения. Практическая 

работа № 5 

«Определение и 

сравнение темпов 

роста населения крупных 

по 

 численности населения 

стран, регионов мира 

(форма фиксации 

результатов анализа 

по выбору обучающихся)» 

1  Российская 

электронная 

школа  

Принимать 

нестандартные 

решения 

14 Практическая работа № 

6 «Объяснение 

особенности 

демографической 

политики в странах с 

различным типом 

воспроизводства 

населения» 

1  http://geoman.ru  Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

15 Состав и структура 

Населения.  

Практическая работа № 

7 «Сравнение половой и 

возрастной 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA


структуры в странах 

различных типов 

воспроизводства 

населения на основе 

анализа половозрастных 

пирамид» 

одноклассниками 

16 Практическая работа № 

8 «Прогнозирование 

изменений 

возрастной структуры 

отдельных 

стран на основе анализа 

различных 

источников 

географической 

информации» 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Включить 

игровые 

процедуры 

17 Размещение населения 1  Российская 

электронная 

школа 

Настроить на 

доброжелательну

ю атмосферу 

18 Практическая работа № 

9 

«Сравнение и объяснение 

различий 

в соотношении 

городского и сельского 

населения разных 

регионов мира на 

основе анализа 

статистических 

данных» 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Принимать 

нестандартные 

решения  

19 Качество жизни 

Населения.  

Практическая работа № 

10 

«Объяснение различий в 

показателях качества 

жизни населения 

в отдельных регионах и 

странах мира 

на основе анализа 

источников 

 географической 

информации» 

1  http://geoman.ru  Принимать 

нестандартные 

решения 

РАЗДЕЛ 5. МИРОВОЕ ХОЗЯЙСТВО (15 часов) 

 

20 Состав и структура 

мирового хозяйства. 

Международное 

географическое 

разделение труда 

1  http://geoman.ru  Наладить 

позитивные 

отношения 

21 Практическая работа № 

11 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Организовать 

шефство 

https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA


«Сравнение структуры 

экономики 

аграрных, 

индустриальных и 

постиндустриальных 

стран» 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассниками 

22 Международная 

экономическая интеграция 

и глобализация мировой 

экономики 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Решать проблемы 

человечества 

23 География 

главных отраслей 

мирового хозяйства 

1  Российская 

электронная 

школа 

Применить 

интерактивные 

формы работы 

24 География 

главных отраслей 

мирового хозяйства 

1  http://geoman.ru  Включить 

игровые 

процедуры 

25 География 

главных отраслей 

мирового хозяйства 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Настроить на 

доброжелательну

ю атмосферу 

26 Промышленность мира 1  http://gde-

eto.narod.ru  

Принимать 

нестандартные 

решения 

27 Промышленность мира 1  Российская 

электронная 

школа 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

28 Практическая работа № 

12 

«Представление в виде 

диаграмм 

данных о динамике 

изменения 

объѐмов и структуры 

производства 

электроэнергии в мире» 

1  http://www.litle-

geography.ru 

Принимать 

нестандартные 

решения 

29 Сельское хозяйство мира 1  http://geoman.ru  Самостоятельно 

добывать 

информацию 

30 Практическая работа № 

13 

«Определение 

направления  

грузопотоков 

продовольствия на 

основе 

анализа 

статистических 

материалов 

и создание карты 

«Основные экс- 

портѐры и импортѐры 

продовольствия» 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Воспитать 

ответственность 

31 Сфера услуг 1  http://gde- Самостоятельно 

https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA


eto.narod.ru  добывать 

информацию 

32 Сфера услуг 1  Российская 

электронная 

школа 

Воспитать 

ответственность 

33 Мировой 

транспорт 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Решать проблемы 

человечества 

34 Мировой 

транспорт 

1  Российская 

электронная 

школа 

Принимать 

нестандартные 

решения 

 

11 класс  

№ 

п/п  

Наименование 

раздела и тем 

Часы 

учебного 

времени 

Плановые 

сроки 

прохождения 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

РАЗДЕЛ 6. РЕГИОНЫ И СТРАНЫ (29 часов) 

 

1 Регионы мира 1  http://geoman.ru  Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы  

2 Регионы мира 1  http://www.litle-

geography.ru  

Включить игровые 

процедуры 

3 Зарубежная Европа 1  http://gde-

eto.narod.ru  

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

4 Зарубежная Европа 1  Российская 

электронная 

школа 

Принимать 

нестандартные 

решения  

5 Зарубежная Европа 1  http://www.litle-

geography.ru  

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

6 Практическая 

работа № 1 

«Сравнение по уровню 

социально- 

экономического 

развития стран 

различных 

субрегионов 

зарубежной 

Европы с 

использованием 

источников 

географической 

информации (по вы- 

бору учителя)» 

1  http://geoman.ru  Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

7 Зарубежная Азия 1  http://geoman.ru  Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

8 Зарубежная Азия 1  http://www.litle- Стимулировать 

https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA


geography.ru  познавательную 

мотивацию 

9 Зарубежная Азия 1  http://gde-

eto.narod.ru  

Воспитать 

ответственность  

10 Зарубежная Азия 1  Российская 

электронная 

школа 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы  

11 Зарубежная Азия 1  http://geoman.ru  Включить игровые 

процедуры 

12 Практическая 

работа № 2 

«Сравнение 

международной  

промышленной и 

сельскохозяйственной 

специализации Китая 

и Индии на 

основании анализа 

данных об  

экспорте основных 

видов продукции» 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

13 Америка  1  http://gde-

eto.narod.ru  

Принимать 

нестандартные 

решения 

14 Америка 1  Российская 

электронная 

школа 

Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассниками 

15 Америка 1  http://www.litle-

geography.ru 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

16 Америка 1  http://geoman.ru  Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

17 Практическая 

работа №  3 

«Объяснение 

особенностей 

территориальной 

структуры хозяйства 

Канады и Бразилии на 

основе анализа 

географических карт» 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

18 Африка  1  http://gde-

eto.narod.ru  

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

19 Африка 1  Российская 

электронная 

Включить игровые 

процедуры 

https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://geoman.ru&sa=D&ust=1494839584187000&usg=AFQjCNH1cw32SLvZ52cOPH063DIU-AI6vw
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
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школа 

20 Африка 1  http://gde-

eto.narod.ru  

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

21 Африка 1  Российская 

электронная 

школа 

Принимать 

нестандартные 

решения 

22 Практическая 

работа № 4 

 «Сравнение на основе 

анализа 

статистических 

данных роли сельского 

хозяйства в 

экономике Алжира 

и Эфиопии» 

1  http://gde-

eto.narod.ru 

Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассниками 

23 Австралия и Океания  1  http://www.litle-

geography.ru  

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

24 Австралия и Океания 1  http://gde-

eto.narod.ru  

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

25 Австралия и Океания 1  Российская 

электронная 

школа 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

26 Россия на 

геополитической, 

геоэкономической 

и геодемографической 

карте мира 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

27 Россия на 

геополитической, 

геоэкономической 

и геодемографической 

карте мира 

1  Российская 

электронная 

школа 

Решать проблемы 

человечества 

28 Практическая 

работа № 5 

«Изменение 

направления 

международных 

экономических связей 

России в новых 

экономических 

условиях» 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

29 Россия на 

геополитической, 

геоэкономической 

и геодемографической 

карте мира 

1  Российская 

электронная 

школа 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

РАЗДЕЛ 7. ГЛОБАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА (5 часов) 

 

30 Глобальные проблемы 1  http://gde- Самостоятельно 
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человечества eto.narod.ru  добывать 

информацию  

31 Глобальные проблемы 

человечества 

1  Российская 

электронная 

школа 

Воспитать 

ответственность  

32 Практическая 

работа № 6 

«Выявление примеров 

взаимосвязи 

глобальных проблем 

человечества на 

основе анализа 

различных 

 источников 

географической 

информации 

и участия России в их 

решении» 

1  http://www.litle-

geography.ru  

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

33 Глобальные проблемы 

человечества 

1  http://gde-

eto.narod.ru  

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

34 Глобальные проблемы 

человечества 

1  http://geoman.ru  Решать проблемы 

человечества 

 

 

Рабочая  программа учебного предмета  «Физическая культура» 

 

Раздел I. Содержание учебного предмета «Физическая культура» 

10 КЛАСС 

Знания о физической культуре 

Физическая культура как социальное явление. Истоки возникновения культуры как 

социального явления, характеристика основных направлений еѐ развития (индивидуальная, 

национальная, мировая). Культура как способ развития человека, еѐ связь с условиями жизни и 

деятельности. Физическая культура как явление культуры, связанное с преобразованием 

физической природы человека.  

Характеристика системной организации физической культуры в современном обществе, 

основные направления еѐ развития и формы организации (оздоровительная, прикладно-

ориентированная, соревновательно-достиженческая). 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» как основа 

прикладно-ориентированной физической культуры, история и развитие комплекса «Готов к труду 

и обороне» в Союзе советских социалистических республик (далее – СССР) и Российской 

Федерации. Характеристика структурной организации комплекса «Готов к труду и обороне» в 

современном обществе, нормативные требования пятой ступени для учащихся 16–17 лет. 

Законодательные основы развития физической культуры в Российской Федерации. 

Извлечения из статей, касающихся соблюдения прав и обязанностей граждан в занятиях 

физической культурой и спортом: Федеральный закон Российской Федерации «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», Федеральный закон Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации». 

https://www.google.com/url?q=http://www.litle-geography.ru&sa=D&ust=1494839584202000&usg=AFQjCNEMjlP8E57z2V5qFlI_bEM1-nVSpA
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https://www.google.com/url?q=http://gde-eto.narod.ru&sa=D&ust=1494839584204000&usg=AFQjCNFkoJkbu6IBYd9CXYsZV1QfH8fgOA
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Физическая культура как средство укрепления здоровья человека. Здоровье как базовая 

ценность человека и общества. Характеристика основных компонентов здоровья, их связь с 

занятиями физической культурой. Общие представления об истории и развитии популярных 

систем оздоровительной физической культуры, их целевая ориентация и предметное содержание.  

Способы самостоятельной двигательной деятельности 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в условиях активного отдыха и досуга. Общее 

представление о видах и формах деятельности в структурной организации образа жизни 

современного человека (профессиональная, бытовая и досуговая). Основные типы и виды 

активного отдыха, их целевое предназначение и содержательное наполнение. 

Кондиционная тренировка как системная организация комплексных и целевых занятий 

оздоровительной физической культурой, особенности планирования физических нагрузок и 

содержательного наполнения.  

Медицинский осмотр учащихся как необходимое условие для организации 

самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой. Контроль текущего состояния 

организма с помощью пробы Руфье, характеристика способов применения и критериев 

оценивания. Оперативный контроль в системе самостоятельных занятий кондиционной 

тренировкой, цель и задачи контроля, способы организации и проведения измерительных 

процедур. 

Физическое совершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность.  

Упражнения оздоровительной гимнастики как средство профилактики нарушения осанки и 

органов зрения, предупреждения перенапряжения мышц опорно-двигательного аппарата при 

длительной работе за компьютером. 

Атлетическая и аэробная гимнастика как современные оздоровительные системы 

физической культуры: цель, задачи, формы организации. Способы индивидуализации содержания 

и физических нагрузок при планировании системной организации занятий кондиционной 

тренировкой. 

Спортивно-оздоровительная деятельность.  

Модуль «Спортивные игры».  

Футбол. Техники игровых действий: вбрасывание мяча с лицевой линии, выполнение 

углового и штрафного ударов в изменяющихся игровых ситуациях. Закрепление правил игры в 

условиях игровой и учебной деятельности.  

Баскетбол. Техника выполнения игровых действий: вбрасывание мяча с лицевой линии, 

способы овладения мячом при «спорном мяче», выполнение штрафных бросков. Выполнение 

правил 3–8–24 секунды в условиях игровой деятельности. Закрепление правил игры в условиях 

игровой и учебной деятельности. 

Волейбол. Техника выполнения игровых действий: «постановка блока», атакующий удар (с 

места и в движении). Тактические действия в защите и нападении. Закрепление правил игры в 

условиях игровой и учебной деятельности. 

Прикладно-ориентированная двигательная деятельность.  

Модуль «Плавательная подготовка». Спортивные и прикладные упражнения в плавании: 

брасс на спине, плавание на боку, прыжки в воду вниз ногами.  

Модуль «Спортивная и физическая подготовка». Техническая и специальная физическая 

подготовка по избранному виду спорта, выполнение соревновательных действий в стандартных и 

вариативных условиях. Физическая подготовка к выполнению нормативов комплекса «Готов к 

труду и обороне» с использованием средств базовой физической подготовки, видов спорта и 

оздоровительных систем физической культуры, национальных видов спорта, культурно-

этнических игр. 



 

 

11 КЛАСС 

Знания о физической культуре 

Здоровый образ жизни современного человека. Роль и значение адаптации организма в 

организации и планировании мероприятий здорового образа жизни, характеристика основных 

этапов адаптации. Основные компоненты здорового образа жизни и их влияние на здоровье 

современного человека.  

Рациональная организация труда как фактор сохранения и укрепления здоровья. 

Оптимизация работоспособности в режиме трудовой деятельности. Влияние занятий физической 

культурой на профилактику и искоренение вредных привычек. Личная гигиена, закаливание 

организма и банные процедуры как компоненты здорового образа жизни.  

Понятие «профессионально-ориентированная физическая культура», цель и задачи, 

содержательное наполнение. Оздоровительная физическая культура в режиме учебной и 

профессиональной деятельности. Определение индивидуального расхода энергии в процессе 

занятий оздоровительной физической культурой.  

Взаимосвязь состояния здоровья с продолжительностью жизни человека. Роль и значение 

занятий физической культурой в укреплении и сохранении здоровья в разных возрастных 

периодах. 

Профилактика травматизма и оказание перовой помощи во время занятий физической 

культурой. Причины возникновения травм и способы их предупреждения, правила профилактики 

травм во время самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой.  

Способы и приѐмы оказания первой помощи при ушибах разных частей тела и сотрясении 

мозга, переломах, вывихах и ранениях, обморожении, солнечном и тепловом ударах. 

Способы самостоятельной двигательной деятельности 

Современные оздоровительные методы и процедуры в режиме здорового образа жизни. 

Релаксация как метод восстановления после психического и физического напряжения, 

характеристика основных методов, приѐмов и процедур, правила их проведения (методика Э. 

Джекобсона, аутогенная тренировка И. Шульца, дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой, 

синхрогимнастика по методу «Ключ»).  

Массаж как средство оздоровительной физической культуры, правила организации и 

проведения процедур массажа. Основные приѐмы самомассажа, их воздействие на организм 

человека.  

Банные процедуры, их назначение и правила проведения, основные способы парения. 

Самостоятельная подготовка к выполнению нормативных требований комплекса «Готов к 

труду и обороне». Структурная организация самостоятельной подготовки к выполнению 

требований комплекса «Готов к труду и обороне», способы определения направленности еѐ 

тренировочных занятий в годичном цикле. Техника выполнения обязательных и дополнительных 

тестовых упражнений, способы их освоения и оценивания.  

Самостоятельная физическая подготовка и особенности планирования еѐ направленности по 

тренировочным циклам, правила контроля и индивидуализации содержания физической нагрузки. 

Физическое совершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность.  

Упражнения для профилактики острых респираторных заболеваний, целлюлита, снижения 

массы тела. Стретчинг и шейпинг как современные оздоровительные системы физической 

культуры: цель, задачи, формы организации. Способы индивидуализации содержания и 

физических нагрузок при планировании системной организации занятий кондиционной 

тренировкой.  



Спортивно-оздоровительная деятельность.  

Модуль «Спортивные игры».  

Футбол. Повторение правил игры в футбол, соблюдение их в процессе игровой 

деятельности. Совершенствование основных технических приѐмов и тактических действий в 

условиях учебной и игровой деятельности. 

Баскетбол. Повторение правил игры в баскетбол, соблюдение их в процессе игровой 

деятельности. Совершенствование основных технических приѐмов и тактических действий в 

условиях учебной и игровой деятельности. 

Волейбол. Повторение правил игры в баскетбол, соблюдение их в процессе игровой 

деятельности. Совершенствование основных технических приѐмов и тактических действий в 

условиях учебной и игровой деятельности. 

Прикладно-ориентированная двигательная деятельность.  

Модуль «Атлетические единоборства». Атлетические единоборства в системе 

профессионально-ориентированной двигательной деятельности: еѐ цели и задачи, формы 

организации тренировочных занятий. Основные технические приѐмы атлетических единоборств и 

способы их самостоятельного разучивания (самостраховка, стойки, захваты, броски). 

Модуль «Спортивная и физическая подготовка». Техническая и специальная физическая 

подготовка по избранному виду спорта, выполнение соревновательных действий в стандартных и 

вариативных условиях. Физическая подготовка к выполнению нормативов комплекса «Готов к 

труду и обороне» с использованием средств базовой физической подготовки, видов спорта и 

оздоровительных систем физической культуры, национальных видов спорта, культурно-

этнических игр. 

Программа вариативного модуля «Базовая физическая подготовка». 

Общая физическая подготовка.  

Развитие силовых способностей. Комплексы общеразвивающих и локально 

воздействующих упражнений, отягощѐнных весом собственного тела и с использованием 

дополнительных средств (гантелей, эспандера, набивных мячей, штанги и других). Комплексы 

упражнений на тренажѐрных устройствах. Упражнения на гимнастических снарядах (брусьях, 

перекладинах, гимнастической стенке и других). Броски набивного мяча двумя и одной рукой из 

положений стоя и сидя (вверх, вперѐд, назад, в стороны, снизу и сбоку, от груди, из-за головы). 

Прыжковые упражнения с дополнительным отягощением (напрыгивание и спрыгивание, прыжки 

через скакалку, многоскоки, прыжки через препятствия и другие). Бег с дополнительным 

отягощением (в горку и с горки, на короткие дистанции, эстафеты). Передвижения в висе и упоре 

на руках. Лазанье (по канату, по гимнастической стенке с дополнительным отягощением). 

Переноска непредельных тяжестей (сверстников способом на спине). Подвижные игры с силовой 

направленностью (импровизированный баскетбол с набивным мячом и другое). 

Развитие скоростных способностей.  

Бег на месте в максимальном темпе (в упоре о гимнастическую стенку и без упора). 

Челночный бег. Бег по разметке с максимальным темпом. Повторный бег с максимальной 

скоростью и максимальной частотой шагов (10–15 м). Бег с ускорениями из разных исходных 

положений. Бег с максимальной скоростью и собиранием малых предметов, лежащих на полу и 

на разной высоте. Стартовые ускорения по дифференцированному сигналу. Метание малых мячей 

по движущимся мишеням (катящейся, раскачивающейся, летящей). Ловля теннисного мяча после 

отскока от пола, стены (правой и левой рукой). Передача теннисного мяча в парах правой (левой) 

рукой и попеременно. Ведение теннисного мяча ногами с ускорением по прямой, по кругу, вокруг 

стоек. Прыжки через скакалку на месте и в движении с максимальной частотой прыжков. 

Преодоление полосы препятствий, включающей в себя прыжки на разную высоту и длину, по 

разметке, бег с максимальной скоростью в разных направлениях и с преодолением опор 



различной высоты и ширины, повороты, обегание различных предметов (легкоатлетических 

стоек, мячей, лежащих на полу или подвешенных на высоте). Эстафеты и подвижные игры со 

скоростной направленностью. Технические действия из базовых видов спорта, выполняемые с 

максимальной скоростью движений. 

Развитие выносливости.  

Равномерный бег и передвижение на лыжах в режимах умеренной и большой 

интенсивности. Повторный бег и передвижение на лыжах в режимах максимальной и 

субмаксимальной интенсивности. Кроссовый бег и марш-бросок на лыжах. 

Развитие координации движений.  

Жонглирование большими (волейбольными) и малыми (теннисными) мячами. 

Жонглирование гимнастической палкой. Жонглирование волейбольным мячом головой. Метание 

малых и больших мячей в мишень (неподвижную и двигающуюся). Передвижения по 

возвышенной и наклонной, ограниченной по ширине опоре (без предмета и с предметом на 

голове). Упражнения в статическом равновесии. Упражнения в воспроизведении 

пространственной точности движений руками, ногами, туловищем. Упражнение на точность 

дифференцирования мышечных усилий. Подвижные и спортивные игры. 

Развитие гибкости.  

Комплексы общеразвивающих упражнений (активных и пассивных), выполняемых с 

большой амплитудой движений. Упражнения на растяжение и расслабление мышц. Специальные 

упражнения для развития подвижности суставов (полушпагат, шпагат, выкруты гимнастической 

палки). 

Упражнения культурно-этнической направленности. Сюжетно-образные и обрядовые игры. 

Технические действия национальных видов спорта. 

Специальная физическая подготовка.  

Модуль «Гимнастика» 

Развитие гибкости. Наклоны туловища вперѐд, назад, в стороны с возрастающей 

амплитудой движений в положении стоя, сидя, сидя ноги в стороны. Упражнения с 

гимнастической палкой (укороченной скакалкой) для развития подвижности плечевого сустава 

(выкруты). Комплексы общеразвивающих упражнений с повышенной амплитудой для плечевых, 

локтевых, тазобедренных и коленных суставов для развития подвижности позвоночного столба. 

Комплексы активных и пассивных упражнений с большой амплитудой движений. Упражнения 

для развития подвижности суставов (полушпагат, шпагат, складка, мост). 

Развитие координации движений. Прохождение усложнѐнной полосы препятствий, 

включающей быстрые кувырки (вперѐд, назад), кувырки по наклонной плоскости, преодоление 

препятствий прыжком с опорой на руку, безопорным прыжком, быстрым лазаньем. Броски 

теннисного мяча правой и левой рукой в подвижную и неподвижную мишень, с места и с разбега. 

Касание правой и левой ногой мишеней, подвешенных на разной высоте, с места и с разбега. 

Разнообразные прыжки через гимнастическую скакалку на месте и с продвижением. Прыжки на 

точность отталкивания и приземления. 

Развитие силовых способностей. Подтягивание в висе и отжимание в упоре. Передвижения 

в висе и упоре на руках на перекладине (мальчики), подтягивание в висе стоя (лѐжа) на низкой 

перекладине (девочки), отжимания в упоре лѐжа с изменяющейся высотой опоры для рук и ног, 

отжимание в упоре на низких брусьях, поднимание ног в висе на гимнастической стенке до 

посильной высоты, из положения лѐжа на гимнастическом козле (ноги зафиксированы) сгибание 

туловища с различной амплитудой движений (на животе и на спине), комплексы упражнений с 

гантелями с индивидуально подобранной массой (движения руками, повороты на месте, наклоны, 

подскоки со взмахом рук), метание набивного мяча из различных исходных положений, 

комплексы упражнений избирательного воздействия на отдельные мышечные группы (с 



увеличивающимся темпом движений без потери качества выполнения), элементы атлетической 

гимнастики (по типу «подкачки»), приседания на одной ноге «пистолетом» (с опорой на руку для 

сохранения равновесия). 

Развитие выносливости. Упражнения с непредельными отягощениями, выполняемые в 

режиме умеренной интенсивности в сочетании с напряжением мышц и фиксацией положений 

тела. Повторное выполнение гимнастических упражнений с уменьшающимся интервалом отдыха 

(по типу «круговой тренировки»). Комплексы упражнений с отягощением, выполняемые в 

режиме непрерывного и интервального методов. 

Модуль «Лѐгкая атлетика» 

Развитие выносливости. Бег с максимальной скоростью в режиме повторно-интервального 

метода. Бег по пересечѐнной местности (кроссовый бег). Гладкий бег с равномерной скоростью в 

разных зонах интенсивности. Повторный бег с препятствиями в максимальном темпе. 

Равномерный повторный бег с финальным ускорением (на разные дистанции). Равномерный бег с 

дополнительным отягощением в режиме «до отказа». 

Развитие силовых способностей. Специальные прыжковые упражнения с дополнительным 

отягощением. Прыжки вверх с доставанием подвешенных предметов. Прыжки в полуприседе (на 

месте, с продвижением в разные стороны). Запрыгивание с последующим спрыгиванием. Прыжки 

в глубину по методу ударной тренировки. Прыжки в высоту с продвижением и изменением 

направлений, поворотами вправо и влево, на правой, левой ноге и поочерѐдно. Бег с 

препятствиями. Бег в горку с дополнительным отягощением и без него. Комплексы упражнений с 

набивными мячами. Упражнения с локальным отягощением на мышечные группы. Комплексы 

силовых упражнений по методу круговой тренировки. 

Развитие скоростных способностей. Бег на месте с максимальной скоростью и темпом с 

опорой на руки и без опоры. Максимальный бег в горку и с горки. Повторный бег на короткие 

дистанции с максимальной скоростью (по прямой, на повороте и со старта). Бег с максимальной 

скоростью «с ходу». Прыжки через скакалку в максимальном темпе. Ускорение, переходящее в 

многоскоки, и многоскоки, переходящие в бег с ускорением. Подвижные и спортивные игры, 

эстафеты. 

Развитие координации движений. Специализированные комплексы упражнений на развитие 

координации (разрабатываются на основе учебного материала модулей «Гимнастика» и 

«Спортивные игры»). 

Модуль «Зимние виды спорта» 

Развитие выносливости. Передвижения на лыжах с равномерной скоростью в режимах 

умеренной, большой и субмаксимальной интенсивности, с соревновательной скоростью. 

Развитие силовых способностей. Передвижение на лыжах по отлогому склону с 

дополнительным отягощением. Скоростной подъѐм ступающим и скользящим шагом, бегом, 

«лесенкой», «ѐлочкой». Упражнения в «транспортировке». 

Развитие координации. Упражнения в поворотах и спусках на лыжах, проезд через «ворота» 

и преодоление небольших трамплинов. 

Модуль «Спортивные игры» 

Баскетбол. Развитие скоростных способностей. Ходьба и бег в различных направлениях с 

максимальной скоростью с внезапными остановками и выполнением различных заданий 

(например, прыжки вверх, назад, вправо, влево, приседания). Ускорения с изменением 

направления движения. Бег с максимальной частотой (темпом) шагов с опорой на руки и без 

опоры. Выпрыгивание вверх с доставанием ориентиров левой (правой) рукой. Челночный бег 

(чередование прохождения заданных отрезков дистанции лицом и спиной вперѐд). Бег с 

максимальной скоростью с предварительным выполнением многоскоков. Передвижения с 

ускорениями и максимальной скоростью приставными шагами левым и правым боком. Ведение 



баскетбольного мяча с ускорением и максимальной скоростью. Прыжки вверх на обеих ногах и на 

одной ноге с места и с разбега. Прыжки с поворотами на точность приземления. Передача мяча 

двумя руками от груди в максимальном темпе при встречном беге в колоннах. Кувырки вперѐд, 

назад, боком с последующим рывком на 3–5 м. Подвижные и спортивные игры, эстафеты. 

Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с дополнительным отягощением 

на основные мышечные группы. Ходьба и прыжки в глубоком приседе. Прыжки на одной ноге и 

обеих ногах с продвижением вперѐд, по кругу, «змейкой», на месте с поворотом на 180 и 360. 

Прыжки через скакалку в максимальном темпе на месте и с передвижением (с дополнительным 

отягощением и без него). Напрыгивание и спрыгивание с последующим ускорением. Многоскоки 

с последующим ускорением и ускорение с последующим выполнением многоскоков. Броски 

набивного мяча из различных исходных положений, с различной траекторией полѐта одной рукой 

и обеими руками, стоя, сидя, в полуприседе. 

Развитие выносливости. Повторный бег с максимальной скоростью, с уменьшающимся 

интервалом отдыха. Гладкий бег по методу непрерывно-интервального упражнения. Гладкий бег 

в режиме большой и умеренной интенсивности. Игра в баскетбол с увеличивающимся объѐмом 

времени игры. 

Развитие координации движений. Броски баскетбольного мяча по неподвижной и 

подвижной мишени. Акробатические упражнения (двойные и тройные кувырки вперѐд и назад). 

Бег с «тенью» (повторение движений партнѐра). Бег по гимнастической скамейке, по 

гимнастическому бревну разной высоты. Прыжки по разметкам с изменяющейся амплитудой 

движений. Броски малого мяча в стену одной рукой (обеими руками) с последующей его ловлей 

(обеими руками и одной рукой) после отскока от стены (от пола). Ведение мяча с изменяющейся 

по команде скоростью и направлением передвижения. 

Футбол. Развитие скоростных способностей. Старты из различных положений с 

последующим ускорением. Бег с максимальной скоростью по прямой, с остановками (по свистку, 

хлопку, заданному сигналу), с ускорениями, «рывками», изменением направления передвижения. 

Бег в максимальном темпе. Бег и ходьба спиной вперѐд с изменением темпа и направления 

движения (по прямой, по кругу, «змейкой»). Бег с максимальной скоростью с поворотами на 180 

и 360. Прыжки через скакалку в максимальном темпе. Прыжки по разметке на правой (левой) 

ноге, между стоек, спиной вперѐд. Прыжки вверх на обеих ногах и одной ноге с продвижением 

вперѐд. Удары по мячу в стенку в максимальном темпе. Ведение мяча с остановками и 

ускорениями, «дриблинг» мяча с изменением направления движения. Кувырки вперѐд, назад, 

боком с последующим рывком. Подвижные и спортивные игры, эстафеты. 

Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с дополнительным отягощением 

на основные мышечные группы. Многоскоки через препятствия. Спрыгивание с возвышенной 

опоры с последующим ускорением, прыжком в длину и в высоту. Прыжки на обеих ногах с 

дополнительным отягощением (вперѐд, назад, в приседе, с продвижением вперѐд). 

Развитие выносливости. Равномерный бег на средние и длинные дистанции. Повторные 

ускорения с уменьшающимся интервалом отдыха. Повторный бег на короткие дистанции с 

максимальной скоростью и уменьшающимся интервалом отдыха. Гладкий бег в режиме 

непрерывно-интервального метода. Передвижение на лыжах в режиме большой и умеренной 

интенсивности. 

 

Раздел II. Планируемые результаты учебного предмета 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения физической культуры на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты:  

1) гражданского воспитания: 



сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтѐрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России;  

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, труде; 

идейную убеждѐнность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убеждѐнность в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

5) физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях  

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание приобретѐнных умений и навыков, трудолюбие; 



готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности; 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности. 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познанием мира; 

осознание ценности научной деятельности; готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения физической культуры на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать еѐ всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях;  

разрабатывать план решения проблемы с учѐтом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 



владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания;  

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях (в том числе при создании 

учебных и социальных проектов);  

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу еѐ 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретѐнный опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учѐтом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, еѐ соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия;  

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развѐрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

Регулятивные универсальные учебные действия 



У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как часть 

регулятивных универсальных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учѐтом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретѐнный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний;  

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля, принятия себя и 

других как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознанием совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований;  

использовать приѐмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своѐ право и право других на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности как 

часть коммуникативных универсальных учебных действий: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учѐтом общих интересов, и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по еѐ 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учѐтом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы;  

оценивать качество вклада своего и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости;  

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 10 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по физической культуре. 

Раздел «Знания о физической культуре»:  

характеризовать физическую культуру как явление культуры, еѐ направления и формы 

организации, роль и значение в жизни современного человека и общества; 



ориентироваться в основных статьях Федерального закона «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации», руководствоваться ими при организации активного отдыха в 

разнообразных формах физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой деятельности; 

положительно оценивать связь современных оздоровительных систем физической культуры 

и здоровья человека, раскрывать их целевое назначение и формы организации, возможность 

использовать для самостоятельных занятий с учѐтом индивидуальных интересов и 

функциональных возможностей.  

Раздел «Организация самостоятельных занятий»: 

проектировать досуговую деятельность с включением в еѐ содержание разнообразных форм 

активного отдыха, тренировочных и оздоровительных занятий, физкультурно-массовых 

мероприятий и спортивных соревнований;  

контролировать показатели индивидуального здоровья и функционального состояния 

организма, использовать их при планировании содержания и направленности самостоятельных 

занятий кондиционной тренировкой, оценке еѐ эффективности;  

планировать системную организацию занятий кондиционной тренировкой, подбирать 

содержание и контролировать направленность тренировочных воздействий на повышение 

физической работоспособности и выполнение норм Комплекса «Готов к труду и обороне».  

Раздел «Физическое совершенствование»: 

выполнять упражнения корригирующей и профилактической направленности, использовать 

их в режиме учебного дня и системе самостоятельных оздоровительных занятий;  

выполнять комплексы упражнений из современных систем оздоровительной физической 

культуры, использовать их для самостоятельных занятий с учѐтом индивидуальных интересов в 

физическом развитии и физическом совершенствовании; 

выполнять упражнения общефизической подготовки, использовать их в планировании 

кондиционной тренировки; 

демонстрировать основные технические и тактические действия в игровых видах спорта в 

условиях учебной и соревновательной деятельности, осуществлять судейство по одному из 

освоенных видов (футбол, волейбол, баскетбол); 

демонстрировать приросты показателей в развитии основных физических качеств, 

результатов в тестовых заданиях Комплекса «Готов к труду и обороне».  

 

К концу обучения в 11 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по физической культуре: 

Раздел «Знания о физической культуре»:  

характеризовать адаптацию организма к физическим нагрузкам как основу укрепления 

здоровья, учитывать еѐ этапы при планировании самостоятельных занятий кондиционной 

тренировкой;  

положительно оценивать роль физической культуры в научной организации труда, 

профилактике профессиональных заболеваний и оптимизации работоспособности, 

предупреждении раннего старения и сохранении творческого долголетия; 

выявлять возможные причины возникновения травм во время самостоятельных занятий 

физической культурой и спортом, руководствоваться правилами их предупреждения и оказания 

первой помощи.  

Раздел «Организация самостоятельных занятий»: 

планировать оздоровительные мероприятия в режиме учебной и трудовой деятельности с 

целью профилактики умственного и физического утомления, оптимизации работоспособности и 

функциональной активности основных психических процессов; 



организовывать и проводить сеансы релаксации, банных процедур и самомассажа с целью 

восстановления организма после умственных и физических нагрузок;  

проводить самостоятельные занятия по подготовке к успешному выполнению нормативных 

требований комплекса «Готов к труду и обороне», планировать их содержание и физические 

нагрузки, исходя из индивидуальных результатов в тестовых испытаниях.  

Раздел «Физическое совершенствование»: 

выполнять упражнения корригирующей и профилактической направленности, использовать 

их в режиме учебного дня и системе самостоятельных оздоровительных занятий;  

выполнять комплексы упражнений из современных систем оздоровительной физической 

культуры, использовать их для самостоятельных занятий с учѐтом индивидуальных интересов и 

потребностей в физическом развитии и физическом совершенствовании; 

демонстрировать технику приѐмов и защитных действий из атлетических единоборств, 

выполнять их во взаимодействии с партнѐром; 

демонстрировать основные технические и тактические действия в игровых видах спорта, 

выполнять их в условиях учебной и соревновательной деятельности (футбол, волейбол, 

баскетбол); 

выполнять комплексы физических упражнений на развитие основных физических качеств, 

демонстрировать ежегодные приросты в тестовых заданиях Комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

                               Раздел III. Тематическое планирование                                                                                                                    

                                        10 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела и 

тем 

Часы 

учебно

го 

време

ни 

Плано

вые 

сроки 

прохо

ждени

я 

Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

1 Здоровый образ жизни 

как условие активной 

жизнедеятельности 

человека 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

2 

Основные направления и 

формы организации 

физической культуры в 

современном обществе 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 



3 

Физическая культура и 

физическое, психическое 

и социальное здоровье 

1 

 Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

4 
Всероссийский 

физкультурно-

спортивный комплекс 

«Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

5 

Основы организации 

образа жизни 

современного человека 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

6 Контроль состояния 

здоровья в процессе 

самостоятельных 

занятий оздоровительной 

физической культурой 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия и 

добросердечности

. 

7 

Определение состояния 

здоровья с помощью 

функциональных проб 

1  Электронная 

школа России 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальны

х игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников. 

8 
Оценивание текущего 

состояния организма с 

помощью субъективных 

и объективных 

показателей 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия и 

добросердечности

. 

9 Организация и 

планирование занятий 

1  Электронная 

школа России 

Включение в урок 

игровых 

процедур, 



кондиционной 

тренировкой 

которые 

помогают 

поддержать 

мотивацию детей 

к получению 

знаний. 

10 

Упражнения для 

профилактики 

нарушения и коррекции 

осанки 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

 Упражнения для 

профилактики 

перенапряжения органов 

зрения и мышц опорно-

двигательного аппарата 

при длительной работе за 

компьютером 

    

11 

Комплекс упражнений 

атлетической гимнастки 

для занятий 

кондиционной 

тренировкой 

1  Электронная 

школа России 

Включение в урок 

игровых 

процедур, 

которые 

помогают 

поддержать 

мотивацию детей 

к получению 

знаний. 

12 Комплекс упражнений 

аэробной гимнастики для 

занятий кондиционной 

тренировкой 

  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

13 

Техническая подготовка 

в футболе 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

14 

Тактическая подготовка 

в футболе 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

15 Развитие силовых и 

скоростных 

способностей средствами 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 



игры футбол ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

16 

Развитие 

координационных 

способностей средствами 

игры футбол 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

17 

Развитие выносливости 

средствами игры футбол 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

18 
Совершенствование 

технических действий в 

передаче мяча, стоя на 

месте и в движении 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

19 

Совершенствование 

техники ведение мяча и 

во взаимодействии с 

партнером 

  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

20 

Совершенствование 

техники удара по мячу в 

движении 

  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

21 

Техника судейства игры 

футбол 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

22 

Техническая подготовка 

в баскетболе 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 



23 

Тактическая подготовка 

в баскетболе 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

24 

Развитие скоростных и 

силовых способностей 

средствами игры 

баскетбол 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

25 Развитие 

координационных 

способностей средствами 

игры баскетбол 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

26 
Развитие выносливости 

средствами игры 

баскетбол 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

27 

Совершенствование 

техники ведение мяча и 

во взаимодействии с 

партнером 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

28 

Совершенствование 

техники броска мяча в 

корзину в движении 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

29 

Совершенствование 

техники броска мяча в 

корзину в движении 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 



30 
Тренировочные игры по 

баскетболу 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

31 

Техническая подготовка 

в волейболе 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

32 

Тактическая подготовка 

в волейболе 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

33 
Общефизическая 

подготовка средствами 

игры волейбол 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

34 

Развитие скоростных 

способностей средствами 

игры волейбол 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

35 
Развитие силовых 

способностей средствами 

игры волейбол 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

36 Развитие 

координационных 

способностей средствами 

игры волейбол 

  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

37 

Развитие выносливости 

средствами игры 

волейбол 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

38 

Совершенствование 

техники нападающего 

удара 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 



уроках явлений. 

39 
Совершенствование 

техники одиночного 

блока 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

40 Совершенствование 

тактической действий во 

время защиты и 

нападения в условиях 

учебной и игровой 

деятельности 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

41 

Тренировочные игры по 

волейболу 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

42 

Техника судейства игры 

волейбол 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках  явлений. 

 Техника безопасности на 

занятиях плаванием в 

бассейне 

    

43 
Совершенствование 

техники плавания 

способом брасс на груди 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

44 Техника плавания 

брассом на спине 

(подводящие 

упражнения с 

подключением работы 

рук и ног) 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

45 

Техника плавания 

брассом на спине 

(передвижение в полной 

координации) 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 



46 
Техника плавания на 

боку (подводящие 

упражнения с 

подключением работы 

рук и ног) 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

47 

Техника плавания на 

боку (передвижение в 

полной координации) 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

48 

Техника прыжка в воду 

вниз ногами 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

49 Совершенствование 

техники прыжка в воду 

вниз ногами со стартовой 

тумбы 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

50 

Совершенствование 

техники прыжка в воду 

вниз ногами с небольшой 

прыжковой вышки 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

51 Прыжок в воду со 

стартовой тумбы и 

последующее 

преодоление учебной 

дистанции одним из 

изученных способов 

(брасс на спине, на боку) 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

52 

Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. 

Плавание 50 м 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 



53 

Проплывание дистанции 

50 м по правилам ВФСК 

ГТО 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

54 

Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Бег на 

60 м и 100 м 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Бег на 

2000 м (девушки); 3000 м 

(юноши) 

    

55 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Кросс на 

3 км (девушки); 5 км 

(юноши) 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

56 

Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Бег на 

лыжах 3 км (девушки); 5 

км (юноши) 

1  Электронная 

школа России 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальны

х игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников. 

 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. 

Подтягивание из виса на 

высокой перекладине 

(юноши); подтягивание 

из виса лежа на низкой 

   Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 



перекладине 90 см 

(девушки) 

57 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Наклон 

вперед из положения 

стоя на гимнастической 

скамье, рывок гири 16 кг 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

58 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Прыжок 

в длину с места толчком 

двумя ногами 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

59 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. 

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине, сгибание и 

разгибание рук в упоре 

лежа на полу 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

60 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Метание 

гранаты весом 500 г 

(девушки); 700 г 

(юноши) 

  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

61 

Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. 

Челночный бег 3х10 м 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

62 Фестиваль «Мы готовы к 

ГТО!» (сдача норм ГТО с 

соблюдением правил и 

техники выполнения 

испытаний (тестов) 6 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 



 

ступени 

63 Здоровый образ жизни 

как условие активной 

жизнедеятельности 

человека 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

64 Основные направления и 

формы организации 

физической культуры в 

современном обществе 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

65 

Физическая культура и 

физическое, психическое 

и социальное здоровье 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

66 

Всероссийский 

физкультурно-

спортивный комплекс 

«Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

67 

Основы организации 

образа жизни 

современного человека 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

68 

Контроль состояния 

здоровья в процессе 

самостоятельных 

занятий оздоровительной 

физической культурой 

1  Электронная 

школа России 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальны

х игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников. 



 11 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела и 

тем 

Часы 

учебно

го 

време

ни 

Плано

вые 

сроки 

прохо

ждени

я 

Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

1 

Адаптация организма и 

здоровье человека 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

2 

Здоровый образ жизни 

современного человека 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

3 

Определение 

индивидуального расхода 

энергии 

1 

 Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

4 

Физическая культура и 

профессиональная 

деятельность человека 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

5 

Профилактика травматизма 

во время самостоятельных 

занятий оздоровительной 

физической культурой и 

спортом 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 



гражданского 

поведения. 

6 
Оказание первой помощи 

при травмах (вывихи, 

переломы, ушибы) 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия и 

добросердечности

. 

7 

Оказание первой помощи 

при обморожении, 

солнечном и тепловом 

ударах 

1  Электронная 

школа России 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальны

х игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников. 

8 
Оздоровительные 

мероприятия и процедуры в 

режиме учебного дня и 

недели: массаж и 

самомассаж 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия и 

добросердечности

. 

9 

Оздоровительные 

мероприятия и процедуры в 

режиме учебного дня и 

недели: банные процедуры 

1  Электронная 

школа России 

Включение в урок 

игровых 

процедур, 

которые 

помогают 

поддержать 

мотивацию детей 

к получению 

знаний. 

10 
Релаксация в системной 

организации мероприятий 

здорового образа жизни: 

дыхательная гимнастика 

А.Н. Стрельниковой 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

11 

Самостоятельная 

подготовка к выполнению 

нормативных требований 

комплекса ГТО 

1  Электронная 

школа России 

Включение в урок 

игровых 

процедур, 

которые 

помогают 

поддержать 

мотивацию детей 

к получению 

знаний. 

12 Упражнения для 

профилактики острых 

  Электронная Установление 

доверительных 



респираторных заболеваний школа России отношений 

между учителем 

и его учениками. 

13 
Комплекс упражнений 

силовой гимнастики 

(шейпинг) 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

14 

Комплекс упражнений на 

повышение подвижности 

суставов и эластичности 

мышц (стретчинг) 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

15 

Техническая подготовка в 

футболе 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

16 

Тактическая подготовка в 

футболе 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

17 
Развитие скоростных и 

силовых способностей 

средствами игры футбол 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

18 

Развитие координационных 

способностей средствами 

игры футбол 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

19 

Развитие выносливости 

средствами игры футбол 

  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 



самоорганизации. 

20 

Совершенствование 

техники передачи мяча в 

процессе передвижения с 

разной скоростью 

  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

 Совершенствование 

техники остановки мяча 

разными способами 

    

21 Совершенствование 

технической и тактической 

подготовки в футболе в 

условиях учебной и 

игровой деятельности 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

22 
Тренировочные игры по 

мини-футболу (на малом 

футбольном поле) 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

23 

Тренировочные игры по 

футболу (на большом поле) 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

24 

Техническая подготовка в 

баскетболе 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

25 

Тактическая подготовка в 

баскетболе 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

26 
Развитие скоростных и 

силовых способностей 

средствами игры баскетбол 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

27 
Развитие координационных 

способностей средствами 

игры баскетбол 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 



принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

28 

Развитие выносливости 

средствами игры баскетбол 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

29 

Совершенствование 

техники перехвата мяча, на 

месте и при передвижении 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

30 Совершенствование 

техники передачи и броска 

мяча во время ведения 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

31 Совершенствование 

технической и тактической 

подготовки в баскетболе в 

условиях учебной и 

игровой деятельности 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

32 

Тренировочные игры по 

баскетболу 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

33 

Техническая подготовка в 

волейболе 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

34 

Тактическая подготовка в 

волейболе 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

35 Общая физическая 

подготовка в волейболе 

1  Электронная Установление 

доверительных 



школа России отношений 

между учителем 

и его учениками. 

36 
Развитие физических 

качеств средствами игры 

волейбол 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

37 

Развитие физических 

качеств средствами игры 

волейбол 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

38 

Совершенствование 

техники нападающего удара 

в условиях моделируемых 

игровых ситуаций 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

39 Совершенствование 

техники приема мяча в 

условиях моделируемых 

игровых ситуаций 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

40 Совершенствование 

техники подачи мяча в 

условиях учебной игровой 

деятельности 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

41 

Совершенствование 

технической и тактической 

подготовки в волейболе в 

условиях учебной и 

игровой деятельности 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

42 

Тренировочные игры по 

волейболу 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках  явлений. 

43 Техника самостраховки в 

атлетических 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 



единоборствах между учителем 

и его учениками. 

44 
Техника стоек в 

атлетических 

единоборствах 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

45 

Техника захватов в 

атлетических 

единоборствах 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

46 

Техника броска рывком за 

пятку в атлетических 

единоборствах 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

47 

Техника задней подножки в 

атлетических 

единоборствах 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

48 
Техника удержаний в 

атлетических 

единоборствах 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

49 
Учебные схватки с 

использованием бросков и 

удержанием 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

50 

Имитационные упражнения 

в защитных действиях от 

удара кулаком в голову 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 



51 
Развитие силовых 

способностей средствами 

атлетических единоборств 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

52 

Развитие скоростных 

способностей средствами 

атлетических единоборств 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

53 

Развитие координационных 

способностей средствами 

атлетических единоборств 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

54 

Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Бег на 60 м 

и 100 м 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

55 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Кросс на 3 

км (девушки); 5 км (юноши) 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

56 

Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Бег на 

лыжах 3 км (девушки); 5 км 

(юноши) 

1  Электронная 

школа России 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальны

х игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников. 



 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. 

Подтягивание из виса на 

высокой перекладине 

(юноши); подтягивание из 

виса лежа на низкой 

перекладине 90 см 

(девушки) 

   Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

57 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Наклон 

вперед из положения стоя 

на гимнастической скамье, 

рывок гири 16 кг. 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

58 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО: Прыжок в 

длину с места толчком 

двумя ногами 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

59 Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. 

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине, 

сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа на полу 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

60 
Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Метание 

гранаты весом 500 г 

(девушки), 700 г (юноши) 

1  Электронная 

школа России 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках явлений. 

61 

Правила и техника 

выполнения норматива 

комплекса ГТО. Челночный 

бег 3х10 м 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 



62 Фестиваль «Мы готовы к 

ГТО!» (сдача норм ГТО с 

соблюдением правил и 

техники выполнения 

испытаний (тестов) 6 или 7 

ступеней 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

63 

Адаптация организма и 

здоровье человека 

1  Электронная 

школа России 

Установление 

доверительных 

отношений 

между учителем 

и его учениками. 

64 

Здоровый образ жизни 

современного человека 

1  Электронная 

школа России 

Побуждение 
школьников 
соблюдать на 
уроке 
общепринятые 
нормы поведения. 

65 

Определение 

индивидуального расхода 

энергии 

1  Электронная 

школа России 

Правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

66 

Физическая культура и 

профессиональная 

деятельность человека 

1  Электронная 

школа России 

Использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного 

предмета через 

демонстрацию 

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения. 

67 Профилактика травматизма 

во время самостоятельных 

занятий оздоровительной 

физической культурой и 

спортом 

1  Электронная 

школа России 

Проявления 

человеколюбия, 

добросердечности

. 

68 

Оказание первой помощи 

при травмах (вывихи, 

переломы, ушибы) 

1  Электронная 

школа России 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальны

х игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 



 

- исключить рабочую программу учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

 

- дополнить рабочей программой учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

 

Раздел I.  Содержание учебного предмета 

 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: 
правовая основа обеспечения национальной безопасности; 
принципы обеспечения национальной безопасности; 
реализация национальных приоритетов как условие обеспечения национальной безопасности и 

устойчивого развития Российской Федерации; 
взаимодействие личности, государства и общества в реализации национальных приоритетов; 
роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении национальной 

безопасности; 
роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной деятельности; 
Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), 

структура, режимы функционирования; 
территориальный и функциональный принцип организации РСЧС, еѐ задачи и примеры их 

решения; 
права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций; 
задачи гражданской обороны; 
права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны; 
Россия в современном мире, оборона как обязательное условие мирного социально-

экономического развития Российской Федерации и обеспечение еѐ военной безопасности; 
роль Вооружѐнных Сил Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности. 
Модуль № 2. «Основы военной подготовки»: 

движение строевым шагом, движение бегом, походным шагом, движение с изменением скорости 

движения, повороты в движении, выполнение воинского приветствия на месте и в движении; 
основы общевойскового боя; 
основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр); 
виды маневра; 
походный, предбоевой и боевой порядок действия подразделений; 
оборона, ее задачи и принципы; 
наступление, задачи и способы; 
требования курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб и 

тренировок; 
правила безопасного обращения с оружием; 
изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия; 
способы удержания оружия и правильность прицеливания; 
назначение и тактико-технические характеристики современных видов стрелкового оружия 

(автомат Калашникова АК-12, пистолет Ярыгина, пистолет Лебедева); 
перспективы и тенденции развития современного стрелкового оружия; 
история возникновения и развития робототехнических комплексов; 

школьников. 



виды, предназначение, тактико-технические характеристики и общее устройство беспилотных 

летательных аппаратов (далее – БПЛА); 
конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа; 
история возникновения и развития радиосвязи; 
радиосвязь, назначение и основные требования; 
предназначение, общее устройство и тактико-технические характеристики переносных 

радиостанций; 
местность как элемент боевой обстановки;  
тактические свойства местности, основные еѐ разновидности и влияние на боевые действия войск, 

сезонные изменения тактических свойств местности; 
шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение;  
порядок оборудования позиции отделения;  
назначение, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка; 
понятие оружия массового поражения, история его развития, примеры применения, его роль в 

современном бою; 
поражающие факторы ядерных взрывов; 
отравляющие вещества, их назначение и классификация;  
внешние признаки применения бактериологического (биологического) оружия; 
зажигательное оружие и способы защиты от него; 
состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи;  
виды боевых ранений и опасность их получения; 
алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях; 
условные зоны оказания первой помощи;  
характеристика особенностей «красной», «желтой» и «зеленой» зон;  
объем мероприятий первой помощи в «красной», «желтой» и «зеленой» зонах;  
порядок выполнения мероприятий первой помощи в «красной», «желтой» и «зеленой» зонах; 
особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-учетных специальностей; 
особенности прохождения службы по контракту; 
организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации, 

Министерства внутренних дел Российской Федерации, Федеральной службы безопасности 

Российской Федерации, Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий; 
военно-учебные заведение и военно-учебные центры. 
Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 
понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества, государства; 
соотношение понятий «опасность», «безопасность», «риск» (угроза); 
соотношение понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация»; 
общие принципы (правила) безопасного поведения; 
индивидуальный, групповой, общественно-государственный уровень решения задачи 

обеспечения безопасности; 
понятия «виктимность», «виктимное поведение», «безопасное поведение»;  
влияние действий и поступков человека на его безопасность и благополучие;  
действия, позволяющие предвидеть опасность; 
действия, позволяющие избежать опасности; 
действия в опасной и чрезвычайной ситуациях; 
риск-ориентированное мышление как основа обеспечения безопасности; 
риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, общества, государства. 
Модуль № 4. «Безопасность в быту»: 
источники опасности в быту, их классификация; 
общие правила безопасного поведения; 
защита прав потребителя; 
правила безопасного поведения при осуществлении покупок в Интернете; 



причины и профилактика бытовых отравлений, первая помощь, порядок действий в экстренных 

случаях;  
предупреждение бытовых травм; 
правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с опасностью получить травму 

(спортивные занятия, использование различных инструментов, стремянок, лестниц и другое), 

первая помощь при ушибах переломах, кровотечениях; 
основные правила безопасного поведения при обращении и газовыми и электрическими 

приборами; 
последствия электротравмы; 
порядок проведения сердечно-легочной реанимации;  
основные правила пожарной безопасности в быту; 
термические и химические ожоги, первая помощь при ожогах; 
правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая 

территория, детская площадка, площадка для выгула собак и других); 
коммуникация с соседями; 
меры по предупреждению преступлений; 
аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения; 
правила безопасного поведения в ситуации аварии на коммунальной системе; 
порядок вызова аварийных служб и взаимодействия с ними; 
действия в экстренных случаях. 
Модуль № 5. «Безопасность на транспорте»: 
история появления правил дорожного движения и причины их изменчивости; 
риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности на транспорте; 
безопасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в тѐмное время 

суток; движение с использованием средств индивидуальной мобильности); 
взаимосвязь безопасности водителя и пассажира; 
правила безопасного поведения при поездке в легковом автомобиле, автобусе; 
ответственность водителя, ответственность пассажира; 
представления о знаниях и навыках, необходимых водителю; 

порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при 

отсутствии пострадавших; с одним или несколькими пострадавшими; при опасности возгорания; 

с большим количеством участников); 
основные источники опасности в метро, правила безопасного поведения, порядок действий при 

возникновении опасных или чрезвычайных ситуаций; 
основные источники опасности на железнодорожном транспорте, правила безопасного поведения, 

порядок действий при возникновении опасных и чрезвычайных ситуаций; 
основные источники опасности на водном транспорте, правила безопасного поведения, порядок 

действий при возникновении опасной и чрезвычайной ситуации; 
основные источники опасности на авиационном транспорте, правила безопасного поведения, 

порядок действий при возникновении опасной, чрезвычайной ситуации. 
Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах»: 
общественные места и их классификация; 
основные источники опасности в общественных местах закрытого и открытого типа, общие 

правила безопасного поведения; 
опасности в общественных местах социально-психологического характера (возникновение толпы 

и давки; проявление агрессии; криминогенные ситуации; случаи, когда потерялся человек); 
порядок действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки; 
эмоциональное заражение в толпе, способы самопомощи, правила безопасного поведения при 

попадании в агрессивную и паническую толпу; 
правила безопасного поведения при проявлении агрессии; 
криминогенные ситуации в общественных местах, правила безопасного поведения, порядок 

действия при попадании в опасную ситуацию; 



порядок действий в случаях, когда потерялся человек (ребѐнок; взрослый; пожилой человек; 

человек с ментальными расстройствами); 
порядок действий в ситуации, если вы обнаружили потерявшегося человека; 
порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных общественных местах, на 

объектах с массовым пребыванием людей (медицинские и образовательные организации, 

культурные, торгово-развлекательные учреждения и другие); 
меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения зданий и отдельных конструкций; 
меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в случае террористического акта. 
Модуль № 7. «Безопасность в природной среде»: 
отдых на природе, источники опасности в природной среде; 
основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на водоѐмах;  
общие правила безопасности в походе; 
особенности обеспечения безопасности в лыжном походе; 
особенности обеспечения безопасности в водном походе; 
особенности обеспечения безопасности в горном походе; 
ориентирование на местности; 
карты, традиционные и современные средства навигации (компас, GPS); 
порядок действий в случаях, когда человек потерялся в природной среде; 
источники опасности в автономных условия; 
сооружение убежища, получение воды и питания; 
способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных условиях, первая помощь 

при перегревании, переохлаждении и отморожении; 
природные чрезвычайные ситуации; 
общие правила поведения в природных чрезвычайных ситуациях (предвидеть; избежать 

опасности; действовать: прекратить или минимизировать воздействие опасных факторов; 

дождаться помощи); 
природные пожары, возможности прогнозирования и предупреждения; 

правила безопасного поведения, последствия природных пожаров для людей и окружающей 

среды; 
природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными геологическими явлениями и 

процессами: землетрясения, извержение вулканов, оползни, камнепады; 
возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного 

поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

геологическими явлениями и процессами;  
природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными гидрологическими явлениями и 

процессами: паводки, половодья, цунами, сели, лавины; 
возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного 

поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

гидрологическими явлениями и процессами; 
природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными метеорологическими явлениями и 

процессами: ливни, град, мороз, жара;  
возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного 

поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

метеорологическими явлениями и процессами;  
влияние деятельности человека на природную среду; 
причины и источники загрязнения Мирового океана, рек, почвы, космоса; 
чрезвычайные ситуации экологического характера, возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий; 
экологическая грамотность и разумное природопользование. 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи» 
понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», «профилактика»; 
биологические, социально-экономические, экологические (геофизические), психологические 

факторы, влияющие на здоровье человека; 



составляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологическое 

благополучие; 
общие представления об инфекционных заболеваниях; 
механизм распространения и способы передачи инфекционных заболеваний;  
чрезвычайные ситуации биолого-социального характера, меры профилактики и защиты; 
роль вакцинации, национальный календарь профилактических прививок; 
вакцинация по эпидемиологическим показаниям; 
значение изобретения вакцины для человечества; 
неинфекционные заболевания, самые распространѐнные неинфекционные заболевания; 
факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний; 
факторы риска возникновения онкологических заболеваний; 
факторы риска возникновения заболеваний дыхательной системы; 
факторы риска возникновения эндокринных заболеваний;  
меры профилактики неинфекционных заболеваний; 
роль диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний; 
признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, требующие вызова скорой медицинской 

помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия и другие); 
психическое здоровье и психологическое благополучие; 
критерии психического здоровья и психологического благополучия; 
основные факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие;  
основные направления сохранения и укрепления психического здоровья (раннее выявление 

психических расстройств; минимизация влияния хронического стресса: оптимизация условий 

жизни, работы, учѐбы; профилактика злоупотребления алкоголя и употребления наркотических 

средств; помощь людям, перенѐсшим психотравмирующую ситуацию); 
меры, направленные на сохранение и укрепление психического здоровья; 
первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и первой помощи;  
состояния, при которых оказывается первая помощь; 
мероприятия по оказанию первой помощи; 
алгоритм первой помощи; 
оказание первой помощи в сложных случаях (травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая 

помощь с использованием подручных средств; первая помощь при нескольких травмах 

одновременно); 
действия при прибытии скорой медицинской помощи. 
Модуль 9. «Безопасность в социуме»: 
определение понятия «общение»;  
навыки конструктивного общения; 
общие представления о понятиях «социальная группа», «большая группа», «малая группа»;  
межличностное общение, общение в группе, межгрупповое общение (взаимодействие); 
особенности общения в группе; 
психологические характеристики группы и особенности взаимодействия в группе; 
групповые нормы и ценности; 
коллектив как социальная группа; 
психологические закономерности в группе; 
понятие «конфликт», стадии развития конфликта; 
конфликты в межличностном общении, конфликты в малой группе;  
факторы, способствующие и препятствующие эскалации конфликта; 
способы поведения в конфликте; 
деструктивное и агрессивное поведение; 
конструктивное поведение в конфликте; 
роль регуляции эмоций при разрешении конфликта, способы саморегуляции; 
способы разрешения конфликтных ситуаций; 

 
основные формы участия третьей стороны в процессе урегулирования и разрешения конфликта; 



ведение переговоров при разрешении конфликта;  
опасные проявления конфликтов (буллинг, насилие); 
способы противодействия буллингу и проявлению насилия; 
способы психологического воздействия;  
психологическое влияние в малой группе; 
положительные и отрицательные стороны конформизма; 
эмпатия и уважение к партнѐру (партнѐрам) по общению как основа коммуникации;  
убеждающая коммуникация; 
манипуляция в общении, цели, технологии и способы противодействия; 
психологическое влияние на большие группы; 
способы воздействия на большую группу: заражение; убеждение; внушение; подражание; 
деструктивные и псевдопсихологические технологии; 
противодействие вовлечению молодѐжи в противозаконную и антиобщественную деятельность. 
Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве»: 
понятия «цифровая среда», «цифровой след»; 
влияние цифровой среды на жизнь человека; 
приватность, персональные данные; 
«цифровая зависимость», еѐ признаки и последствия; 
опасности и риски цифровой среды, их источники; 
правила безопасного поведения в цифровой среде; 
вредоносное программное обеспечение; 
виды вредоносного программного обеспечения, его цели, принципы работы; 
правила защиты от вредоносного программного обеспечения; 
кража персональных данных, паролей; 
мошенничество, фишинг, правила защиты от мошенников; 
правила безопасного использования устройств и программ; 
поведенческие опасности в цифровой среде и их причины; 
опасные персоны, имитация близких социальных отношений; 
неосмотрительное поведение и коммуникация в Интернете как угроза для будущей жизни и 

карьеры; 
травля в Интернете, методы защиты от травли; 
деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой среде, их признаки; 
механизмы вовлечения в деструктивные сообщества; 
вербовка, манипуляция, «воронки вовлечения»;  
радикализация деструктива; 
профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные сообщества; 
правила коммуникации в цифровой среде; 
достоверность информации в цифровой среде; 
источники информации, проверка на достоверность;  
«информационный пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда; 
фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы; 
понятие «фейк», цели и виды, распространение фейков; 
правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и изображений; 
понятие прав человека в цифровой среде, их защита;  
ответственность за действия в Интернете; 
запрещѐнный контент; 
защита прав в цифровом пространстве. 
Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 
экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества; 
понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь; 
варианты проявления экстремизма, возможные последствия; 
преступления террористической направленности, их цель, причины, последствия;  
опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность: способы и признаки; 



предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и террористическую 

деятельность; 
формы террористических актов; 
уровни террористической угрозы; 
правила поведения и порядок действий при угрозе или в случае террористического акта, 

проведении контртеррористической операции; 
правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федерации; 
основы государственной системы противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, 

принципы; 
права и обязанности граждан и общественных организаций в области противодействия 

экстремизму и терроризму. 
 

Раздел II. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения.  
Личностные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны способствовать процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, 

патриотизма, гражданственности и проявляться, прежде всего, в уважении к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, гордости за российские достижения, в готовности к осмысленному применению 

принципов и правил безопасного поведения в повседневной жизни, соблюдению правил 

экологического поведения, защите Отечества, бережном отношении к окружающим людям, 

культурному наследию и уважительном отношении к традициям многонационального народа 

Российской Федерации и к жизни в целом. 
Личностные результаты изучения ОБЗР включают: 
1) Гражданское воспитание: 
сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового  
и способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни; 
уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, обязанностей и ответственности в 

области защиты населения и территории Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций и в 

других областях, связанных с безопасностью жизнедеятельности; 
сформированность базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности как основы 

для благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 
готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, национализма и 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 
готовность к взаимодействию с обществом и государством в обеспечении безопасности 

жизни и здоровья населения; 
готовность к участию в деятельности государственных социальных организаций и 

институтов гражданского общества в области обеспечения комплексной безопасности личности, 

общества и государства; 
2) Патриотическое воспитание: 
сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, 

памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и 

Вооружѐнные Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, российской армии и флота; 
ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому и 

природному наследию, дням воинской славы, боевым традициям Вооружѐнных Сил Российской 

Федерации, достижениям России в области обеспечения безопасности жизни и здоровья людей; 
сформированность чувства ответственности перед Родиной, идейная убеждѐнность и 

готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу; 



3) Духовно-нравственное воспитание: 
осознание духовных ценностей российского народа и российского воинства; 
сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства; 
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность реализовать 

риск-ориентированное поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных 

условиях жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания 

их в чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий; 
ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и традициям 

народов России, принятие идей волонтѐрства и добровольчества; 
4) Эстетическое воспитание: 
эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности жизнедеятельности; 
понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и безопасного поведения в 

повседневной жизни; 
5) Ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития общей теории 

безопасности, современных представлений о безопасности в технических, естественно-научных, 

общественных, гуманитарных областях знаний, современной концепции культуры безопасности 

жизнедеятельности; 
понимание научно-практических основ учебного предмета ОБЗР, осознание его значения для 

безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 
способность применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения 

(способность предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях); 
6) Физическое воспитание: 
осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих; 
знание приѐмов оказания первой помощи и готовность применять их в случае необходимости; 
потребность в регулярном ведении здорового образа жизни; 
осознание последствий и активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 
7) Трудовое воспитание: 
готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, 

общества и государства, обеспечения национальной безопасности; 
готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в процессе 

трудовой деятельности; 
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-

профессиональную деятельность; 
готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 
8) Экологическое воспитание: 
сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем, их роли в обеспечении безопасности личности, общества и государства; 
планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе соблюдения 

экологической грамотности и разумного природопользования; 
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать их; 
расширение представлений о деятельности экологической направленности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная 

деятельность. 



Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия: 
самостоятельно определять актуальные проблемные вопросы безопасности личности, общества и 

государства, обосновывать их приоритет и всесторонне анализировать, разрабатывать алгоритмы 

их возможного решения в различных ситуациях; 
устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и классификации 

событий и явлений в области безопасности жизнедеятельности, выявлять их закономерности и 

противоречия; 
определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, выбирать 

способы их достижения с учѐтом самостоятельно выделенных критериев в парадигме безопасной 

жизнедеятельности, оценивать риски возможных последствий для реализации риск-

ориентированного поведения; 
моделировать объекты (события, явления) в области безопасности личности, общества и 

государства, анализировать их различные состояния для решения познавательных задач, 

переносить приобретѐнные знания в повседневную жизнь; 
планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, необходимой 

для решения стоящей задачи; 
развивать творческое мышление при решении ситуационных задач. 
Базовые исследовательские действия: 
владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в области безопасности 

жизнедеятельности; 
осуществлять различные виды деятельности по приобретению нового знания, его 

преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в том числе при 

разработке и защите проектных работ; 
анализировать содержание учебных вопросов и заданий и выдвигать новые идеи, 

самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с учѐтом установленных 

(обоснованных) критериев; 
раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным (заданным) и 

наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 
критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, обосновывать 

предложения по их корректировке в новых условиях; 
характеризовать приобретѐнные знания и навыки, оценивать возможность их реализации в 

реальных ситуациях; 
использовать знания других предметных областей для решения учебных задач в области 

безопасности жизнедеятельности; переносить приобретѐнные знания и навыки в повседневную 

жизнь. 
Работа с информацией: 
владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных видов 

информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной 

безопасности личности; 
создавать информационные блоки в различных форматах с учѐтом характера решаемой учебной 

задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления; 
оценивать достоверность, легитимность информации, еѐ соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 
владеть навыками по предотвращению рисков, профилактике угроз и защите от опасностей 

цифровой среды; 
использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение: 
осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную коммуникацию, переносить 

принципы еѐ организации в повседневную жизнь; 



распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать значение социальных 

знаков; определять признаки деструктивного общения; 
владеть приѐмами безопасного межличностного и группового общения; безопасно действовать по 

избеганию конфликтных ситуаций; 
аргументированно, логично и ясно излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств. 
Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация: 
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 
самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать оптимальный способ и составлять план 

их решения в конкретных условиях; 
делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность за своѐ 

решение; 
оценивать приобретѐнный опыт; 
расширять познания в области безопасности жизнедеятельности на основе личных предпочтений 

и за счѐт привлечения научно-практических знаний других предметных областей; повышать 

образовательный и культурный уровень. 
Самоконтроль, принятие себя и других: 
оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые могут возникнуть при их 

разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; контролировать соответствие результатов 

целям; 
использовать приѐмы рефлексии для анализа и оценки образовательной ситуации, выбора 

оптимального решения; 
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможности контроля всего вокруг; 
принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке образовательной ситуации; 

признавать право на ошибку свою и чужую. 
Совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы в конкретной 

учебной ситуации; 
ставить цели и организовывать совместную деятельность с учѐтом общих интересов, мнений и 

возможностей каждого участника команды (составлять план, распределять роли, принимать 

правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы, 

договариваться о результатах); 
оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по совместно 

разработанным критериям; 
осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; предлагать новые 

идеи, оценивать их с позиции новизны и практической значимости; проявлять творчество и 

разумную инициативу. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся активной жизненной 

позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного поведения в 

интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства. 

Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих проблем безопасности и 

способности построения модели индивидуального и группового безопасного поведения в 

повседневной жизни. 
Предметные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны обеспечивать: 
1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную 

безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность 

представлений о государственной политике в области обеспечения государственной и 

общественной безопасности, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

различного характера; 



2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой 

области; прав и обязанностей гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по 

сигналам гражданской обороны; 
3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного 

характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; 

знание положений общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации, 

формирование представления о военной службе;  
4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение знаниями 

требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; сформированность 

представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия массового поражения, а 

также способах защиты от него;  
5) сформированность представлений о современном общевойсковом бое; понимание о 

возможностях применения современных достижений научно-технического прогресса в условиях 

современного боя; 
6) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций осуществляющих 

подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении законности и 

правопорядка;  
7) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, общества, 

государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном 

поведении; 
8) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных ситуациях 

(в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой среде); 

владение основными способами предупреждения опасных ситуаций; знать порядок действий в 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 
9) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного 

поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в 

опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 
10) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на 

практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; 

сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного 

отношения к природе, разумного природопользования; 
11) знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для предупреждения 

пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на 

транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан в области пожарной 

безопасности; 
12) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения 

психического здоровья; сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в 

сохранении психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным 

привычкам; знания о необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального 

и военного характера; умение применять табельные и подручные средства для само- и 

взаимопомощи; 
13) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать 

опасные явления и противодействовать им; 
14) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; 

знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; 

умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминального характера, 

опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им; 



15) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, 

общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, терроризма; знать роль 

государства в противодействии терроризму; уметь различать приемы вовлечения в деструктивные 

сообщества, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знать 

порядок действий при объявлении разного уровня террористической опасности; знать порядок 

действий при угрозе совершения террористического акта; совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической операции. 
Достижение результатов освоения программы ОБЗР обеспечивается посредством достижения 

предметных результатов освоения модулей ОБЗР. 
10 КЛАСС 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: 
раскрывать правовые основы и принципы обеспечения национальной безопасности Российской 

Федерации; 
характеризовать роль личности, общества и государства в достижении стратегических 

национальных приоритетов, объяснять значение их реализации в обеспечении комплексной 

безопасности и устойчивого развития Российской Федерации, приводить примеры; 
характеризовать роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении 

национальной безопасности; 
объяснять роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной 

деятельности; 
характеризовать правовую основу защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 
раскрывать назначение, основные задачи и структуру Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС); 
объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области безопасности в 

условиях чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской 

обороны; 
уметь действовать при сигнале «Внимание всем!», в том числе при химической и 

радиационной опасности; 
анализировать угрозы военной безопасности Российской Федерации, обосновывать 

значение обороны государства для мирного социально-экономического развития страны; 
характеризовать роль Вооружѐнных Сил Российской в обеспечении национальной 

безопасности. 
Модуль № 2. «Основы военной подготовки»: 
знать строевые приѐмы в движении без оружия; 
выполнять строевые приѐмы в движении без оружия; 
иметь представление об основах общевойскового боя; 
иметь представление об основных видах общевойскового боя и способах маневра в бою; 
иметь представление о походном, предбоевом и боевом порядке подразделений; 
понимать способы действий военнослужащего в бою; 
знать правила и меры безопасности при обращении с оружием;  
приводить примеры нарушений правил и мер безопасности при обращении с оружием и их 

возможных последствий;  
применять меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке и обращении с 

оружием; 
знать способы удержания оружия, правила прицеливания и производства меткого выстрела; 
определять характерные конструктивные особенности образцов стрелкового оружия на примере 

автоматов Калашникова АК-74 и АК-12;  
иметь представление о современных видах короткоствольного стрелкового оружия; 
иметь представление об истории возникновения и развития робототехнических комплексов;  
иметь представление о конструктивных особенностях БПЛА квадрокоптерного типа; 
иметь представление о способах боевого применения БПЛА;  



иметь представление об истории возникновения и развития связи; 
иметь представление о назначении радиосвязи и о требованиях, предъявляемых к радиосвязи; 
иметь представление о видах, предназначении, тактико-технических характеристиках 

современных переносных радиостанций; 
иметь представление о тактических свойствах местности и их влиянии на боевые действия войск; 
иметь представление о шанцевом инструменте; 
иметь представление о позиции отделения и порядке оборудования окопа для стрелка; 
иметь представление о видах оружия массового поражения и их поражающих факторах; 
знать способы действий при применении противником оружия массового поражения; 
понимать особенности оказания первой помощи в бою; 
знать условные зоны оказания первой помощи в бою; 
знать приемы самопомощи в бою; 
иметь представление о военно-учетных специальностях;  
знать особенности прохождение военной службы по призыву и по контракту; 
иметь представления о военно-учебных заведениях;  
иметь представление о системе военно-учебных центров при учебных заведениях высшего 

образования. 
Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 
объяснять смысл понятий «опасность», «безопасность», «риск (угроза)», «культура 

безопасности», «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация», объяснять их взаимосвязь; 
приводить примеры решения задач по обеспечению безопасности в повседневной жизни 

(индивидуальный, групповой и общественно-государственный уровни); 
знать общие принципы безопасного поведения, приводить примеры; 
объяснять смысл понятий «виктимное поведение», «безопасное поведение»; 
понимать влияние поведения человека на его безопасность, приводить примеры;  
иметь навыки оценки своих действий с точки зрения их влияния на безопасность; 
раскрывать суть риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности;  
приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода на уровне личности, общества, 

государства. 
Модуль № 4. «Безопасность в быту»: 
раскрывать источники и классифицировать бытовые опасности, обосновывать зависимость риска 

(угрозы) их возникновения от поведения человека; 
знать права и обязанности потребителя, правила совершения покупок, в том числе в Интернете; 

оценивать их роль в совершении безопасных покупок; 
оценивать риски возникновения бытовых отравлений, иметь навыки их профилактики; 
иметь навыки первой помощи при бытовых отравлениях; 
уметь оценивать риски получения бытовых травм; 
понимать взаимосвязь поведения и риска получить травму; 
знать правила пожарной безопасности и электробезопасности, понимать влияние соблюдения 

правил на безопасность в быту; 
иметь навыки безопасного поведения в быту при использовании газового и электрического 

оборудования; 
иметь навыки поведения при угрозе и возникновении пожара; 
иметь навыки первой помощи при бытовых травмах, ожогах, порядок проведения сердечно-

лѐгочной реанимации; 
знать правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая 

территория, детская площадка, площадка для выгула собак и другие); 
понимать влияние конструктивной коммуникации с соседями на уровень безопасности, 

приводить примеры; 
понимать риски противоправных действий, выработать навыки, снижающие криминогенные 

риски; 
знать правила поведения при возникновении аварии на коммунальной системе; 
иметь навыки взаимодействия с коммунальными службами. 



Модуль № 5. «Безопасность на транспорте»: 
знать правила дорожного движения; 
характеризовать изменения правил дорожного движения в зависимости от изменения уровня 

рисков (риск-ориентированный подход); 
понимать риски для пешехода при разных условиях, выработать навыки безопасного поведения; 
понимать влияние действий водителя и пассажира на безопасность дорожного движения, 

приводить примеры;  
знать права, обязанности и иметь представление об ответственности пешехода, пассажира, 

водителя; 
иметь представление о знаниях и навыках, необходимых водителю; 
знать правила безопасного поведения при дорожно-транспортных происшествиях разного 

характера; 
иметь навыки оказания первой помощи, навыки пользования огнетушителем; 
знать источники опасности на различных видах транспорта, приводить примеры; 
знать правила безопасного поведения на транспорте, приводить примеры влияния поведения на 

безопасность; 
иметь представление о порядке действий при возникновении опасныхи чрезвычайных ситуаций 

на различных видах транспорта. 
Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах»: 
перечислять и классифицировать основные источники опасности в общественных местах; 
знать общие правила безопасного поведения в общественных местах, характеризовать их влияние 

на безопасность; 
иметь навыки оценки рисков возникновения толпы, давки; 
знать о действиях, которые минимизируют риски попадания в толпу, давку, и о действиях, 

которые позволяют минимизировать риск получения травмы в случае попадания в толпу, давку; 
оценивать риски возникновения ситуаций криминогенного характера в общественных местах; 
иметь навыки безопасного поведения при проявлении агрессии; 
иметь представление о безопасном поведении для снижения рисков криминогенного характера; 
оценивать риски потеряться в общественном месте; 
знать порядок действий в случаях, когда потерялся человек; 
знать правила пожарной безопасности в общественных местах; 
понимать особенности поведения при угрозе пожара и пожаре в общественных местах разного 

типа; 
знать правила поведения при угрозе обрушения или обрушении зданий или отдельных 

конструкций; 
иметь представление о правилах поведения при угрозе или в случае террористического акта в 

общественном месте. 
11 КЛАСС 

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде»: 
выделять и классифицировать источники опасности в природной среде; 
знать особенности безопасного поведения при нахождении в природной среде, в том числе в лесу, 

на водоѐмах, в горах; 
иметь представление о способах ориентирования на местности; знать разные способы 

ориентирования, сравнивать их особенности, выделять преимущества и недостатки; 
знать правила безопасного поведения, минимизирующие риски потеряться в природной среде; 
знать о порядке действий, если человек потерялся в природной среде; 
иметь представление об основных источниках опасности при автономном нахождении в 

природной среде, способах подачи сигнала о помощи; 
иметь представление о способах сооружения убежища для защиты от перегрева и 

переохлаждения, получения воды и пищи, правилах поведения при встрече с дикими животными; 
иметь навыки первой помощи при перегреве, переохлаждении, отморожении, навыки 

транспортировки пострадавших; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации; 



выделять наиболее характерные риски для своего региона с учѐтом географических, 

климатических особенностей, традиций ведения хозяйственной деятельности, отдыха на природе; 
раскрывать применение принципов безопасного поведения (предвидеть опасность; по 

возможности избежать еѐ; при необходимости действовать) для природных чрезвычайных 

ситуаций; 
указывать причины и признаки возникновения природных пожаров; 
понимать влияние поведения человека на риски возникновения природных пожаров; 
иметь представление о безопасных действиях при угрозе и возникновении природного пожара; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

геологическими явлениями и процессами;  
раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими явлениями и процессами;  
иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, 

вызванных опасными геологическими явлениями и процессами; 
оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного 

поведения; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

гидрологическими явлениями и процессами;  
раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами;  
иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, 

вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами; 
оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного 

поведения; 
называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

метеорологическими явлениями и процессами;  
раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими явлениями и процессами;  
знать правила безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами; 
оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного 

поведения; 
характеризовать источники экологических угроз, обосновывать влияние человеческого фактора 

на риски их возникновения; 
характеризовать значение риск-ориентированного подхода к обеспечению экологической 

безопасности; 
иметь навыки экологической грамотности и разумного природопользования. 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: 
объяснять смысл понятий «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», 

«профилактика» и выявлять взаимосвязь между ними; 
понимать степень влияния биологических, социально-экономических, экологических, 

психологических факторов на здоровье; 
понимать значение здорового образа жизни и его элементов для человека, приводить примеры из 

собственного опыта; 
характеризовать инфекционные заболевания, знать основные способы распространения и 

передачи инфекционных заболеваний; 
иметь навыки соблюдения мер личной профилактики; 
понимать роль вакцинации в профилактике инфекционных заболеваний, приводить примеры; 
понимать значение национального календаря профилактических прививок и вакцинации 

населения, роль вакцинации для общества в целом; 



объяснять смысл понятия «вакцинация по эпидемиологическим показаниям»; 
иметь представление о чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера, действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера (на примере эпидемии); 
приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности 

при чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 
характеризовать наиболее распространѐнные неинфекционные заболевания (сердечно-

сосудистые, онкологические, эндокринные и другие), оценивать основные факторы риска их 

возникновения и степень опасности; 
характеризовать признаки угрожающих жизни и здоровью состояний (инсульт, сердечный 

приступ и другие);  
иметь навыки вызова скорой медицинской помощи; 
понимать значение образа жизни в профилактике и защите от неинфекционных заболеваний; 
раскрывать значение диспансеризации для ранней диагностики неинфекционных заболеваний, 

знать порядок прохождения диспансеризации; 
объяснять смысл понятий «психическое здоровье» и «психологическое благополучие», 

характеризовать их влияние на жизнь человека; 
знать основные критерии психического здоровья и психологического благополучия; 
характеризовать факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие; 
иметь представление об основных направления сохранения и укрепления психического здоровья 

и психологического благополучия; 
характеризовать негативное влияние вредных привычек на умственную и физическую 

работоспособность, благополучие человека; 
характеризовать роль раннего выявления психических расстройств и создания благоприятных 

условий для развития; 
объяснять смысл понятия «инклюзивное обучение»; 
иметь навыки, позволяющие минимизировать влияние хронического стресса; 
характеризовать признаки психологического неблагополучия и критерии обращения за помощью; 
знать правовые основы оказания первой помощи в Российской Федерации; 
объяснять смысл понятий «первая помощь», «скорая медицинская помощь», их соотношение; 
знать о состояниях, при которых оказывается первая помощь, и действиях при оказании первой 

помощи; 
иметь навыки применения алгоритма первой помощи; 
иметь представление о безопасных действиях по оказанию первой помощи в различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; 

первая помощь при нескольких травмах одновременно). 
Модуль № 9. «Безопасность в социуме»: 
объяснять смысл понятия «общение»; характеризовать роль общения в жизни человека, 

приводить примеры межличностного общения и общения в группе; 
иметь навыки конструктивного общения; 
объяснять смысл понятий «социальная группа», «малая группа», «большая группа»; 
характеризовать взаимодействие в группе; 
понимать влияние групповых норм и ценностей на комфортное и безопасное взаимодействие в 

группе, приводить примеры; 
объяснять смысл понятия «конфликт»; 
знать стадии развития конфликта, приводить примеры; 
характеризовать факторы, способствующие и препятствующие развитию конфликта; 
иметь навыки конструктивного разрешения конфликта; 
знать условия привлечения третьей стороны для разрешения конфликта; 
иметь представление о способах пресечения опасных проявлений конфликтов; 
раскрывать способы противодействия буллингу, проявлениям насилия; 
характеризовать способы психологического воздействия; 
характеризовать особенности убеждающей коммуникации; 
объяснять смысл понятия «манипуляция»;  



называть характеристики манипулятивного воздействия, приводить примеры;  
иметь представления о способах противодействия манипуляции; 
раскрывать механизмы воздействия на большую группу (заражение, убеждение, внушение, 

подражание и другие), приводить примеры; 
иметь представление о деструктивных и псевдопсихологических технологиях и способах 

противодействия. 
Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве»: 
характеризовать цифровую среду, еѐ влияние на жизнь человека; 
объяснять смысл понятий «цифровая среда», «цифровой след», «персональные данные»; 
анализировать угрозы цифровой среды (цифровая зависимость, вредоносное программное 

обеспечение, сетевое мошенничество и травля, вовлечение в деструктивные сообщества, 

запрещѐнный контент и другие), раскрывать их характерные признаки; 
иметь навыки безопасных действий по снижению рисков, и защите от опасностей цифровой 

среды; 
объяснять смысл понятий «программное обеспечение», «вредоносное программное обеспечение»; 
характеризовать и классифицировать опасности, анализировать риски, источником которых 

является вредоносное программное обеспечение; 
иметь навыки безопасного использования устройств и программ; 
перечислять и классифицировать опасности, связанные с поведением людей в цифровой среде; 
характеризовать риски, связанные с коммуникацией в цифровой среде (имитация близких 

социальных отношений; травля; шантаж разглашением сведений; вовлечение в деструктивную, 

противоправную деятельность), способы их выявления и противодействия им; 
иметь навыки безопасной коммуникации в цифровой среде; 
объяснять смысл и взаимосвязь понятий «достоверность информации», «информационный 

пузырь», «фейк»; 
иметь представление о способах проверки достоверности, легитимности информации, еѐ 

соответствия правовым и морально-этическим нормам; 
раскрывать правовые основы взаимодействия с цифровой средой, выработать навыки безопасных 

действий по защите прав в цифровой среде; 
объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и юридических 

лиц в информационном пространстве. 
Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 
характеризовать экстремизм и терроризм как угрозу благополучию человека, стабильности 

общества и государства; 
объяснять смысл и взаимосвязь понятий «экстремизм» и «терроризм»; анализировать варианты 

их проявления и возможные последствия; 
характеризовать признаки вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность, 

выработать навыки безопасных действий при их обнаружении; 
иметь представление о методах и видах террористической деятельности; 
знать уровни террористической опасности, иметь навыки безопасных действий при их 

объявлении; 
иметь представление о безопасных действиях при угрозе (обнаружение бесхозных вещей, 

подозрительных предметов и другие) и в случае террористического акта (подрыв взрывного 

устройства, наезд транспортного средства, попадание в заложники и другие), проведении 

контртеррористической операции; 
раскрывать правовые основы, структуру и задачи государственной системы противодействия 

экстремизму и терроризму; 
объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и юридических 

лиц в области противодействия экстремизму и терроризму.  

Раздел III. Тематическое планирование 

10 класс  

№ Наименование Часы Плановые Электронные Воспитательны



п/

п  

раздела и тем учебного 

времени 

сроки 

прохожден

ия 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

й потенциал 

урока 

1 Взаимодейств

ие личности, 

общества и 

государства в 

обеспечении 

национальной 

безопасности 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0

fff3 

Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассникам

и 

2 Государствен

ная и 

общественная 

безопасность 

1  РЭШ Рассмотреть 

проблемные 

ситуации  

3 Роль 

личности, 

общества и 

государства в 

предупрежден

ии и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций 

1  РЭШ Формировать 

готовность к 

самостоятельном

у нравственному 

и 

профессиональн

ому выбору  

4 Оборона 

страны как 

обязательное 

условие 

благополучно

го развития 

страны 

1  РЭШ Применить 

интерактивные 

формы работы 

5 Строевые 

приемы и 

движение без 

оружия 

(строевая 

подготовка) 

1  РЭШ Способствовать 

позитивному 

восприятию 

6 Основные 

виды 

тактических 

действий 

войск 

(тактическая 

1  РЭШ Привлечь 

внимание к 

предмету 

https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3


подготовка) 

7 Требования 

безопасности 

при 

обращении с 

оружием и 

боеприпасами 

(огневая 

подготовка) 

1  РЭШ Использовать 

воспитательные 

возможности 

8 Виды, 

назначение и 

тактико-

технические 

характеристик

и 

современного 

стрелкового 

оружия 

(огневая 

подготовка) 

1  РЭШ Включить 

игровые 

процедуры 

9 Беспилотные 

летательные 

аппараты 

(БПЛА) – 

эффективное 

средство 

вооруженной 

борьбы 

(основы 

технической 

подготовки и 

связи) 

1  РЭШ Настроить на 

доброжелательн

ую атмосферу 

10 Предназначен

ие, общее 

устройство и 

тактико-

технические 

характеристик

и переносных 

радиостанций 

(основы 

технической 

подготовки и 

1  РЭШ Формировать 

готовность к 

самостоятельном

у нравственному 

и 

профессиональн

ому выбору 



связи) 

11 Свойства 

местности и 

их 

применение в 

военном деле 

(военная 

топография) 

1  РЭШ Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

12 Фортификаци

онное 

оборудование 

позиции 

отделения. 

Виды укрытий 

и убежищ 

(инженерная 

подготовка) 

1  РЭШ Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

13 Оружие 

массового 

поражения 

(радиационная

, химическая, 

биологическая 

защита) 

1  РЭШ Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

14 Первая 

помощь на 

поле боя 

(военно-

медицинская 

подготовка. 

Тактическая 

медицина) 

1  РЭШ Приобретение 

опыта 

15 Первая 

помощь на 

поле боя 

(военно-

медицинская 

подготовка. 

Тактическая 

медицина) 

1  РЭШ Командная 

работа 

16 Особенности 

прохождения 

1  РЭШ Формировать 

готовность к 



военной 

службы по 

призыву и по 

контракту. 

Военно-

учебные 

заведения и 

военно-

учебные 

центры 

(тактическая 

подготовка) 

самостоятельном

у нравственному 

и 

профессиональн

ому выбору 

17 Современные 

представления 

о культуре 

безопасности 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/34

88963 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

18 Влияние 

поведения на 

безопасность. 

Риск-

ориентирован

ный подход к 

обеспечению 

безопасности 

на уровне 

личности, 

общества, 

государства 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ca9

89222 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

19 Источники 

опасности в 

быту 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ee4

97bff 

Наладить 

позитивные 

отношения 

20 Профилактика 

и первая 

помощь при 

отравлениях 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/11

46f112 

Формирование 

ответственности 

21 Безопасность 

в быту. 

Предупрежде

ние травм и 

первая 

помощь при 

них 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/11

46f112 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

https://m.edsoo.ru/3488963
https://m.edsoo.ru/3488963
https://m.edsoo.ru/ca989222
https://m.edsoo.ru/ca989222
https://m.edsoo.ru/ee497bff
https://m.edsoo.ru/ee497bff
https://m.edsoo.ru/1146f112
https://m.edsoo.ru/1146f112
https://m.edsoo.ru/1146f112
https://m.edsoo.ru/1146f112


22 Пожарная 

безопасность 

в быту 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/11

46f112 

Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности 

23 Безопасное 

поведение в 

местах общего 

пользования 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/63

b34161 

Научить 

взаимопомощи 

24 Безопасное 

поведение в 

местах общего 

пользования 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/63

b34161 

Правила 

поведения при 

общении 

25 Безопасность 

дорожного 

движения 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3eb

0db0c 

Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности 

26 Безопасность 

дорожного 

движения 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3eb

0db0c 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

27 Порядок 

действий при 

дорожно-

транспортных 

происшествия

х 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ec6

59795 

Формировать 

готовность к 

самостоятельном

у нравственному 

и 

профессиональн

ому выбору 

28 Безопасное 

поведение на 

разных видах 

транспорта 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b4c

ebedd 

Формирование 

ответственности 

29 Безопасное 

поведение на 

разных видах 

транспорта 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b4c

ebedd 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

30 Безопасность 

в 

общественных 

местах. 

Опасности 

социально-

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a19

6276c 

Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности 

https://m.edsoo.ru/1146f112
https://m.edsoo.ru/1146f112
https://m.edsoo.ru/63b34161
https://m.edsoo.ru/63b34161
https://m.edsoo.ru/63b34161
https://m.edsoo.ru/63b34161
https://m.edsoo.ru/3eb0db0c
https://m.edsoo.ru/3eb0db0c
https://m.edsoo.ru/3eb0db0c
https://m.edsoo.ru/3eb0db0c
https://m.edsoo.ru/ec659795
https://m.edsoo.ru/ec659795
https://m.edsoo.ru/b4cebedd
https://m.edsoo.ru/b4cebedd
https://m.edsoo.ru/b4cebedd
https://m.edsoo.ru/b4cebedd
https://m.edsoo.ru/a196276c
https://m.edsoo.ru/a196276c


психологичес

кого 

характера 

31 Опасности 

криминальног

о характера, 

меры защиты 

от них 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a19

6276c 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

32 Опасности 

криминальног

о характера, 

меры защиты 

от них 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a2e

1b5d5 

Применить 

игровые формы 

работы 

33 Действия при 

пожаре, 

обрушении 

конструкций, 

угрозе или 

совершении 

террористичес

кого акта 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b1

2d5cd5 

Формировать 

готовность к 

самостоятельном

у нравственному 

и 

профессиональн

ому выбору 

34 Действия при 

пожаре, 

обрушении 

конструкций, 

угрозе или 

совершении 

террористичес

кого акта 

1  Бибилиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b1

2d5cd5 

Способствовать 

позитивному 

восприятию 

 
11 класс 

№ 

п/

п  

Наименование 

раздела и тем 

Часы 

учебного 

времени 

Плановы

е сроки 

прохожде

ния 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Воспитательны

й потенциал 

урока 

1 Безопасность в 

природной 

среде 

1  [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/4dd59

356 

Формировать 

готовность к 

самостоятельно

му 

нравственному и 

профессиональн

https://m.edsoo.ru/a196276c
https://m.edsoo.ru/a196276c
https://m.edsoo.ru/a2e1b5d5
https://m.edsoo.ru/a2e1b5d5
https://m.edsoo.ru/b12d5cd5
https://m.edsoo.ru/b12d5cd5
https://m.edsoo.ru/b12d5cd5
https://m.edsoo.ru/b12d5cd5
https://m.edsoo.ru/4dd59356
https://m.edsoo.ru/4dd59356


ому выбору  

2 Выживание в 

автономных 

условиях 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/d331f

5d5 

Применить 

интерактивные 

формы работы 

3 Природные 

чрезвычайные 

ситуации. 

Природные 

пожары 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/552ec

0cd 

Способствовать 

позитивному 

восприятию 

4 Природные 

чрезвычайные 

ситуации. 

Опасные 

геологические 

явления и 

процессы: 

землетрясения, 

извержение 

вулканов, 

оползни, сели, 

камнепады 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/12845

814 

Привлечь 

внимание к 

предмету 

5 Природные 

чрезвычайные 

ситуации. 

Опасные 

гидрологически

е явления и 

процессы: 

наводнения, 

паводки, 

половодья, 

цунами, сели, 

лавины 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6beae

69f 

Использовать 

воспитательные 

возможности 

6 Природные 

чрезвычайные 

ситуации. 

Опасные 

метеорологичес

кие явления и 

процессы: 

ливни, град, 

мороз, жара 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/cf0d6

e0f 

Включить 

игровые 

процедуры 

https://m.edsoo.ru/d331f5d5
https://m.edsoo.ru/d331f5d5
https://m.edsoo.ru/552ec0cd
https://m.edsoo.ru/552ec0cd
https://m.edsoo.ru/12845814
https://m.edsoo.ru/12845814
https://m.edsoo.ru/6beae69f
https://m.edsoo.ru/6beae69f
https://m.edsoo.ru/cf0d6e0f
https://m.edsoo.ru/cf0d6e0f


7 Экологическая 

грамотность и 

разумное 

природопользо

вание 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a38c6

e17 

Настроить на 

доброжелательн

ую атмосферу 

8 Факторы, 

влияющие на 

здоровье 

человека. 

Здоровый образ 

жизни 

1  РЭШ Формировать 

готовность к 

самостоятельно

му 

нравственному и 

профессиональн

ому выбору 

9 Инфекционные 

заболевания. 

Значение 

вакцинации в 

борьбе с 

инфекционным

и 

заболеваниями 

1  РЭШ Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

10 Инфекционные 

заболевания. 

Значение 

вакцинации в 

борьбе с 

инфекционным

и 

заболеваниями 

1  РЭШ Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

11 Неинфекционн

ые заболевания. 

Факторы риска 

и меры 

профилактики. 

Роль 

диспансеризаци

и для 

сохранения 

здоровья 

1  РЭШ Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

12 Психическое 

здоровье и 

психологическо

е благополучие 

1  РЭШ Приобретение 

опыта 

https://m.edsoo.ru/a38c6e17
https://m.edsoo.ru/a38c6e17


13 Первая помощь 

пострадавшему 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/d4ee0

176 

Командная 

работа 

14 Первая помощь 

пострадавшему 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e58b3

34d 

Формировать 

готовность к 

самостоятельно

му 

нравственному и 

профессиональн

ому выбору 

15 Общение в 

жизни 

человека. 

Межличностно

е общение, 

общение в 

группе 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e58b3

34d 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

16 Конфликты и 

способы их 

разрешения 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b2097

1f2 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

17 Конфликты и 

способы их 

разрешения 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/c66f9

d2e 

Наладить 

позитивные 

отношения 

18 Конструктивны

е и 

деструктивные 

способы 

психологическо

го воздействия 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/c66f9

d2e 

Формирование 

ответственности 

19 Конструктивны

е и 

деструктивные 

способы 

психологическо

го воздействия 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/73818

7f6 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

20 Психологическ

ие механизмы 

воздействия на 

большие 

группы людей 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/73818

7f6 

Содействовать 

разностороннем

у развитию 

личности 

https://m.edsoo.ru/d4ee0176
https://m.edsoo.ru/d4ee0176
https://m.edsoo.ru/e58b334d
https://m.edsoo.ru/e58b334d
https://m.edsoo.ru/e58b334d
https://m.edsoo.ru/e58b334d
https://m.edsoo.ru/b20971f2
https://m.edsoo.ru/b20971f2
https://m.edsoo.ru/c66f9d2e
https://m.edsoo.ru/c66f9d2e
https://m.edsoo.ru/c66f9d2e
https://m.edsoo.ru/c66f9d2e
https://m.edsoo.ru/738187f6
https://m.edsoo.ru/738187f6
https://m.edsoo.ru/738187f6
https://m.edsoo.ru/738187f6


21 Психологическ

ие механизмы 

воздействия на 

большие 

группы людей 

1  РЭШ Научить 

взаимопомощи 

22 Безопасность в 

цифровой среде 

1  https://m.edsoo.ru/d526a

c07]] 

Правила 

поведения при 

общении 

23 Опасности, 

связанные с 

использование

м 

программного 

обеспечения 

1  РЭШ Содействовать 

разностороннем

у развитию 

личности 

24 Опасности, 

связанные с 

коммуникацией 

в цифровой 

среде 

1  РЭШ Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

25 Опасности, 

связанные с 

коммуникацией 

в цифровой 

среде 

1  РЭШ Формировать 

готовность к 

самостоятельно

му 

нравственному и 

профессиональн

ому выбору 

26 Достоверность 

информации в 

цифровой среде 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3906b

95b 

Формирование 

ответственности 

27 Достоверность 

информации в 

цифровой среде 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3906b

95b 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

28 Защита прав в 

цифровом 

пространстве 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/39a25

7c1 

Содействовать 

разностороннем

у развитию 

личности 

29 Экстремизм и 

терроризм как 

угроза 

устойчивого 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/98341

000000 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

https://m.edsoo.ru/d526ac07%5D%5D
https://m.edsoo.ru/d526ac07%5D%5D
https://m.edsoo.ru/3906b95b
https://m.edsoo.ru/3906b95b
https://m.edsoo.ru/3906b95b
https://m.edsoo.ru/3906b95b
https://m.edsoo.ru/39a257c1
https://m.edsoo.ru/39a257c1
https://m.edsoo.ru/98341000000
https://m.edsoo.ru/98341000000


развития 

общества 

30 Экстремизм и 

терроризм как 

угроза 

устойчивого 

развития 

общества 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/98341

000000 

Применить 

игровые формы 

работы 

31 Правила 

безопасного 

поведения при 

угрозе и 

совершении 

террористическ

ого акта 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/fbc7d

6cc 

Формировать 

готовность к 

самостоятельно

му 

нравственному и 

профессиональн

ому выбору 

32 Правила 

безопасного 

поведения при 

угрозе и 

совершении 

террористическ

ого акта 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/fbc7d

6cc 

Способствовать 

позитивному 

восприятию 

33 Противодейств

ие экстремизму 

и терроризму 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1e56e

c00 

Организовать 

шефство 

мотивированных 

учащихся над 

неуспевающими 

одноклассникам

и 

34 Противодейств

ие экстремизму 

и терроризму 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1e56e

c00 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации  

 
 

- дополнить рабочими программой учебного предмета «Иностранный язык (английский) 

(углубленный уровень)» 

 

Раздел I.  Содержание учебного предмета 

10 КЛАСС 

 

Коммуникативные умения 
Развитие умения общаться в устной и письменной форме, используя рецептивные и 

продуктивные виды речевой деятельности в рамках тематического содержания речи. 

https://m.edsoo.ru/98341000000
https://m.edsoo.ru/98341000000
https://m.edsoo.ru/fbc7d6cc
https://m.edsoo.ru/fbc7d6cc
https://m.edsoo.ru/fbc7d6cc
https://m.edsoo.ru/fbc7d6cc
https://m.edsoo.ru/1e56ec00
https://m.edsoo.ru/1e56ec00
https://m.edsoo.ru/1e56ec00
https://m.edsoo.ru/1e56ec00


Повседневная жизнь семьи. Межличностные отношения в семье, с друзьями и знакомыми. 

Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. 

Внешность и характеристика человека, литературного персонажа.  

Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим труда и отдыха, спорт, сбалансированное 

питание, посещение врача. Отказ от вредных привычек. 

Школьное образование, школьная жизнь, школьные праздники. Переписка с зарубежными 

сверстниками. Взаимоотношения в школе. Проблемы и решения. Права и обязанности 

обучающегося.  

Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии (возможности продолжения 

образования в вузе, в профессиональном колледже, подработка для обучающегося). Роль 

иностранного языка в планах на будущее.  

Молодѐжь в современном обществе. Досуг молодѐжи: чтение, кино, театр, музыка, музеи, 

Интернет, компьютерные игры. Любовь и дружба. 

Покупки: одежда, обувь и продукты питания. Карманные деньги. Молодѐжная мода.  

Деловое общение: особенности делового общения, деловая этика, деловая переписка, публичное 

выступление. 

Туризм. Виды отдыха. Путешествия по России и зарубежным странам. Виртуальные 

путешествия. 

Проблемы экологии. Защита окружающей среды. Стихийные бедствия. 

Условия проживания в городской/сельской местности. 

Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства связи (мобильные 

телефоны, смартфоны, планшеты, компьютеры). Интернет-безопасность. 

Проблемы современной цивилизации. 

Родная страна и страна/страны изучаемого языка: географическое положение, столица, крупные 

города, регионы; государственное устройство; система образования, достопримечательности, 

культурные особенности (национальные и популярные праздники, знаменательные даты, 

традиции, обычаи); страницы истории. 

Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка, их вклад в науку и мировую 

культуру: государственные деятели, учѐные, писатели, поэты, художники, композиторы, 

путешественники, спортсмены, актѐры и другие. 

Говорение 

Развитие коммуникативных умений диалогической речи, на базе умений, сформированных 

на уровне основного общего образования, а именно умений вести разные виды диалога (диалог 

этикетного характера, диалог – побуждение к действию, диалог-расспрос, диалог – обмен 

мнениями; комбинированный диалог, включающий разные виды диалогов); умений вести 

полилог, в том числе в форме дискуссии: 

диалог этикетного характера: начинать, поддерживать и заканчивать разговор, вежливо 

переспрашивать; выражать согласие/отказ; выражать благодарность; поздравлять с праздником, 

выражать пожелания и вежливо реагировать на поздравление;  

диалог – побуждение к действию: обращаться с просьбой, вежливо соглашаться/не 

соглашаться выполнить просьбу; давать совет и принимать/не принимать совет; приглашать 

собеседника к совместной деятельности, аргументируя своѐ приглашение; вежливо 

соглашаться/не соглашаться на предложение собеседника, объясняя причину своего решения;  

диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы разных видов; 

выражать своѐ отношение к обсуждаемым фактам и событиям; запрашивать интересующую 

информацию; переходить с позиции спрашивающего на позицию отвечающего и наоборот;  

диалог – обмен мнениями: выражать свою точку зрения и обосновывать еѐ, высказывать 

своѐ согласие/несогласие с точкой зрения собеседника, выражать сомнение, давать 



эмоциональную оценку обсуждаемым событиям: восхищение, удивление, радость, огорчение; 

выражать эмоциональную поддержку собеседнику. 

полилог: запрашивать и обмениваться информацией с участниками полилога; высказывать и 

аргументировать свою точку зрения; возражать, расспрашивать участников полилога и уточнять их 

мнения и точки зрения; брать на себя инициативу в обсуждении, внося пояснения/дополнения; 

выражать эмоциональное отношение к обсуждаемому вопросу; соблюдать речевые нормы и 

правила поведения, принятые в странах изучаемого языка. 

Названные умения диалогической речи, включая умения вести полилог, развиваются в 

стандартных ситуациях неофициального и официального общения в рамках тематического 

содержания речи 10 класса с использованием речевых ситуаций, иллюстраций, фотографий, 

таблиц, диаграмм, схем и(или) без их использования с соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого языка. 

Объѐм диалога – до 10 реплик со стороны каждого собеседника.  

Развитие коммуникативных умений монологической речи на базе умений, сформированных 

на уровне основного общего образования: 

создание устных связных монологических высказываний с использованием основных 

коммуникативных типов речи:  

описание (предмета, местности, внешности и одежды человека), характеристика (черты 

характера реального человека или литературного персонажа);  

повествование/сообщение;  

рассуждение.  

создание сообщений в связи с прочитанным/прослушанным текстом с выражением своего 

отношения к событиям и фактам, изложенным в тексте; 

устное представление (презентация) результатов выполненной проектной работы. 

Данные умения монологической речи развиваются в рамках тематического содержания 

речи 10 класса с использованием ключевых слов, плана и/или иллюстраций, фотографий, таблиц, 

диаграмм, схем, инфографики и(или) без их использования. 

Объѐм монологического высказывания – до 16 фраз. 

Аудирование 

Развитие коммуникативных умений аудирования на базе умений, сформированных на 

уровне основного общего образования: понимание на слух аутентичных текстов, содержащих 

отдельные неизученные языковые явления, с использованием языковой и контекстуальной 

догадки, с разной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от поставленной 

коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания; с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; с полным и точным пониманием всей 

информации. 

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает умения определять 

основную тему/идею и главные факты/события в воспринимаемом на слух тексте; отделять 

главную информацию от второстепенной; прогнозировать содержание текста по началу сообщения; 

игнорировать незнакомые слова, несущественные для понимания основного содержания. 

Аудирование с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации 

предполагает умение выделять данную информацию, представленную в эксплицитной (явной) и 

имплицитной (неявной) форме, в воспринимаемом на слух тексте. 

Аудирование с полным и точным пониманием всей информации, данной в тексте, 

предусматривает умения понимать взаимосвязь между фактами, причинами, событиями; 

устанавливать последовательность фактов и событий; определять отношение говорящего к 

предмету обсуждения; догадываться из контекста о значении незнакомых слов. 



Тексты для аудирования: диалог (беседа), интервью, высказывания собеседников в 

ситуациях повседневного общения, рассказ, сообщение информационного характера, объявление, 

реклама, лекция. 

Время звучания текста/текстов для аудирования – до 3 минут. 

Смысловое чтение 

Развитие сформированных на уровне основного общего образования умений читать про 

себя и понимать с использованием языковой и контекстуальной догадки аутентичные тексты 

разных жанров и стилей, содержащих неизученные языковые явления, с разной глубиной 

проникновения в их содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с 

пониманием основного содержания; с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; с полным и точным пониманием содержания прочитанного текста.  

Чтение с пониманием основного содержания текста предполагает умения: определять 

тему/основную мысль, выделять главные факты/события; прогнозировать содержание текста по 

заголовку/началу текста; определять логическую последовательность главных фактов, событий; 

игнорировать незнакомые слова, несущественные для понимания основного содержания.  

Чтение с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации предполагает 

умение находить в прочитанном тексте и понимать данную информацию, представленную в 

эксплицитной (явной) и имплицитной (неявной) форме; оценивать найденную информацию с 

точки зрения еѐ значимости для решения коммуникативной задачи.  

В ходе чтения с полным пониманием содержания аутентичных текстов, содержащих 

отдельные неизученные языковые явления, формируются и развиваются умения полно и точно 

понимать текст на основе его информационной переработки (смыслового и структурного анализа 

отдельных частей текста, выборочного перевода); устанавливать причинно-следственную 

взаимосвязь изложенных в тексте фактов и событий.  

Чтение несплошных текстов (таблиц, диаграмм, графиков, схем, инфографики и другие) и 

понимание представленной в них информации.  

Тексты для чтения: диалог (беседа), интервью, рассказ, отрывок из художественного 

произведения, статья научно-популярного характера, сообщение информационного характера, 

статья публицистического характера, объявление, памятка, инструкция, электронное сообщение 

личного характера, стихотворение.  

Объѐм текста/текстов для чтения – 700–800 слов. 

Письменная речь 

Развитие умений письменной речи на базе умений, сформированных на уровне основного 

общего образования: 

заполнение анкет и формуляров в соответствии с нормами речевого этикета, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка;  

написание резюме (CV) с сообщением основных сведений о себе в соответствии с нормами 

речевого этикета, принятыми в стране/странах изучаемого языка;  

написание электронного сообщения личного характера в соответствии с нормами речевого 

этикета, принятыми в стране/странах изучаемого языка. Объѐм сообщения – до 140 слов; 

написание официального (делового) письма, в том числе и электронного, в соответствии с 

нормами официального общения, принятыми в стране/странах изучаемого языка. Объѐм 

официального (делового) письма – до 140 слов; 

создание небольшого письменного высказывания (в том числе аннотации, рассказа, 

рецензии, статьи) на основе плана, иллюстрации/иллюстраций и/или 

прочитанного/прослушанного текста с использованием или без использования образца. Объѐм 

письменного высказывания – до 160 слов; 



заполнение таблицы: краткая фиксация содержания прочитанного/прослушанного текста 

или дополнение информации в таблице;  

создание письменного высказывания с элементами рассуждения на основе таблицы, 

графика, диаграммы и письменного высказывания типа «Моѐ мнение», «За и против». Объѐм 

письменного высказывания – до 250 слов; 

письменное предоставление результатов выполненной проектной работы, в том числе в 

форме презентации. Объѐм – до 250 слов. 

Перевод как особый вид речевой деятельности 

Предпереводческий анализ текста, выявление возможных переводческих трудностей и 

путей их преодоления. 

Сопоставительный анализ оригинала и перевода и объективная оценка качества перевода. 

Письменный перевод с английского языка на русский аутентичных текстов научно-

популярного характера с использованием грамматических и лексических переводческих 

трансформаций.  

Языковые знания и навыки 
Фонетическая сторона речи 

Различение на слух (без ошибок, ведущих к сбою в коммуникации) произношение слов с 

соблюдением правильного ударения и фраз/предложений с соблюдением основных ритмико-

интонационных особенностей, в том числе правила отсутствия фразового ударения на служебных 

словах. 

Чтение вслух аутентичных текстов, построенных в основном на изученном языковом 

материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией, демонстрирующее 

понимание текста. 

Тексты для чтения вслух: сообщение информационного характера, отрывок из статьи научно-

популярного характера, рассказ, диалог (беседа), интервью.  

Объѐм текста для чтения вслух – до 160 слов. 

Орфография и пунктуация 

Правильное написание изученных слов. 

Правильная расстановка знаков препинания в письменных высказываниях: запятой при 

перечислении, обращении и при выделении вводных слов; апострофа; точки, вопросительного, 

восклицательного знака в конце предложения, отсутствие точки после заголовка.  

Пунктуационно правильное оформление прямой речи в соответствии с нормами изучаемого 

языка: использование запятой/двоеточия после слов автора перед прямой речью, заключение 

прямой речи в кавычки. 

Пунктуационно правильное оформление электронного сообщения личного характера в 

соответствии с нормами речевого этикета, принятыми в стране/странах изучаемого языка: 

постановка запятой после обращения и завершающей фразы; точки после выражения надежды на 

дальнейший контакт; отсутствие точки после подписи. 

Пунктуационно правильное оформление официального (делового) письма, в том числе 

электронного, в соответствии с принятыми в стране/странах изучаемого языка нормами 

официального общения. 

Лексическая сторона речи 

Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной и письменной речи 

лексических единиц (слов, в том числе многозначных; фразовых глаголов; словосочетаний; 

речевых клише; средств логической связи), обслуживающих ситуации общения в рамках 

тематического содержания речи 10 класса, с соблюдением существующей в английском языке 

нормы лексической сочетаемости. 



Объѐм – 1400 лексических единиц для продуктивного использования (включая 1300 лексических 

единиц, изученных ранее) и 1550 лексических единиц для рецептивного усвоения (включая 1400 

лексических единиц продуктивного минимума). 

Основные способы словообразования:  

а) аффиксация:  

образование глаголов при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-, under и суффикса -ise/-ize;  

образование имѐн существительных при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и суффиксов -ance/-

ence, -er/-or, -ing, -ism, -ist, -ity, -ment, -ness, -sion/-tion-, -ship;  

образование имѐн прилагательных при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir-, inter-, non-, post-, 

pre-, super- и суффиксов -able/-ible, -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ic, -ical, -ing, -ish -ive, -less, -ly, -ous, 

-y; 

образование наречий при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и суффикса -ly;  

образование числительных при помощи суффиксов -teen, -ty, -th; 

б) словосложение:  

образование сложных существительных путѐм соединения основ существительных (football); 

образование сложных существительных путѐм соединения основы прилагательного с основой 

существительного (blackboard);  

образование сложных существительных путѐм соединения основ существительных с предлогом 

(father-in-law);  

образование сложных прилагательных путѐм соединения основы прилагательного/числительного 

с основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-eyed, eight-legged);  

образование сложных прилагательных путѐм соединения наречия с основой причастия II (well-

behaved); 

образование сложных прилагательных путѐм соединения основы прилагательного с основой 

причастия I (nice-looking); 

в) конверсия: 

образование имѐн существительных от неопределѐнных форм глаголов (to run – a run);  

образование имѐн существительных от имѐн прилагательных (rich people – the rich); 

образование глаголов от имѐн существительных (a hand – to hand);  

образование глаголов от имѐн прилагательных (cool – to cool). 

Имена прилагательные на -ed и -ing (excited – exciting). 

Многозначные лексические единицы. Наиболее частотные фразовые глаголы. Синонимы. 

Антонимы. Омонимы. Интернациональные слова. Сокращения и аббревиатуры.  

Различные средства связи для обеспечения целостности и логичности устного/письменного 

высказывания.  

Грамматическая сторона речи 

Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций английского языка.  

Различные коммуникативные типы предложений: повествовательные (утвердительные, 

отрицательные), вопросительные (общий, специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы), побудительные (в утвердительной и отрицательной форме).  

Нераспространѐнные и распространѐнные простые предложения, в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определѐнном порядке (We moved to a new house last year.).  

Предложения с начальным It.  

Предложения с начальным There + to be.  

Предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, to look, to seem, 

to feel (He looks/seems/feels happy.).  



Предложения cо сложным дополнением – Complex Object (I want you to help me. I saw her 

cross/crossing the road. I want to have my hair cut.)  

Сложносочинѐнные предложения с сочинительными союзами and, but, or. 

Сложноподчинѐнные предложения с союзами и союзными словами because, if, when, where, what, 

why, how. 

Сложноподчинѐнные предложения с определительными придаточными с союзными словами who, 

which, that.  

Сложноподчинѐнные предложения с союзными словами whoever, whatever, however, whenever.  

Условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении (Conditional 0, Conditional I) и с 

глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II и Conditional III). 

Инверсия с конструкциями hardly (ever) … when, no sooner … that, if only …; в условных 

предложениях (If) … should … do. 

Все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы в Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past/Future Continuous Tense; Present/Past 

Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense).  

Повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 

настоящем и прошедшем времени; согласование времѐн в рамках сложного предложения.  

Модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени.  

Предложения с конструкциями as … as, not so … as; both … and …, either … or, neither … nor.  

Предложения с I wish …  

Конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth. 

Конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop doing smth и to 

stop to do smth).  

Конструкция It takes me … to do smth.  

Конструкция used to + инфинитив глагола.  

Конструкции be/get used to smth; be/get used to doing smth.  

Конструкции I prefer, I’d prefer, I’d rather prefer, выражающих предпочтение, а также конструкций 

I’d rather, You’d better.  

Подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его согласование 

со сказуемым.  

Глаголы (правильных и неправильных) в видо-временных формах действительного залога в 

изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past/Future Continuous Tense; 

Present/Past Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense; Future-in-the-Past Tense) и наиболее 

употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive; Present Perfect 

Passive).  

Конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для выражения 

будущего действия.  

Модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, should, shall, 

would, will, need, ought to).  

Неличные формы глагола – инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II); причастия 

в функции определения (Participle I – a playing child, Participle II – a written text). 

Определѐнный, неопределѐнный и нулевой артикли.  

Имена существительные во множественном числе, образованные по правилу, и исключения.  

Неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного числа.  

Притяжательный падеж имѐн существительных. 

Имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 

образованных по правилу, и исключения.  



Порядок следования нескольких прилагательных (мнение – размер – возраст – форма – цвет – 

происхождение – материал). 

Слова, выражающие количество (many/much, little/a little; few/a few; a lot of).  

Личные местоимения в именительном и объектном падежах; притяжательные местоимения (в том 

числе в абсолютной форме); возвратные, указательные, вопросительные местоимения; 

неопределѐнные местоимения и их производные; отрицательные местоимения none, no и 

производные последнего (nobody, nothing, etc.).  

Количественные и порядковые числительные.  

Предлоги места, времени, направления; предлоги, употребляемые с глаголами в страдательном 

залоге.  

Социокультурные знания и умения 
Осуществление межличностного и межкультурного общения с использованием знаний о 

национально-культурных особенностях своей страны и страны/стран изучаемого языка и 

основных социокультурных элементов речевого поведенческого этикета в англоязычной среде в 

рамках тематического содержания речи 10 класса. 

Знание и использование в устной и письменной речи наиболее употребительной тематической 

фоновой лексики и реалий родной страны и страны/стран изучаемого языка при изучении тем: 

государственное устройство, система образования, здравоохранение, страницы истории, 

литературное наследие, национальные и популярные праздники, проведение досуга, сфера 

обслуживания, этикетные особенности общения. 

Владение основными сведениями о социокультурном портрете и культурном наследии 

страны/стран, говорящих на английском языке.  

Понимание речевых различий в ситуациях официального и неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и использование лексико-грамматических средств с их учѐтом. 

Развитие умения представлять родную страну/малую родину и страну/страны изучаемого языка 

(культурные явления и события; достопримечательности; выдающиеся люди: государственные 

деятели, учѐные, писатели, поэты, художники, композиторы, музыканты, спортсмены, актѐры).  

Компенсаторные умения 
Овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых средств использовать различные приѐмы переработки 

информации: при говорении – переспрос; при говорении и письме – 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании – языковую и контекстуальную 

догадку. 

Развитие умения игнорировать информацию, не являющуюся необходимой, для понимания 

основного содержания прочитанного/прослушанного текста или для нахождения в тексте 

запрашиваемой информации. 

 

11 КЛАСС 

 

Коммуникативные умения 
Совершенствование умения общаться в устной и письменной форме, используя рецептивные и 

продуктивные виды речевой деятельности в рамках тематического содержания речи. 

Повседневная жизнь семьи. Межличностные отношения в семье, с друзьями и знакомыми. 

Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. 

Внешность и характеристика человека, литературного персонажа.  

Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим труда и отдыха, спорт, сбалансированное 

питание, посещение врача. Отказ от вредных привычек. 



Школьное образование, школьная жизнь, школьные праздники. Школьные социальные сети. 

Переписка с зарубежными сверстниками. Взаимоотношения в школе. Проблемы и решения. 

Подготовка к выпускным экзаменам.  

Современный мир профессий. Проблема выбора профессии. Альтернативы в продолжении 

образования. 

Место иностранного языка в повседневной жизни и профессиональной деятельности в 

современном мире. 

Молодѐжь в современном обществе. Ценностные ориентиры. Участие молодѐжи в жизни 

общества. Досуг молодѐжи: увлечения и интересы. Любовь и дружба. 

Роль спорта в современной жизни: виды спорта, экстремальный спорт, спортивные соревнования, 

Олимпийские игры. 

Деловое общение: особенности делового общения, деловая этика, деловая переписка, публичное 

выступление. 

Туризм. Виды отдыха. Экотуризм. Путешествия по России и зарубежным странам. Виртуальные 

путешествия. 

Вселенная и человек. Природа. Проблемы экологии. Защита окружающей среды. Проживание в 

городской/сельской местности. 

Средства массовой информации: пресса, телевидение, радио, Интернет, социальные сети. 

Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства коммуникации. 

Интернет-безопасность. 

Проблемы современной цивилизации. 

Родная страна и страна/страны изучаемого языка: географическое положение, столица, крупные 

города, регионы; система образования; достопримечательности, культурные особенности 

(национальные и популярные праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи); страницы 

истории. Россия и мир: вклад России в мировую культуру, науку, технику. 

Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка: государственные деятели, 

учѐные, писатели, поэты, художники, композиторы, путешественники, спортсмены, актѐры. 

Говорение 

Развитие коммуникативных умений диалогической речи: умений вести разные виды диалога 

(диалог этикетного характера, диалог – побуждение к действию, диалог-расспрос, диалог – обмен 

мнениями; комбинированный диалог, включающий разные виды диалогов); умений вести 

полилог, в том числе в форме дискуссии: 

диалог этикетного характера: начинать, поддерживать и заканчивать разговор, вежливо 

переспрашивать; вежливо выражать согласие/отказ; выражать благодарность; поздравлять с 

праздником, выражать пожелания и вежливо реагировать на поздравление;  

диалог – побуждение к действию: обращаться с просьбой, вежливо соглашаться/не соглашаться 

выполнить просьбу; давать совет и принимать/не принимать совет; приглашать собеседника к 

совместной деятельности, вежливо соглашаться/не соглашаться на предложение собеседника, 

объясняя причину своего решения;  

диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы разных видов; 

выражать своѐ отношение к обсуждаемым фактам и событиям; запрашивать интересующую 

информацию; переходить с позиции спрашивающего на позицию отвечающего и наоборот; 

брать/давать интервью; 

диалог – обмен мнениями: выражать свою точку зрения и обосновывать еѐ, высказывать своѐ 

согласие/несогласие с точкой зрения собеседника, выражать сомнение, давать эмоциональную 

оценку обсуждаемым событиям: восхищение, удивление, радость, огорчение; выражать 

эмоциональную поддержку собеседнику, в том числе с помощью комплиментов. 



полилог: запрашивать и обмениваться информацией; высказывать и аргументировать свою точку 

зрения; возражать, расспрашивать участников полилога и уточнять их мнение и точки зрения; 

брать на себя инициативу в обсуждении, внося пояснения/дополнения; выражать эмоциональное 

отношение к обсуждаемому вопросу; соблюдать речевые нормы и правила поведения, принятые в 

странах изучаемого языка. 

Названные умения диалогической речи, включая умения вести полилог, развиваются в 

стандартных ситуациях неофициального и официального общения в рамках тематического 

содержания речи 11 класса с использованием речевых ситуаций, иллюстраций, фотографий, 

таблиц, диаграмм, схем и(или) без их использования с соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого языка. 

Объѐм диалога – до 10 реплик со стороны каждого собеседника.  

Развитие коммуникативных умений монологической речи:  

создание устных связных монологических высказываний с использованием основных 

коммуникативных типов речи:  

описание (предмета, местности, внешности и одежды человека), в том числе характеристика 

(черты характера реального человека или литературного персонажа);  

повествование/сообщение;  

рассуждение (с изложением своего мнения и краткой аргументацией); 

пересказ основного содержания прочитанного/прослушанного текста без опоры на план, ключевые 

слова с выражением своего отношения к событиям и фактам, изложенным в тексте; 

создание сообщений в связи с прочитанным/прослушанным текстом с выражением своего 

отношения к событиям и фактам, изложенным в тексте; 

устное представление результатов выполненной проектной работы. 

Данные умения монологической речи развиваются в рамках тематического содержания речи 11 

класса с использованием ключевых слов, плана и/или иллюстраций, фотографий, таблиц, 

диаграмм, схем, инфографики и(или) без их использования.  

Объѐм монологического высказывания – 17–18 фраз. 

Аудирование 

Развитие коммуникативных умений аудирования: понимание на слух аутентичных текстов, 

содержащих неизученные языковые явления, с использованием языковой и контекстуальной 

догадки, с разной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от поставленной 

коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания; с пониманием нужной/ 

интересующей/запрашиваемой информации; с полным и точным пониманием всей информации. 

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает умения определять 

основную тему/идею и главные факты/события в воспринимаемом на слух тексте; отделять 

главную информацию от второстепенной; прогнозировать содержание текста по началу 

сообщения; игнорировать незнакомые слова, несущественные для понимания основного 

содержания. 

Аудирование с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации предполагает 

умение выделять данную информацию, представленную в эксплицитной (явной) форме и 

имплицитной (неявной) форме, в воспринимаемом на слух тексте. 

Аудирование с полным и точным пониманием всей информации, данной в тексте, 

предусматривает умения понимать взаимосвязь между фактами, причинами, событиями; 

устанавливать последовательность фактов и событий; определять отношение говорящего к 

предмету обсуждения; догадываться из контекста о значении незнакомых слов. 

Тексты для аудирования: диалог (беседа), интервью, высказывания собеседников в ситуациях 

повседневного общения, рассказ, сообщение информационного характера, объявление, реклама, 

лекция. 



Языковая сложность текстов для аудирования должна соответствовать уровню, превышающему 

пороговый (В1+ по общеевропейской шкале).  

Время звучания текста/текстов для аудирования – до 3,5 минуты. 

Смысловое чтение 

Развитие умений читать про себя и понимать с использованием языковой и контекстуальной 

догадки аутентичные тексты разных жанров и стилей, содержащих неизученные языковые 

явления с разной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от поставленной 

коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания; с пониманием нужной/ 

интересующей/запрашиваемой информации; с полным и точным пониманием содержания текста.  

Чтение с пониманием основного содержания текста предполагает умения: определять 

тему/основную мысль, выделять главные факты/события (опуская второстепенные); 

прогнозировать содержание текста по заголовку/началу текста; определять логическую 

последовательность главных фактов, событий; игнорировать незнакомые слова, несущественные 

для понимания основного содержания.  

Чтение с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации предполагает умение 

находить в прочитанном тексте и понимать данную информацию, представленную в 

эксплицитной (явной) и имплицитной (неявной) форме; оценивать найденную информацию с 

точки зрения еѐ значимости для решения коммуникативной задачи.  

В ходе чтения с полным пониманием содержания аутентичных текстов, содержащих отдельные 

неизученные языковые явления, формируются и развиваются умения полно и точно понимать 

текст на основе его информационной переработки (смыслового и структурного анализа 

отдельных частей текста, выборочного перевода); устанавливать причинно-следственную 

взаимосвязь изложенных в тексте фактов и событий.  

Чтение несплошных текстов (таблиц, диаграмм, графиков, схем, инфографики и другие) и 

понимание представленной в них информации.  

Тексты для чтения: диалог (беседа), интервью, рассказ, отрывок из художественного 

произведения, статья научно-популярного характера, сообщение информационного характера, 

статья публицистического характера, объявление, памятка, инструкция, электронное сообщение 

личного характера, стихотворение. 

Языковая сложность текстов для чтения должна соответствовать уровню, превышающему 

пороговый (В1+ по общеевропейской шкале).  

Объѐм текста/текстов для чтения – 700–900 слов. 

Письменная речь 

Развитие умений письменной речи: 

заполнение анкет и формуляров в соответствии с нормами речевого этикета, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка;  

написание резюме (CV), письма – обращения о приѐме на работу (application letter) с сообщением 

основных сведений о себе в соответствии с нормами речевого этикета, принятыми в стране/странах 

изучаемого языка. Объѐм письма – до 140 слов;  

написание электронного сообщения личного характера в соответствии с нормами речевого 

этикета, принятыми в стране/странах изучаемого языка. Объѐм сообщения – до 140 слов; 

написание официального (делового) письма, в том числе и электронного, в соответствии с 

нормами официального общения, принятыми в стране/странах изучаемого языка. Объѐм 

официального (делового) письма – до 180 слов; 

создание небольшого письменного высказывания (в том числе аннотации, рассказа, рецензии, 

статьи и другие) на основе плана, иллюстрации/иллюстраций и/или прочитанного/прослушанного 

текста с использованием и(или) без использования образца. Объѐм письменного высказывания – 

до 180 слов; 



заполнение таблицы: краткая фиксация содержания прочитанного/прослушанного текста или 

дополнение информации в таблице;  

создание письменного высказывания с элементами рассуждения на основе таблицы, графика, 

диаграммы и письменного высказывания типа «Моѐ мнение», «За и против». Объѐм письменного 

высказывания – до 250 слов; 

письменное комментирование предложенной информации, высказывания, пословицы, цитаты с 

выражением и аргументацией своего мнения. Объѐм – до 250 слов; 

письменное предоставление результатов выполненной проектной работы, в том числе в форме 

презентации. Объѐм – до 250 слов. 

Перевод как особый вид речевой деятельности 

Предпереводческий анализ текста, выявление возможных переводческих трудностей и путей их 

преодоления. 

Сопоставительный анализ оригинала и перевода и объективная оценка качества перевода 

Письменный перевод с английского языка на русский аутентичных текстов научно-популярного 

характера с использованием грамматических и лексических переводческих трансформаций.  

Языковые знания и навыки 
Фонетическая сторона речи 

Различение на слух (без ошибок, ведущих к сбою в коммуникации) произношение слов с 

соблюдением правильного ударения и фраз/предложений с соблюдением основных ритмико-

интонационных особенностей, в том числе правила отсутствия фразового ударения на служебных 

словах. 

Чтение вслух аутентичных текстов, построенных в основном на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией, демонстрирующее понимание 

текста. 

Тексты для чтения вслух: сообщение информационного характера, отрывок из статьи научно-

популярного характера, рассказ, диалог (беседа), интервью.  

Объѐм текста для чтения вслух – до 170 слов. 

Орфография и пунктуация 

Правильное написание изученных слов. 

Правильная расстановка знаков препинания в письменных высказываниях: запятой при 

перечислении, обращении и при выделении вводных слов; апострофа; точки, вопросительного, 

восклицательного знака в конце предложения, отсутствие точки после заголовка.  

Пунктуационно правильное оформление прямой речи в соответствии с нормами изучаемого 

языка: использование запятой/двоеточия после слов автора перед прямой речью, заключение 

прямой речи в кавычки. 

Пунктуационно правильное, в соответствии с нормами речевого этикета, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка, оформление электронного сообщения личного характера: 

постановка запятой после обращения и завершающей фразы; точки после выражения надежды на 

дальнейший контакт; отсутствие точки после подписи. 

Пунктуационно правильное, в соответствии с принятыми в стране/странах изучаемого языка 

нормами официального общения, оформление официального (делового) письма, в том числе и 

электронного. 

Лексическая сторона речи 

Распознавание и употребление в устной и письменной речи лексических единиц (слов, в том 

числе многозначных; фразовых глаголов; словосочетаний; речевых клише; средств логической 

связи), обслуживающих ситуации общения в рамках тематического содержания речи 11 класса, с 

соблюдением существующей в английском языке нормы лексической сочетаемости. 



Объѐм – 1500 лексических единиц для продуктивного использования (включая 1400 лексических 

единиц, изученных ранее) и 1650 лексических единиц для рецептивного усвоения (включая 1500 

лексических единиц продуктивного минимума). 

Основные способы словообразования:  

аффиксация:  

образование глаголов при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-, under- и суффиксов -ise/-ize, -en;  

образование имѐн существительных при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и суффиксов -ance/-

ence, -er/-or, -ing, -ism, -ist, -ity, -ment, -ness, -sion/-tion, -ship;  

образование имѐн прилагательных при помощи префиксов un-, il-/ir-, in-/im-, inter-, non-, post-, 

pre-, super- и суффиксов -able/-ible, -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ic, -ical, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, 

-y; 

образование наречий при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и суффикса -ly;  

образование числительных при помощи суффиксов -teen, -ty, -th; 

словосложение:  

образование сложных существительных путѐм соединения основ существительных (football); 

образование сложных существительных путѐм соединения основы прилагательного с основой 

существительного (bluebell);  

образование сложных существительных путѐм соединения основ существительных с предлогом 

(father-in-law);  

образование сложных прилагательных путѐм соединения основы прилагательного/числительного 

с основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-eyed, eight-legged);  

образование сложных прилагательных путѐм соединения наречия с основой причастия II (well-

behaved); 

образование сложных прилагательных путѐм соединения основы прилагательного с основой 

причастия I (nice-looking); 

конверсия:  

образование имѐн существительных от неопределѐнных форм глаголов (to run – a run);  

образование имѐн существительных от имѐн прилагательных (rich people – the rich); 

образование глаголов от имѐн существительных (a hand – to hand);  

образование глаголов от имѐн прилагательных (cool – to cool). 

Имена прилагательные на -ed и -ing (excited – exciting). 

Многозначные лексические единицы. Наиболее частотные фразовые глаголы. Синонимы. 

Антонимы. Омонимы. Интернациональные слова. Сокращения и аббревиатуры. Идиомы. 

Пословицы. Элементы деловой лексики. 

Различные средства связи для обеспечения целостности и логичности устного/письменного 

высказывания.  

Грамматическая сторона речи 

Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций английского языка.  

Различные коммуникативные типы предложений: повествовательные (утвердительные, 

отрицательные), вопросительные (общий, специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы), побудительные (в утвердительной и отрицательной форме).  

Нераспространѐнные и распространѐнные простые предложения, в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определѐнном порядке (We moved to a new house last year.).  

Предложения с начальным It.  

Предложения с начальным There + to be.  

Предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, to look, to seem, 

to feel (He looks/seems/feels happy.).  



Предложения cо сложным дополнением – Complex Object (I want you to help me. I saw her 

cross/crossing the road. I want to have my hair cut.)  

Сложносочинѐнные предложения с сочинительными союзами and, but, or. 

Сложноподчинѐнные предложения с союзами и союзными словами because, if, when, where, what, 

why, how. 

Сложноподчинѐнные предложения с определительными придаточными с союзными словами who, 

which, that. 

Сложноподчинѐнные предложения с союзными словами whoever, whatever, however, whenever.  

Условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении (Conditional 0, Conditional I) и с 

глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II и Conditional III). 

Инверсия с конструкциями hardly (ever) …when, no sooner … that, if only …; в условных 

предложениях (If) … should do. 

Все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы в Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past/Future Continuous Tense; Present/Past 

Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense).  

Повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 

настоящем и прошедшем времени; согласование времѐн в рамках сложного предложения.  

Модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени.  

Предложения с конструкциями as … as, not so … as; both … and …, either … or, neither … nor.  

Предложения с I wish …  

Конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth. 

Конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop doing smth и to 

stop to do smth).  

Конструкция It takes me… to do smth.  

Конструкция used to + инфинитив глагола.  

Конструкции be/get used to smth; be/get used to doing smth.  

Конструкции I prefer, I’d prefer, I’d rather prefer, выражающих предпочтение, а также конструкций 

I’d rather, You’d better.  

Подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его согласование 

со сказуемым.  

Глаголы (правильных и неправильных) в видо-временных формах действительного залога в 

изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past/Future Continuous Tense; 

Present/Past Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense; Future-in-the-Past Tense) и наиболее 

употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive; Present Perfect 

Passive).  

Конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для выражения 

будущего действия.  

Модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, should, shall, 

would, will, need, ought to).  

Неличные формы глагола – инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II); причастия 

в функции определения (Participle I – a playing child, Participle II – a written text). 

Определѐнный, неопределѐнный и нулевой артикли.  

Имена существительные во множественном числе, образованные по правилу, и исключения.  

Неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного числа.  

Притяжательный падеж имѐн существительных. 

Имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 

образованных по правилу, и исключения.  



Порядок следования нескольких прилагательных (мнение – размер – возраст – форма – цвет – 

происхождение – материал). 

Слова, выражающие количество (many/much, little/a little; few/a few; a lot of).  

Личные местоимения в именительном и объектном падежах; притяжательные местоимения (в том 

числе в абсолютной форме); возвратные, указательные, вопросительные местоимения; 

неопределѐнные местоимения и их производные; отрицательные местоимения none, no и 

производные последнего (nobody, nothing, etc.).  

Количественные и порядковые числительные.  

Предлоги места, времени, направления; предлоги, употребляемые с глаголами в страдательном 

залоге.  

Социокультурные знания и умения 
Осуществление межличностного и межкультурного общения с использованием знаний о 

национально-культурных особенностях своей страны осуществлять различные виды и 

страны/стран изучаемого языка и основных социокультурных элементов речевого поведенческого 

этикета в англоязычной среде в рамках тематического содержания речи 11 класса. 

Знание и использование в устной и письменной речи наиболее употребительной тематической 

фоновой лексики и реалий родной страны и страны/стран изучаемого языка при изучении тем: 

государственное устройство, система образования, здравоохранение, страницы истории, 

литературное наследие, национальные и популярные праздники, проведение досуга, сфера 

обслуживания, этикетные особенности общения. 

Владение основными сведениями о социокультурном портрете и культурном наследии 

страны/стран, говорящих на английском языке.  

Понимание речевых различий в ситуациях официального и неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и использование лексико-грамматических средств с их учѐтом. 

Развитие умения представлять родную страну/малую родину и страну/страны изучаемого языка 

(культурные явления и события; достопримечательности; выдающиеся люди).  

Компенсаторные умения 

Овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых средств использовать различные приѐмы переработки 

информации: при говорении – переспрос; при говорении и письме – 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании – языковую и контекстуальную 

догадку.  

Развитие умения игнорировать информацию, не являющуюся необходимой, для понимания 

основного содержания прочитанного/прослушанного текста или для нахождения в тексте 

запрашиваемой информации. 

 

 Раздел II. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

10 -11 классы 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Личностные результаты освоения программы среднего общего образования достигаются в 

единстве учебной и воспитательной деятельности организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными, историческими и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 



гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

 Личностные результаты освоения обучающимися программы по английскому языку на 

уровне среднего общего образования должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 

ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности. 

 В результате изучения английского языка на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты:  

1) гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей;  

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтѐрской деятельности. 

2) патриотического воспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России;  

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России и страны/стран изучаемого языка; достижениям России и 

страны/стран изучаемого языка в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

идейная убеждѐнность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу. 

3) духовно-нравственного воспитания: 
осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России. 

4) эстетического воспитания: 
эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, приобщаться к ценностям мировой культуры через источники информации на 

иностранном языке, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 



убеждѐнность в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

стремление к лучшему осознанию культуры своего народа и готовность содействовать 

ознакомлению с ней представителей других стран; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности. 

5) физического воспитания: 
сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью. 

6) трудового воспитания: 
готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, осознание 

возможностей самореализации средствами иностранного языка; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни, в том 

числе с использованием иностранного языка. 

7) экологического воспитания: 
сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем;  

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности. 

8) ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе, в том числе с использованием 

иностранного языка.  

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы по 

иностранному (английскому) на уровне среднего общего образования у обучающихся 

совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своѐ эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своѐ 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 



внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, в том 

числе с представителями страны/стран изучаемого языка, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 В результате изучения программы по иностранному (английскому) на уровне среднего 

общего образования у обучающихся будут сформированы познавательные универсальные 

учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные 

универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать еѐ всесторонне;  

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения языковых единиц и языковых явлений изучаемого иностранного языка; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности в языковых явлениях изучаемого иностранного (английского) языка;  

 разрабатывать план решения проблемы с учѐтом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности;  

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

Базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности с использованием 

иностранного (английского) языка, навыками разрешения проблем; способностью и готовностью 

к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

 осуществлять различные виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;  

 владеть научной лингвистической терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу еѐ 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретѐнный опыт; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 



 уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения. 

Работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, в том числе на 

иностранном (английском) языке, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты, в том числе на иностранном (английском) языке, в различных форматах с 

учѐтом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации (текст, таблица, схема, диаграмма); 

 оценивать достоверность информации, еѐ соответствие морально-этическим нормам;  

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия, в том числе на иностранном 

(английском) языке; аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развѐрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учѐтом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

 оценивать приобретѐнный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

Самоконтроль 

 давать оценку новым ситуациям;  

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приѐмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

 оценивать соответствие создаваемого устного/письменного текста на иностранном 

(английском) языке выполняемой коммуникативной задаче; вносить коррективы в созданный 

речевой продукт в случае необходимости;  

 оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 



 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

 признавать своѐ право и право других на ошибку; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека; 

Совместная деятельность 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учѐтом общих интересов и возможностей 

каждого члена коллектива;  

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по еѐ 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учѐтом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы;  

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости.  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Предметные результаты по английскому языку (углублѐнный уровень) ориентированы на 

применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, 

должны отражать сформированность иноязычной коммуникативной компетенции на уровне, 

превышающем пороговый, достаточном для делового общения в рамках выбранного профиля, в 

совокупности еѐ составляющих – речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и 

метапредметной.  

К концу 11 класса обучающийся научится:  

1) владеть основными видами речевой деятельности: 

говорение:  

вести разные виды диалога (в том числе комбинированный диалог), полилог в стандартных 

ситуациях неофициального и официального общения в рамках отобранного тематического 

содержания речи с вербальными и/или зрительными опорами и без опор с соблюдением норм 

речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка (до 10 реплик со стороны каждого 

собеседника); 

создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение, рассуждение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией с 

вербальными и/или зрительными опорами или без опор в рамках отобранного тематического 

содержания речи; излагать основное содержание прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; создавать сообщения в связи с прочитанным/прослушанным 

текстом с выражением своего отношения (объѐм монологического высказывания – 17–18 фраз); 

устно излагать результаты выполненной проектной работы (объѐм – 17–18 фраз);  

аудирование:  

воспринимать на слух и понимать аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации; с 

полным пониманием (время звучания текста/текстов для аудирования – до 3,5 минуты); 

смысловое чтение:  



читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля, 

содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием прочитанного (объѐм 

текста/текстов для чтения – 700–900 слов); читать про себя и устанавливать причинно-следственную 

взаимосвязь изложенных в тексте фактов и событий; читать про себя несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики, схемы, инфографика) и понимать представленную в них информацию;  

письменная речь:  

заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого языка; писать резюме (CV), письмо – обращение о 

приѐме на работу (application letter) с сообщением основных сведений о себе в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; писать электронное сообщение личного 

характера, соблюдая речевой этикет, принятый в стране/странах изучаемого языка (объѐм 

сообщения – до 140 слов); писать официальное (деловое) письмо, в том числе и электронное, в 

соответствии с нормами официального общения, принятыми в стране/странах изучаемого языка 

(объѐм делового письма – до 180 слов); создавать письменные высказывания на основе плана, 

иллюстрации/ иллюстраций и/или прочитанного/прослушанного текста с использованием или без 

использования образца (объѐм высказывания – до 180 слов); заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в таблице; создавать 

письменное высказывание с элементами рассуждения на основе таблицы, графика, диаграммы и 

письменное высказывание типа «Моѐ мнение», «За и против» (объѐм высказывания – до 250 

слов); письменно комментировать предложенную информацию, высказывания, пословицы, 

цитаты с выражением и аргументацией своего мнения; письменно представлять результаты 

выполненной проектной работы (объѐм – до 250 слов);  

перевод как особый вид речевой деятельности: делать письменный перевод с английского языка 

на русский аутентичных текстов научно-популярного характера с использованием 

грамматических и лексических переводческих трансформаций;  

2) владеть фонетическими навыками:  

различать на слух, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным 

ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе 

применять правило отсутствия фразового ударения на служебных словах; выразительно читать 

вслух небольшие тексты объѐмом до 170 слов, построенные на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией, демонстрируя понимание 

содержания текста;  

владеть орфографическими навыками: правильно писать изученные слова; 

владеть пунктуационными навыками: использовать запятую при перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и восклицательный знаки; не ставить 

точку после заголовка; пунктуационно правильно оформлять прямую речь; пунктуационно 

правильно оформлять электронное сообщение личного характера, официальное (деловое) письмо, 

в том числе электронное;  

3) распознавать в устной речи и письменном тексте 1650 лексических единиц (слов, фразовых 

глаголов, словосочетаний, речевых клише, средств логической связи) и правильно употреблять в 

устной и письменной речи 1500 лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в 

рамках тематического содержания речи, с соблюдением существующей в английском языке 

нормы лексической сочетаемости; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи родственные слова, образованные с 

использованием аффиксации (глаголы при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-, under- и 

суффиксов -ise/-ize, -en; имена существительные при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и 



суффиксов -ance/-ence, -er/-or, -ing, -ist, -ity, -ment, -ness, -sion/-tion, -ship; имена прилагательные 

при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- inter-, non-, post-, pre-, super- и суффиксов -able/-ible, -al, 

-ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, -y; наречия при помощи префиксов un-, in-/im-, 

il-/ir- и суффикса -ly; числительные при помощи суффиксов -teen, -ty, -th); с использованием 

словосложения (сложные существительные путѐм соединения основ существительных (football); 

сложные существительные путѐм соединения основы прилагательного с основой 

существительного (bluebell); сложные существительные путѐм соединения основ 

существительных с предлогом (father-in-law); сложные прилагательные путѐм соединения основы 

прилагательного/числительного с основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-

eyed, eight-legged); сложные прилагательные путѐм соединения наречия с основой причастия II 

(well-behaved); сложные прилагательные путѐм соединения основы прилагательного с основой 

причастия I (nice-looking); с использованием конверсии (образование имѐн существительных от 

неопределѐнных форм глаголов (to run – a run); имѐн существительных от прилагательных (rich 

people – the rich); глаголов от имѐн существительных (a hand – to hand); глаголов от имѐн 

прилагательных (cool – to cool); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи имена прилагательные на -ed и -ing 

(excited – exciting); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные многозначные лексические 

единицы, синонимы, антонимы, интернациональные слова; наиболее частотные фразовые 

глаголы; сокращения и аббревиатуры; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи различные средства связи для 

обеспечения целостности и логичности устного/письменного высказывания; 

4) знать и понимать особенности структуры простых и сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений английского языка; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи:  

предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами, следующими в определѐнном 

порядке;  

предложения с начальным It;  

предложения с начальным There + to be;  

предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, to look, to seem, 

to feel;  

предложения cо сложным дополнением – Complex Object;  

предложения cо сложным подлежащим – Complex Subject;  

инверсию с конструкциями hardly (ever) … when, no sooner … that, if only …; в условных 

предложениях (If) … should do; 

сложносочинѐнные предложения с сочинительными союзами and, but, or; 

сложноподчинѐнные предложения с союзами и союзными словами because, if, when, where, what, 

why, how; 

сложноподчинѐнные предложения с определительными придаточными с союзными словами who, 

which, that; 

сложноподчинѐнные предложения с союзными словами whoever, whatever, however, whenever; 

условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении (Conditional 0, Conditional I) и с 

глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II и Conditional III); 

все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы в Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past Continuous Tense; Present/Past Perfect 

Tense; Present Perfect Continuous Tense);  

повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 

настоящем и прошедшем времени; согласование времѐн в рамках сложного предложения;  



модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени;  

предложения с конструкциями as … as, not so … as; both … and …, either … or, neither … nor;  

предложения с I wish;  

конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth; 

конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop doing smth и to 

stop to do smth);  

конструкция It takes me… to do smth; 

конструкция used to + инфинитив глагола; 

конструкции be/get used to smth; be/get used to doing smth;  

конструкции I prefer, I’d prefer, I’d rather prefer, выражающие предпочтение, а также конструкции 

I’d rather, You’d better;  

подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его согласование со 

сказуемым;  

глаголы (правильные и неправильные) в видо-временных формах действительного залога в 

изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past/Future Continuous Tense; 

Present/Past Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense; Future-in-the-Past Tense) и наиболее 

употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive; Present Perfect 

Passive);  

конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для выражения 

будущего действия;  

модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, should, shall, 

would, will, need, ought to);  

неличные формы глагола – инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II); причастия 

в функции определения (Participle I – a playing child, Participle II – a written text); 

определѐнный, неопределѐнный и нулевой артикли;  

имена существительные во множественном числе, образованные по правилу, и исключения;  

неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного числа;  

притяжательный падеж имѐн существительных; 

имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 

образованных по правилу, и исключения; 

порядок следования нескольких прилагательных (мнение – размер – возраст – цвет – 

происхождение);  

слова, выражающие количество (many/much, little/a little; few/a few; a lot of); 

личные местоимения в именительном и объектном падежах; притяжательные местоимения (в 

том числе в абсолютной форме); возвратные, указательные, вопросительные местоимения; 

неопределѐнные местоимения и их производные; отрицательные местоимения none, no и 

производные последнего (nobody, nothing, etc.); 

количественные и порядковые числительные;  

предлоги места, времени, направления; предлоги, употребляемые с глаголами в страдательном 

залоге;  

5) владеть социокультурными знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с 

учѐтом этих различий; знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее 

употребительную тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка 

(государственное устройство, система образования, здравоохранение, страницы истории, 

основные праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран изучаемого языка; представлять 



родную страну и еѐ культуру на иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении;  

6) владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых средств: использовать различные приѐмы переработки информации: 

при говорении – переспрос; при говорении и письме – описание/перифраз/толкование; при чтении 

и аудировании – языковую и контекстуальную догадку;  

7) владеть метапредметными умениями, позволяющими совершенствовать учебную деятельность 

по овладению иностранным языком; сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме; участвовать в учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и межпредметного характера с использованием материалов на 

английском языке и применением ИКТ; соблюдать правила информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при работе в сети Интернет. 

 

Раздел 3. Календарно-тематическое планирование  

10 класс 

 

№ п/п Наименование раздела 

и тем  

Часы 

учебного 

времени 

Плановы

е 

прохожд

ения 

Электронн

ые 

(цифровые) 

образовател

ьные 

ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

Раздел 1. Повседневная жизнь семьи. Межличностные отношения в семье, с друзьями 

и знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение 8 часов 

1.  Повседневная жизнь 

семьи. Трудности и 

радости 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

2.  Семейный отдых 1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/less

on/fc86b904

-7bc8-480a-

a728-

507c7c9d44

ce?backUrl=

%2F09%2F

10 

Воспитание интереса к 

учению 



3.  Повседневная семейная 

жизнь. Быт 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesson.e

du.ru/lesson/fc

86b904-7bc8-

480a-a728-

507c7c9d44ce?

backUrl=%2F0

9%2F10 

Воспитание интереса к 

учению 

4.  Межличностные 

отношения в семье, с 

друзьями  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesson.e

du.ru/lesson/c7

1c868f-6b5f-

4a61-a379-

4cc7bd74aef8?

backUrl=%2F0

9%2F10 

Воспитание интереса к 

учению 

5.  Межличностные 

отношения. 

Конфликтные ситуации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

6.  Межличностные 

отношения. 

Конфликтные ситуации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesson.e

du.ru/lesson/5ff

dfeba-258e-

4c36-a23b-

6195386be1a4

?backUrl=%2F

09%2F10 

Воспитание культуры 

общения 

7.  Конфликтные 

ситуации. 

Предупреждение и 

решение 

1  https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание культуры 

общения 

8.  Обобщение изученного 

материала  

1  Библиотека 

ЦОК 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 2. Внешность и характеристика человека, литературного персонажа 5 часов 

9.  Характеристика 

литературного 

1  Библиотека Воспитание интереса к 



персонажа ЦОК 

https://lesson.e

du.ru/lesson/f0

b0567a-897f-

4495-8448-

197157c540aa?

backUrl=%2F0

9%2F10 

учению 

10.  Внешность человека. 

Приемы описания 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

11.  Описание 

литературного 

персонажа. Обзор 

произведений 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

12.  Внешность человека. 

Черты лица  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

13.  Обобщение изученного 

материала 

1  https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 3. Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим труда и отдыха, спорт, 

сбалансированное питание, посещение врача. Отказ от вредных привычек 

14 часов 

14.  Спорт в жизни человека 1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

15.  Влияние спорта на 

характер и возможности 

человека 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

16.  Здоровый образ жизни. 1  Библиотека Воспитание интереса к 



Правильное питание. 

Отказ от вредных 

привычек  

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

учению 

17.  Здоровый образ жизни. 

Важность правильного и 

сбалансированного 

питания 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание культуры 

общения 

18.  Здоровый образ жизни. 

Современные тенденции 

в уходе за здоровьем 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание культуры 

общения 

19.  Здоровый образ жизни. 

Секреты долголетия 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание культуры 

общения 

20.  Здоровый образ жизни. 

Диета 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

21.  Самочувствительность. 

Обращение к врачу  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

22.  Самочувствие. Культура 

питания 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

правильного отношения 

к ЗОЖ 

23.  Самочувствие. Культура 

питания 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

правильного отношения 

к ЗОЖ 

24.  Здоровое питание. 1  Библиотека Воспитание интереса к 



Основные принципы 

сбалансированной диеты 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

учению 

25.  

Режим труда и отдыха 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

26.  

Обобщение изученного 

материала  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

27.  

Контрольная работа № 1 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

Раздел 4. Школьное образование, школьная жизнь, школьные праздники. Переписка 

с зарубежными сверстниками. Взаимоотношения в школе. Проблемы и решения. 

Права и обязанности старшеклассника 8 часов 

28.  
Пишем письмо другу. 

Новости и события из 

жизни, описание планов 

на будущее 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

29.  
Межличностные 

отношения. Переписка с 

друзьями/одноклассника

ми 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

30.  
Школьная жизнь. 

Взаимоотношения с 

учителями, 

сверстниками 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

31.  Переписка с 

зарубежными 

сверстниками 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

Воспитание интереса к 

учению 



n.edu.ru/09/

10 

32.  

Школьные праздники 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

33.  

Школьное образование 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

34.  

Права и обязанности 

старшеклассника 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

35.  

Обобщение изученного 

материала  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины  

Раздел 5. Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии (возможности 

продолжения образования в высшей школе, в профессиональном колледже, выбор 

рабочей специальности, подработка для школьника). Роль иностранного языка 

в планах на будущее 11 часов 

36.  

Современные профессии 

в России и мире. 

Основные направления 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

37.  

Современные профессии 

в России и мире. 

Основные направления 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

38.  Виды трудоустройства. 

Квалификационные 

навыки 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

Воспитание интереса к 

учению 



10 

39.  
Возможности 

продолжения 

образования в высшей 

школе 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

40.  

Подработка для 

школьника 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

41.  

Профессиональный 

колледж/выбор рабочей 

специальности 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

42.  

Профессиональный 

колледж/выбор рабочей 

специальности 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

43.  

Роль иностранного языка 

в планах на будущее 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

44.  

Роль иностранного языка 

в планах на будущее 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

45.  

Обобщение изученного 

материала  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины  

46.  

Контрольная работа № 2 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

Воспитание 

сознательной 

дисциплины  



10 

Раздел 6. Молодежь в современном обществе. Досуг молодежи: чтение, кино, театр, 

музыка, музеи, Интернет, компьютерные игры. Любовь и дружба 14 часов 

47.  

Досуг молодѐжи. Виды 

развлечений 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

48.  

Досуг молодѐжи. Кино 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

49.  

Досуг молодѐжи. Театр. 

Шоу-программы 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

50.  

Досуг молодѐжи. Театр. 

Шоу-программы 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

51.  
Досуг молодѐжи. 

Активные виды спорта и 

экстремальные 

направления 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

52.  
Досуг молодѐжи. 

Активные виды спорта и 

экстремальные 

направления 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

53.  

Досуг молодѐжи. 

Телевидение 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

54.  Досуг молодѐжи. Чтение 1  Библиотека 

ЦОК 

Воспитание интереса к 



https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

учению 

55.  

Досуг молодѐжи. 

Компьютерные игры 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

56.  

Досуг молодѐжи. 

Музыка 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

57.  

Досуг молодежи. 

Любовь и дружба 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

58.  
Молодежь в 

современном обществе. 

(Волонтерство, 

молодежные движения) 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

59.  

Обобщение изученного 

материала 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины  

60.  

Контрольная работа № 3  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины  

Раздел 7. Покупки: одежда, обувь, продукты питания. Карманные деньги. 

Молодежная мода 6  часов 

61.  

Молодѐжная мода 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 



62.  

Покупки. Одежда 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

63.  

Покупки. Продукты 

питания 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

64.  

Мода и стиль 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

65.  

Карманные деньги 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

66.  

Обобщение изученного 

материала  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 8. Деловое общение: особенности делового общения, деловая этика, деловая 

переписка, публичное выступление 18 часов 

67.  

Деловая переписка. 

Основные особенности 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

68.  

Деловая этика 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

69.  Неофициальное и 

официальное общение 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

Воспитание интереса к 

учению 



n.edu.ru/09/

10 

70.  

Неофициальное и 

официальное общение 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

71.  

Деловая переписка  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

72.  

Деловая переписка  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

73.  

Деловая переписка  

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

74.  

Создание презентации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

75.  

Создание презентации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

76.  

Создание презентации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

77.  
Создание презентации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

Воспитание интереса к 

учению 



n.edu.ru/09/

10 

78.  

Создание презентации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

79.  

Создание презентации 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

80.  

Этические нормы 

делового поведения 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

81.  

Этические нормы в 

школе 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

82.  

Публичное выступление 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

83.  

Обобщение изученного 

материала 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

84.  

Контрольная работа № 4 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 9. Туризм. Виды отдыха. Путешествия по России и зарубежным странам 

13 часов 



85.  

Путешествия. 

Использование разных 

видов траспорта 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

86.  

Туризм. Достоинства и 

недостатки различных 

видов траспорта 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

87.  Путешествия по 

зарубежным странам. 

Особенности 

национальных видов 

траспорта 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

88.  

Путешествия по России 

и по зарубежным 

странам 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

89.  

Осмотр 

достопримечательностей 

в России и за рубежом 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

90.  

Путешествия. В 

гостинице 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

91.  

Туризм. Прошлое и 

перспективы 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

92.  
Туризм. 

Профессиональный 

взгляд. Формирование 

личности 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 



93.  
Туризм. Преимущества 

и недостатки туров и 

самостоятельных 

поездок 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

94.  

Путешествия в жизни 

человека 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

95.  

Путешествия в жизни 

человека 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

96.  

Обобщение изученного 

материала 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

97.  

Контрольная работа № 5 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 10. Проблемы экологии. Защита окружающей среды. Стихийные бедствия. 

Условия проживания в городской и сельской местности 20 часов 

98.  

Природные ресурсы. 

Источники энергии 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

99.  

Природные ресурсы. 

Источники энергии 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

100.  Знаменитые природные 

заповедники мира 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

Воспитание интереса к 

учению 



n.edu.ru/09/

10 

101.  

Экотуризм. Принципы 

"зеленого" туризма 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

102.  

Стихийные бедствия 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

103.  

Стихийные бедствия 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

104.  

Защита исчезающих 

видов животных 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

105.  

Защита исчезающих 

видов животных 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

106.  

Деятельность различных 

организаций по защите 

окружающей среды 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

107.  

Проблемы экологии. 

Загрязнение 

окружающей среды 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

108.  Окружающая среда. 

Воздействие человека 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

Воспитание интереса к 

учению 



n.edu.ru/09/

10 

109.  

Окружающая среда. 

Воздействие человека 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

110.  

Природные заповедники 

России 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

111.  

Защита окружающей 

среды. Борьба с мусором 

и отходами 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

112.  

Природные катастрофы 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

113.  Защита окружающей 

среды. Современные 

подходы. 

Энергетическая 

эффективность 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

114.  

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

115.  

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

116.  
Обобщение изученного 

материала 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 



n.edu.ru/09/

10 

117.  

Контрольная работа № 6 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 11. Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства связи 

(мобильные телефоны, смартфоны, планшеты, компьютеры) 13 часов 

118.  

Технический прогресс. 

Роль интернета в жизни 

человека 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

119.  

Современные научные 

достижения 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

120.  

Использование 

современных средств 

связи 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

121.  

Плюсы развития 

технологий в жизни 

общества 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

122.  

Современные 

электронные устройства 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

123.  

Интернет-безопасность. 

Опасности в глобальной 

сети 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 



124.  

Технический прогресс и 

научная фантастика 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

125.  

Современные 

технологии на страже 

правопорядка 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

126.  

Планшет и смартфон 

(для обучения и досуга) 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

127.  

Социальные сети 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

128.  

Негативные последствия 

технического прогресса 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

129.  

Обобщение изученного 

материала 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

130.  

Контрольная работа № 7  

1   Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 12. Проблемы современной цивилизации 8 часов 

131.  

Глобальное потепление. 

Причины и последствия 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 



132.  

Современное общество. 

Закон и порядок 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

133.  

Демография 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

134.  

Научно-техническая 

революция и жизнь 

человека 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

135.  

Однополярный мир 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

136.  

Глобальные проблемы 

современности 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://lesso

n.edu.ru/09/

10 

Воспитание интереса к 

учению 

137.  Проблема духовности. 

Общечеловеческие 

ценности 

1  Библиотека 

ЦОК 

Воспитание интереса к 

учению 

138.  
Обобщение изученного 

материала  

1  Библиотека 

ЦОК 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 13. Родная страна и страна/страны изучаемого языка: географическое 

положение, столица, крупные города, регионы; система образования, 

достопримечательности, культурные особенности (национальные и популярные 

праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи); страницы истории 20 часов 

139.  Страна изучаемого языка. 

Крупные 

достопримечательности. 

Спортивные объекты 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 



140.  
Родная страна. Столица, крупные 

культурные мероприятия 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

141.  
Родная страна. Крупные 

спортивные объекты 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

142.  
Страна изучаемого языка. 

Национальные блюда 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

143.  Страна изучаемого языка. 

Национальный обычаи. 

Фестивали и праздники 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

144.  Страна изучаемого языка. 

Национальный обычаи. 

Фестивали и праздники 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

145.  
Родная страна. Национальные 

музеи 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

146.  
Страна изучаемого языка. 

Крупные города 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

147.  
Мировое культурное наследие: в 

России и за рубежом 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

148.  
Мировое культурное наследие: в 

России и за рубежом 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

149.  Родная страна. Достояние 

культуры. Национальный вид 

искусства 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

150.  
Родная страна. Культурные 

особенности городов 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

151.  
Родная страна. Культурные 

особенности городов 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

152.  Родная страна/страна изучаемого 

языка. Географическое 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

Воспитание 

интереса к 



положение 09/10 учению 

153.  Родная страна/страна изучаемого 

языка. Географическое 

положение 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

154.  
Родная страна/страна изучаемого 

языка. Система образования 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

155.  

Страницы истории 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

156.  

Страницы истории 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

157.  
Обобщение изученного 

материала 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

158.  

Контрольная работа № 8 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

Раздел 14. Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка, 

их вклад в науку и мировую культуру: государственные деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, композиторы, путешественники, спортсмены, актеры 12 часов 

159.  

Выдающиеся люди страны 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

160.  

Выдающиеся люди страны  

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

161.  Выдающиеся люди 

страны/стран изучаемого 

языка (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры и т.д.) 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

162.  Выдающиеся люди 

страны/стран изучаемого 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

Воспитание 

интереса к 



языка (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры и т.д.) 

09/10 учению 

163.  Выдающиеся люди 

страны/стран изучаемого 

языка (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры и т.д.) 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

164.  Выдающиеся люди родной 

страны (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры и т.д.) 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

165.  Выдающиеся люди родной 

страны (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры и т.д.) 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

166.  Выдающиеся люди родной 

страны (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры и т.д.) 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

167.  Выдающиеся люди родной 

страны (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры) 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 



168.  Выдающиеся люди родной 

страны (государственные 

деятели, ученые, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актеры) 

1  Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/

09/10 

Воспитание 

интереса к 

учению 

169.  

Контрольная работа № 9  

1   Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

170.  
Обобщение изученного 

материала 

1   Воспитание 

сознательной 

дисциплины 

 

11 класс 

№ 

урока 
 

Наименование 

раздела и тем 
 

Часы 

учебного 

времени 
 

Плано

вые 

сроки 

прохо

ждени

я 

Электронные  

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Воспитательны

й потенциал 

урока 

Раздел 1 . Повседневная жизнь семьи. Межличностные отношения в семье, с друзьями и 

знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение 6 часов 

1 
Межличностные 

отношения 

(коммуникация) 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83538ab4  

 Воспитание инт

ереса к учению 

2 
Меличностные 

отношения в семье, с 

друзьями 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352c5fc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

3 Семейные узы  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

835385dc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

4 
Конфликтные ситуации 

и их предупреждение 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8353832a 

 Воспитание инт

ереса к учению 

5 
Распределение 

домашних 

обязанностей 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352c782 

Воспитание  

культуры 

общения 

6 
Обобщение изученного 

материала 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

Воспитание  

сознательной 

https://m.edsoo.ru/83538ab4
https://m.edsoo.ru/83538ab4
https://m.edsoo.ru/8352c5fc
https://m.edsoo.ru/8352c5fc
https://m.edsoo.ru/835385dc
https://m.edsoo.ru/835385dc
https://m.edsoo.ru/8353832a
https://m.edsoo.ru/8353832a
https://m.edsoo.ru/8352c782
https://m.edsoo.ru/8352c782
https://m.edsoo.ru/83538ab4


83538ab4  дисциплины 

Раздел 2. Внешность и характеристика человека, литературного персонажа 7 часов 

7 Внешность человека  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83535d8c 

 Воспитание инт

ереса к учению 

8 Внешность человека  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83536296 

 Воспитание инт

ереса к учению 

9 
Невербальная 

коммуникация 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8353616a 

 Воспитание инт

ереса к учению 

10 Черты характера  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8353616a 

https://m.edsoo.ru/

835363b8 

 Воспитание инт

ереса к учению 

11 
Проявления характера в 

различных жизненных 

ситуациях 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83535f1c 

https://m.edsoo.ru/

83535d8c 

 Воспитание инт

ереса к учению 

12 
Описание 

литературного 

персонажа 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8353658e 

 Воспитание инт

ереса к учению 

13 
Обобщение изученного 

материала  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8353658e 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

Раздел 3. Здоровый образ жизни и забота и здоровье: режим труда и отдыха, спорт, 

сбалансированное питание, посещение врача. Отказ от вредных привычек 6 часов 

14 Правильное питание  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

15 
Отказ от вредных 

привычек в питании 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

16 
Занятие физкультурой. 

Здоровый образ жизни 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

17 
Самочувствие. 

Медицинские услуги. 
 1  

 Библиотека ЦОК   Воспитание инт

https://m.edsoo.ru/83535d8c
https://m.edsoo.ru/83535d8c
https://m.edsoo.ru/83536296
https://m.edsoo.ru/83536296
https://m.edsoo.ru/8353616a
https://m.edsoo.ru/8353616a
https://m.edsoo.ru/8353616a
https://m.edsoo.ru/8353616a
https://m.edsoo.ru/835363b8
https://m.edsoo.ru/835363b8
https://m.edsoo.ru/83535f1c
https://m.edsoo.ru/83535f1c
https://m.edsoo.ru/83535d8c
https://m.edsoo.ru/83535d8c
https://m.edsoo.ru/8353658e
https://m.edsoo.ru/8353658e
https://m.edsoo.ru/8353658e
https://m.edsoo.ru/8353658e
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa


Посещение врача https://m.edsoo.ru/

83530a30 

ереса к учению 

18 Режим труда и отдыха  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

19 
Обобщение изученного 

материала 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

Раздел 4. Школьное образование, школьная жизнь, школьные праздники. Переписка с 

зарубежными сверстниками. Взаимоотношения в школе. Проблемы и решения. 

Подготовка к экзаменам 10 часов 

20 
Переписка с 

зарубежными 

сверстниками 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

21 
Школьная программа, 

дополнительное 

образование 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

22 Школьная жизнь  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

23 
Дистанционное 

обучение (плюсы и 

минусы) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

24 
Виды школьного 

обучения 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

культуры 

общения 

25 
Взаимоотношения в 

школе. Проблемы и 

решения 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

26 
Подготовка к 

экзаменам. 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

27 Школьные праздники  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa


28 Обобщение по теме  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

29 
Контрольная работа № 

1 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

Раздел 5. Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. Альтернативы в 

продолжении образования. Место иностранного языка в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности в современном мире 9 часов 

30 
Международный язык 

общения 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

31 
Английский язык - язык 

международного 

общения 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

32 
Секреты 

профессионального 

успеха 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

33 
Альтернативы в 

продолжении 

образования. 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

34 
Мир профессий. 

(оплата труда, график) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

35 
Проблема выбора 

профессии 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

36 
Современный мир 

профессий 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

37 

Место иностранного 

языка в 

профессиональной 

деятельности 

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

38 
Обобщение изученного 

материала  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

Воспитание 

сознательной 

https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa


835312aa дисциплины 

Раздел 6. Молодѐжь в современном обществе. Ценностные ориентиры молодѐжи. Участие 

молодѐжи в жизни общества. Досуг молодѐжи: увлечения и интересы. Любовь и дружба 20 

часов 

39 
Досуг молодежи 

(музыка, музыкальные 

фестивали) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

40 
Досуг молодежи 

(музыка, музыкальные 

фестивали) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

41 
Досуг молодѐжи. 

Представления. Шоу. 

Театр 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

42 Дружба  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

43 
Путешествия. Яркие 

впечатления 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

44 Дружба (переписка)  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

45 Досуг. Активный отдых  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

46 Подработка  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

культуры 

общения 

47 Волонтерство  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

48 
Ценностные ориентиры 

молодежи 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc


49 
Досуг молодежи 

(покупки) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

50 
Досуг молодежи 

(покупки) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

51 
Досуг молодѐжи 

(музыка, концерты) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

52 
Досуг молодѐжи 

(музыка, концерты) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

53 
Досуг молодѐжи 

(музыка, концерты) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

54 
Досуг молодѐжи 

(чтение, книги) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

55 
Досуг молодѐжи 

(чтение, книги) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

56 
Досуг молодѐжи 

(фильмы) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

57 Обобщение по теме  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

58 
Контрольная работа № 

2  
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

культуры 

общения 

Раздел 7. Роль спорта в современной жизни: виды спорта, экстремальный спорт, 

спортивные соревнования, Олимпийские игры 5 часов 

59 
Экстремальный спорт и 

соревнования 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

Воспитание  

культуры 

общения 

https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30


83530a30 

60 
Экстремальные виды 

спорта 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

61 
Международные 

соревнования 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

62 
Значение спорта в 

жизни человека 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

63 
Обобщение изученного 

материала 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

Раздел 8. Деловое общение: особенности делового общения, деловая этика, деловая 

переписка, публичное выступление 15 часов 

64 
Деловая переписка: 

основные особенности 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

65 Создание презентации  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

66 Создание презентации  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

67 Создание презентации  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

68 Создание презентации  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

69 Создание презентации  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

70 Деловая переписка  1   Библиотека ЦОК  Воспитание  

https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa


(написание резюме) https://m.edsoo.ru/

835312aa 

культуры 

общения 

71 
Деловая переписка 

(письмо-жалоба) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

72 
Деловая переписка 

(письмо-

рекоммендация) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

73 
Публичное 

выступление 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

74 Деловая этика  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

75 
Этические нормы и 

правила в школе 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

76 

Создание делового 

сообщения с опорой на 

диаграммы, таблицы и 

пр. 

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

77 
Обобщение изученного 

материала 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

78 
Контрольная работа № 

3 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

Раздел 9. Туризм. Виды отдыха. Экотуризм. Путешествия по России и зарубежным 

странам. Виртуальные путешествия 10 часов 

79 
Путешествия по 

зарубежным странам 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

80 
Путешествия по 

зарубежным странам 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc


81 
Технологический 

прогресс и туризм 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

82 
Особенности 

путешествий 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

культуры 

общения 

83 
Путешествия за 

рубежом 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

84 Экотуризм  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

85 
Туризм (виды отдыха в 

различное время года) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

86 
Виртуальные 

путешествия 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

87 
Обобщение изученного 

материала  
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

88 
Контрольная работа № 

4  
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

Раздел 10.  Вселенная и человек. Природа. Проблемы экологии. Защита окружающей 

среды. Проживание в городской/сельской местности 22 часа 

89 Окружающий мир  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

90 Природные катастрофы  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

91 Природные катастрофы  1  
 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30


83530a30 

92 
Вселенная и человек 

(экстремальные 

условия) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

93 
Национальные парки и 

заповедники 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

94 
Природа. Планета 

Земля 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

культуры 

общения 

95 Службы спасения  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

96 
Защита окружающей 

среды (исчезающие 

виды животных) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

97 
Защита окружающей 

среды (исчезающие 

виды животных) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

98 

Освоение космоса 

(международные 

космические 

программы) 

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

99 

Освоение космоса 

(международные 

космические 

программы) 

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

100 
Роль научного 

прогресса в защите 

окружающей среды 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

101 

Защита флоры. 

Национальные службы 

сохранения 

разнообразия видов 

растений 

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

102 Исследование Арктики  1  
 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa


835312aa 

103 
Научно-технический 

прогресс и 

использование ресурсов 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

104 
Защита окружающей 

среды (опыт школы) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

105 
Загородная жизнь. 

Частный дом 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

106 
Загрязнение 

окружающей среды 

(проблемы экологии) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

культуры 

общения 

107 
Защита окружающей 

среды (борьба с 

мусором, переработка) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

108 
Условия проживания в 

городе 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

109 
Обобщениеизученного 

материала  
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

110 
Контрольная работа № 

5  
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

 
Раздел 11.  Средства массовой информации: пресса, телевидение, радио, 

Интернет, социальные сети 7 часов  

111 
Виды средств массовой 

информации 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

112 
Влияние СМИ на жизнь 

и ценности человека 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

Воспитание  

культуры 

общения 

113 Радио в эпоху  1   Библиотека ЦОК  Воспитание  

https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc


современных 

технологий 
https://m.edsoo.ru/

835312aa 

сознательной 

дисциплины 

114 
Интернет как источник 

информации в 

современном мире 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

115 Социальные сети  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83530a30 

 Воспитание инт

ереса к учению 

116 Социальные сети  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

8352e6cc 

 Воспитание инт

ереса к учению 

117 
Обобщение изученного 

материала 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

 Воспитание инт

ереса к учению 

Раздел 12. Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства 

коммуникации. Интернет-безопасность 12 часов 

118 
Технический прогресс 

(вклад России в 

освоение космоса) 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

835312aa 

Воспитание  

культуры 

общения 

119 
Технический прогресс 

для обеспечения 

правопорядка 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

120 Современные гаджеты   1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

121 Интернет- безопасность  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

122 
Современные 

технологии на страже 

правопорядка 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

123 
Современные средства 

коммуникации 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83529582 

https://m.edsoo.ru/

83534496 

https://m.edsoo.ru/

83534838 

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/8352e6cc
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534838


https://m.edsoo.ru/

83534b08 

124 
Технический прогресс 

и научная фантастика 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

Воспитание  

культуры 

общения 

125 
Робототехника в 

России и мире 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533564 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

126 
Развитие 

информационных 

технологий 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533b4a  

 Воспитание инт

ереса к учению 

127 
Научно-технический 

прогресс 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

 Воспитание инт

ереса к учению 

128 Обобщение по теме  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

129 
Контрольная работа № 

6  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

Раздел 13.Проблемы современной цивилизации 13 часов 

130 
Социальные проблемы 

и проблемы 

неравенства в мире 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

131 Закон и порядок  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83529582 

https://m.edsoo.ru/

83534496  

 Воспитание инт

ереса к учению 

132 Закон и порядок  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

133 
Проблемы 

развивающихся стран 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533564 

 Воспитание инт

ереса к учению 

134 Защита прав человека   1  
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533b4a


83533b4a  

135 Защита прав человека   1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

 Воспитание инт

ереса к учению 

136 
Проблемы социального 

неравенства  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

Воспитание  

культуры 

общения 

137 
Проблемы социального 

неравенства  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

138 
Глобальное потепление 

и его последствия 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

139 
Демографические 

проблемы 

современности 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83529582 

https://m.edsoo.ru/

83534496 

https://m.edsoo.ru/

83534838 

https://m.edsoo.ru/

83534b08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

140 Миграция населения  1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

141 
Обобщение изученного 

материала  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533564 

 Воспитание инт

ереса к учению 

142 
Контрольная работа № 

7  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533b4a  

Воспитание  

культуры 

общения 

Раздел 14. Родная страна и страна/страны изучаемого языка: географическое положение, 

столица, крупные города, регионы; система образования, достопримечательности, 

культурные особенности (национальные и популярные праздники, знаменательные даты, 

традиции, обычаи); страницы истории 17 часов 

143 
Родная страна (cтолица, 

архитектура) 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

144 
Родная страна 

(культурные 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

 Воспитание инт

https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/83532d08


особенности) 83532d08 ереса к учению 

145 
Родная страна 

(национальный вид 

искусства) 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

146 

Страна изучаемого 

языка. 

Достопримечательност

и  

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

147 Столицы  1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83529582 

https://m.edsoo.ru/

83534496 

https://m.edsoo.ru/

83534838 

https://m.edsoo.ru/

83534b08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

148 
Родная страна. 

Национальная кухня 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

Воспитание  

культуры 

общения 

149 
Родная страна 

(географическое 

положение) 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533564 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

150 

Родная страна/страна 

изучаемго языка 

(международные 

фестивали) 

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533b4a  

 Воспитание инт

ереса к учению 

151 
Родная страна 

(национальные 

традиции и обычаи) 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

 Воспитание инт

ереса к учению 

152 
Страна изучаемого 

языка. Географическое 

положение 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

153 
Знаменательные даты. 

Праздники  
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

154 
Особенности региона 

проживания 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

155 Система образования  1  
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

Воспитание  

культуры 

https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529582


83529582 

https://m.edsoo.ru/

83534496 

https://m.edsoo.ru/

83534838 

https://m.edsoo.ru/

83534b08 

общения 

156 
Государтвенная 

символика 
 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

157 
Политические/экономи

ческие системы 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533564 

 Воспитание инт

ереса к учению 

158 
Обобщение изученного 

материала 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533b4a  

 Воспитание инт

ереса к учению 

159 
Контрольная работа № 

8 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

 Воспитание инт

ереса к учению 

Раздел 15.  Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка, их вклад 

в науку и мировую культуру: государственные деятели, ученые, писатели, поэты, 

художники, композиторы, путешественники, спортсмены, актеры  11 часов 

160 

Выдающиеся люди 

родной страны: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры  

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

161 

Выдающиеся люди 

родной страны: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры  

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

Воспитание  

культуры 

общения 

162 

Выдающиеся люди 

родной страны: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe


художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры  

163 

Выдающиеся люди 

родной страны: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры  

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83529582 

https://m.edsoo.ru/

83534496 

https://m.edsoo.ru/

83534838 

https://m.edsoo.ru/

83534b08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

164 

Выдающиеся люди 

родной страны: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры  

 1  

 Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru/

83529bfe 

 Воспитание инт

ереса к учению 

165 

Выдающиеся люди 

страны/стран 

изучаемого языка: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены  

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533564 

 Воспитание инт

ереса к учению 

166 

Выдающиеся люди 

страны/стран 

изучаемого языка: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры  

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83533b4a  

 Воспитание инт

ереса к учению 

167 

Выдающиеся люди 

страны/стран 

изучаемого языка: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534496
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83534b08
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c


 

 

- внести изменения в рабочие программы учебного предмета «Русский язык» в части 

тематического планирования.  

 
10 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела и тем Часы 

учебно

го 

времен

и 

Планов

ые 

сроки 

прохож

дения 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

Повторение  (2 ч) 

1 Богатство и выразительность 

русского языка 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

2 Лингвистика как наука о языке 1  РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

Общие сведения о языке (5 ч) 

3 Язык как знаковая система. 

Основные функции языка. 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

спортсмены, актѐры  

168 

Выдающиеся люди 

страны/стран 

изучаемого языка: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры и  

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

Воспитание  

культуры 

общения 

169 

Выдающиеся люди 

страны/стран 

изучаемого языка: 

государственные 

деятели, учѐные, 

писатели, поэты, 

художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актѐры и  

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

8352d77c 

Воспитание  

сознательной 

дисциплины 

170 
Обобщение изученного 

материала 
 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/

83532d08 

 Воспитание инт

ереса к учению 

https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/83532d08


Лингвистика как наука национальному 

достоянию 

4 Язык как знаковая система. 

Основные функции языка. 

Лингвистика как наука 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Формирование умений 

общаться и работать в 

команде 

5 

Контрольный диктант 

1   Воспитание 

трудолюбия и 

ответственности 

6 Русский язык - государственный 

язык Российской Федерации. 

Внутренние и внешние функции 

русского языка 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Привитие 

общечеловеческих 

норм нравственности 

7 
Формы существования русского 

национального языка 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

нравственных качеств 

Система языка. Культура речи (5 ч) 

8 Система языка, еѐ 

устройство, функционирование 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaad004 

Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

9 Культура речи как 

раздел лингвистики 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaacd7a 

Формирование умений 

общаться и работать в 

команде 

10 Языковая норма, еѐ 

основные признаки 

и функции. Виды 

языковых норм 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaacef6 

Привитие 

общечеловеческих 

норм нравственности 

11 Качества хорошей речи: 

коммуникативная 

целесообразность, уместность, 

точность, ясность, 

выразительность речи 

1  

РЭШ/УЧИ.РУ 

Воспитание чувства 

гордости за свой народ 

12 Основные виды 

словарей 

1  Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaae0ee 

Воспитание 

нравственных качеств 

 

Фонетика. Орфоэпия. Орфоэпические нормы (3 ч) 

13 Фонетика и орфоэпия как 

разделы лингвистики. 

Изобразительно-выразительные 

средства фонетики (повторение, 

обобщение) 

 1  

 
Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaad112 

Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

14 Орфоэпические 

(произносительные и 

акцентологические) нормы 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

Воспитание культуры 

речи 

https://m.edsoo.ru/fbaad004
https://m.edsoo.ru/fbaad004
https://m.edsoo.ru/fbaacd7a
https://m.edsoo.ru/fbaacd7a
https://m.edsoo.ru/fbaacef6
https://m.edsoo.ru/fbaacef6
https://m.edsoo.ru/fbaae0ee
https://m.edsoo.ru/fbaae0ee
https://m.edsoo.ru/fbaad112
https://m.edsoo.ru/fbaad112
https://m.edsoo.ru/fbaad220


.ru/fbaad220 

15 
Орфоэпические 

(произносительные и 

акцентологические) нормы 

 1  

 

РЭШ/УЧИ.РУ 

Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

 

Лексикология и фразеология. Лексические нормы (9 ч) 

16 Лексикология и фразеология как 

разделы лингвистики 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

17 Изобразительно-выразительные 

средства лексики. Основные 

лексические нормы 

современного русского 

литературного языка 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

18 Основные лексические нормы 

современного русского 

литературного языка  1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

19 Речевая избыточность как 

нарушение лексической нормы 

(тавтология, плеоназм)  1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

20 Речевая избыточность как 

нарушение лексической нормы 

(тавтология, плеоназм). 

Практикум 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

21 Функционально-стилистическая 

окраска слова. Лексика 

общеупотребительная, 

разговорная и книжная; 

особенности использования 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

22 Нейтральная, высокая, 

сниженная лексика. 

Эмоционально- оценочная 

окраска слова. Уместность 

использования эмоционально- 

оценочной лексики 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

23 Особенности употребления 

фразеологизмов и крылатых слов 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

24 Р/р. Контрольное сочинение- 

рассуждение  1  

 

 

Формирование 

личности способной к 

творческой 

деятельности 



 

Морфемика и словообразование. Словообразовательные нормы (2 ч) 

25 Морфемика и словообразование 

как разделы лингвистики. 

Основные понятия морфемики и 

словообразования (повторение, 

обобщение) 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

26 
Словообразовательные 

трудности (обзор) 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание культуры 

речи 

 

Морфология. Морфологические нормы (7 ч) 

27 
Морфология как раздел 

лингвистики (повторение, 

обобщение) 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaad856 

Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

28 Морфологические нормы  

современного русского 

литературного языка (общее 

представление). Основные нормы 

употребления имѐн  

существительных 

1 

 

РЭШ/УЧИ.РУ 

Воспитание культуры 

речи 

29 

Основные нормы употребления 

имѐн прилагательных  
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaad96e 

Развитие 

эстетического вкуса 

30 
Основные нормы употребления 

имѐн числительных 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

31 
Основные нормы употребления 

местоимений 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Формирование 

патриотических чувств 

32 
Основные нормы употребления 

глаголов 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

33 Р/р. Контрольное сочинение- 

рассуждение 
 1  

 
 

Воспитание чувства 

ответственности 

 

Орфография. Основные правила орфографии (16  ч) 

34 Орфография как раздел 

лингвистики (повторение, 

обобщение) 

 1  

 

РЭШ/УЧИ.РУ 

Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

35 

Правописание гласных и 

согласных в корне 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaae35a 

Воспитание культуры 

речи 

36 Правописание гласных и 

согласных в корне 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

эстетического вкуса 

https://m.edsoo.ru/fbaad856
https://m.edsoo.ru/fbaad856
https://m.edsoo.ru/fbaad96e
https://m.edsoo.ru/fbaad96e
https://m.edsoo.ru/fbaae35a
https://m.edsoo.ru/fbaae35a


37 
Правила правописания слов с 

разделительными ъ и ь 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

38 
Правописание приставок. Буквы 

ы — и после приставок 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Формирование 

патриотических чувств 

39 
Правописание приставок. Буквы 

ы — и после приставок 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

40 

Правописание суффиксов  1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaae53a 

Воспитание культуры 

речи 

41 
Правописание суффиксов  1  

 
РЭШ/УЧИ.РУ 

Развитие 

эстетического вкуса 

42 

Правописание н и нн в словах 

различных частей речи 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaae65c 

Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

43 
Правописание н и нн в словах 

различных частей речи 
 1  

 
РЭШ/УЧИ.РУ 

Формирование 

патриотических чувств 

44 

Правописание не и ни   1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaae88c 

Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

45 
Правописание окончаний имѐн 

существительных, имѐн 

прилагательных и глаголов 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaae76a 

Воспитание культуры 

речи 

46 Правописание окончаний имѐн 

существительных, имѐн 

прилагательных и глаголов 

 1  

 

РЭШ/УЧИ.РУ 

Развитие 

эстетического вкуса 

47 

Слитное, дефисное и раздельное 

написание слов 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaaeaee 

Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

48 
Слитное, дефисное и раздельное 

написание слов 
 1  

 
РЭШ/УЧИ.РУ 

Формирование 

патриотических чувств 

49 Контрольная работа по теме 

«Орфография. Основные 

правила орфографии» (тест) 

 1  

 

 

Воспитание чувства 

ответственности 

 

Речь. Речевое общение (5 ч) 

50 
Речь как деятельность. Виды 

речевой деятельности 

(повторение, обобщение) 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaac730 

Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

https://m.edsoo.ru/fbaae53a
https://m.edsoo.ru/fbaae53a
https://m.edsoo.ru/fbaae65c
https://m.edsoo.ru/fbaae65c
https://m.edsoo.ru/fbaae88c
https://m.edsoo.ru/fbaae88c
https://m.edsoo.ru/fbaae76a
https://m.edsoo.ru/fbaae76a
https://m.edsoo.ru/fbaaeaee
https://m.edsoo.ru/fbaaeaee
https://m.edsoo.ru/fbaac730
https://m.edsoo.ru/fbaac730


51 Речевое общение и его виды. 

Основные сферы речевого 

общения. Речевая ситуация и еѐ 

компоненты 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaac834 

Воспитание культуры 

речи 

52 
Речевой этикет. Основные 

функции 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

эстетического вкуса 

53 
Публичное выступление и его 

особенности 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

54 
Публичное  выступление. 

Практикум 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание культуры 

речи 

 

Текст. Информационно-смысловая переработка текста (10 ч) 

55 Текст, его основные признаки 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaaca5a 

Развитие интереса  к 

изучению русского 

языка 

56 Логико-  смысловые отношения 

между предложениями в тексте 

(общее представление) 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание культуры 

речи 

57 Логико-  смысловые отношения 

между предложениями в тексте  1  
 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

эстетического вкуса 

58 Информативность текста. Виды 

информации в тексте 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

59 Информационно- смысловая 

переработка текста. План. 

Тезисы. Конспект 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo

.ru/fbaacb72 

Воспитание культуры 

общения 

60 Информационно- смысловая 

переработка текста. Отзыв. 

Рецензия 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

эстетического  вкуса 

61 Информационно- смысловая 

переработка текста. Реферат. 

Аннотация 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание культуры 

речи 

62 Р/р. Контрольное сочинение- 

рассуждение 1 
 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание культуры 

речи 

63 Информационно- смысловая 

переработка текста. 

Редактирование текста. 

Практикум 
1 

 РЭШ/УЧИ.РУ Формирование 

толерантности в 

отношении к культуре 

своего и других 

народов 

 

Повторение (4 ч) 

https://m.edsoo.ru/fbaac834
https://m.edsoo.ru/fbaac834
https://m.edsoo.ru/fbaaca5a
https://m.edsoo.ru/fbaaca5a
https://m.edsoo.ru/fbaacb72
https://m.edsoo.ru/fbaacb72


64 Повторение и обобщение 

изученного в 10 классе. Культура 

речи  1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

65 Повторение и обобщение 

изученного в 10 классе. 

Орфография 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Формирование умений 

общаться и работать в 

команде 

66 Повторение и обобщение 

изученного в 10 классе. 

Пунктуация  1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

67 Итоговое  контрольное  

тестирование 
 1  

 
 

Воспитание чувства 

ответственности 

68 Повторение и обобщение 

изученного в 10 классе. Текст 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

 

11 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела и тем Час

ы 

учеб

ного 

врем

ени 

Планов

ые 

сроки 

прохож

дения 

Электронные 

(цифровые) 

образовательны

е ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

Повторение  (2 ч) 

1 Повторение и обобщение 

изученного в 10 классе 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

2 Повторение и обобщение 

изученного в 10 классе. 

Практикум 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание любви к 

русскому языку как 

национальному 

достоянию 

Общие сведения о языке (2ч) 

3 Культура речи в экологическом 

аспекте. Культура речи как часть 

здоровой окружающей языковой 

среды. Проблемы речевой 

культуры в современном 

обществе (общее представление) 

1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/fbaaf8a4 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

4 Контрольное тестирование по 

теме «Общие сведения о 

1  РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

https://m.edsoo.ru/fbaaf8a4
https://m.edsoo.ru/fbaaf8a4


языке» 

Синтаксис. Синтаксические нормы (17 ч) 

5 Синтаксис как раздел 

лингвистики (повторение, 

обобщение) 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbaadc98 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

6 Изобразительно- выразительные 

средства синтаксиса 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание культуры 

общения 

7 Изобразительно-выразительные 

средства синтаксиса. Практикум 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

ответственности 

8 Синтаксические нормы. Порядок 

слов в предложении 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

эстетического вкуса 

9 Основные нормы согласования 

сказуемого с подлежащим 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbaaddb0 

Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

10 Основные нормы управления: 

правильный выбор падежной или 

предложно- падежной формы 

управляемого слова. 

Употребление производных 

предлогов 

 1  

 

РЭШ/УЧИ.РУ 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

11 Основные нормы управления. 

Практикум 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbaafd18 

Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

 

12 

Основные нормы употребления 

однородных членов предложения  1  
 

РЭШ/УЧИ.РУ 
Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

13 Предложения с однородными 

членами, соединенными 

двойными союзами. Практикум 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab04e8 

Воспитание и развитие 

культуры 

взаимоотношений 

14 Основные нормы употребления 

причастных оборотов  1  
 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

15 Основные нормы употребления 

деепричастных оборотов 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание культуры 

общения 

16 Основные нормы употребления 

причастных и деепричастных 

оборотов. Практикум 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

ответственности 

17 Основные нормы построения 

сложных предложений: 

сложноподчиненного 

предложения с  придаточным 

определительным, придаточным 

изъяснительным 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

эстетического вкуса 

18 Основные нормы построения 

сложного предложения с 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

самостоятельности, 

https://m.edsoo.ru/fbaadc98
https://m.edsoo.ru/fbaadc98
https://m.edsoo.ru/fbaaddb0
https://m.edsoo.ru/fbaaddb0
https://m.edsoo.ru/fbaafd18
https://m.edsoo.ru/fbaafd18
https://m.edsoo.ru/fbab04e8
https://m.edsoo.ru/fbab04e8


разными видами связи личной 

ответственности 

19 Основные нормы построения 

сложных предложений. 

Практикум 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

ответственности 

20 Обобщение и систематизация по 

теме «Синтаксис. 

Синтаксические нормы» 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

трудолюбия 

21 Контрольное  тестирование по 

теме «Синтаксис и 

синтаксические нормы» 

 1  

  Воспитание  

ответственности 

Пунктуация. Основные правила пунктуации (17 ч) 

22 Пунктуация как раздел 

лингвистики (повторение, 

обобщение)  1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

самостоятельности, 

личной 

ответственности 

23 Правила постановки тире между 

подлежащим и сказуемым, 

выраженными разными частями 

речи 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

ответственности 

24 Знаки препинания в 

предложениях с однородными 

членами  1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

самостоятельности, 

личной 

ответственности 

25 Знаки препинания в 

предложениях с однородными 

членами. Практикум 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

ответственности 

26 Правила постановки знаков 

препинания в предложениях с 

обособленными определениями, 

приложениями 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

трудолюбия 

27 Правила постановки знаков 

препинания в предложениях с 

обособленными дополнениями, 

обстоятельствами, уточняющими 

членами 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

28 Знаки препинания при 

обособлении. Практикум 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческим 

ценностям 

29 Р/р. Контрольное сочинение- 

рассуждение (по текстам 

ФИПИ) 

 1  

 https://fipi.ru/itog

ovoe-sochinenie 

Воспитание 

нравственных качеств 

30 Знаки препинания в 

предложениях с вводными 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание бережного 



конструкциями, обращениями, 

междометиями. Практикум 

отношения к природе 

31 Правила постановки знаков 

препинания в сложносочинѐнном 

предложении  1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

самостоятельности, 

личной 

ответственности 

32 Правила постановки знаков 

препинания в 

сложноподчинѐнном 

предложении 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

ответственности 

33 Правила постановки знаков 

препинания в бессоюзном 

сложном предложении 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

трудолюбия 

34 Правила постановки знаков 

препинания в сложном 

предложении с разными видами 

связи 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческим 

ценностям 

35 Правила пунктуационного 

оформления предложений с 

прямой речью, косвенной речью, 

диалогом, цитатой 

 1  

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/fbaaf3ea 

Воспитание 

нравственных качеств 

36 Повторение правил 

пунктуационного оформления 

предложений при передаче 

чужой речи. Практикум 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание бережного 

отношения к природе 

37 Повторение и обобщение по 

темам раздела «Пунктуация. 

Основные правила пунктуации» 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание бережного 

отношения к природе 

38 Р/р. Контрольное сочинение- 

рассуждение (по текстам 

ФИПИ) 

 1  

 https://fipi.ru/itog

ovoe-sochinenie 

Воспитание  

ответственности 

Функциональная стилистика. Культура речи (23 ч) 

39 Функциональная стилистика как 

раздел лингвистики (повторение, 

обобщение) 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab1d48 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

40 Разговорная речь 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab202c 

Воспитание культуры 

общения 

41 Разговорная речь. Практикум 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

ответственности 

42 Основные жанры разговорной 

речи: устный рассказ, беседа, 

спор (обзор) 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab21da 

Развитие 

эстетического вкуса 

43 Основные жанры разговорной  1   РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

https://m.edsoo.ru/fbaaf3ea
https://m.edsoo.ru/fbaaf3ea
https://m.edsoo.ru/fbab1d48
https://m.edsoo.ru/fbab1d48
https://m.edsoo.ru/fbab202c
https://m.edsoo.ru/fbab202c
https://m.edsoo.ru/fbab21da
https://m.edsoo.ru/fbab21da


речи: устный рассказ, беседа, 

спор. Практикум 

самостоятельности, 

личной 

ответственности 

44 Научный стиль, сфера его 

использования, назначение 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab25c2 

Воспитание 

ответственности 

45 Основные подстили научного 

стиля  1  
 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

трудолюбия 

46 Основные подстили научного 

стиля. Практикум 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

47 Основные жанры научного стиля 

(обзор) 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Развитие 

самостоятельности, 

личной 

ответственности 

48 Основные жанры научного стиля. 

Практикум  1  
 

РЭШ/УЧИ.РУ 
Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

49 Официально- деловой стиль, 

сфера его использования, 

назначение 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab2982 

Воспитание культуры 

общения 

50 Основные жанры официально- 

делового стиля (обзор). 

Практикум 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab2af4 

Воспитание 

ответственности 

51 Публицистический стиль, сфера 

его использования, назначение 
 1  

 
РЭШ/УЧИ.РУ 

Развитие 

эстетического вкуса 

52 Публицистический стиль. 

Лексические, морфологические и 

синтаксические особенности 

стиля 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab2c48 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

53 Основные жанры 

публицистического стиля: 

заметка, статья, репортаж 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab2ea0 

Развитие 

эстетического вкуса 

54 Основные жанры 

публицистического стиля: 

интервью, очерк 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab3026 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

55 Публицистический стиль. 

Практикум 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab21da 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

56-57 Р/р. Контрольное сочинение- 

рассуждение 
 2  

 https://fipi.ru/itog

ovoe-sochinenie 

Воспитание  

https://m.edsoo.ru/fbab25c2
https://m.edsoo.ru/fbab25c2
https://m.edsoo.ru/fbab2982
https://m.edsoo.ru/fbab2982
https://m.edsoo.ru/fbab2af4
https://m.edsoo.ru/fbab2af4
https://m.edsoo.ru/fbab2c48
https://m.edsoo.ru/fbab2c48
https://m.edsoo.ru/fbab2ea0
https://m.edsoo.ru/fbab2ea0
https://m.edsoo.ru/fbab3026
https://m.edsoo.ru/fbab3026
https://m.edsoo.ru/fbab21da
https://m.edsoo.ru/fbab21da


ответственности 

58 Язык художественной 

литературы и его отличия от 

других функциональных 

разновидностей языка 
 1  

 
Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab318e 

Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческим 

ценностям 

59 Язык художественной 

литературы. Практикум  1  
 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

нравственных качеств 

60 Основные признаки 

художественной речи 
 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

61 Основные признаки 

художественной речи. 

Практикум 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab1578 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

Повторение (7 ч) 

62-63 Итоговое контрольное  

тестирование  2 
  Воспитание  

ответственности 

64 Повторение изученного. 

Культура речи 

 1  

 РЭШ/УЧИ.РУ Воспитание 

правильного 

отношения к 

общечеловеческим 

ценностям 

65 Повторение изученного. 

Орфография. Пунктуация 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab0718 

Воспитание 

нравственных качеств 

66 Повторение изученного. 

Орфография. Пунктуация 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab0718 

Воспитание бережного 

отношения к природе 

67 Повторение изученного. Текст 

 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab360c 

Воспитание интереса к 

учению, к процессу 

познания 

68 Повторение изученного. 

Функциональная стилистика 
 1  

 Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/fbab333c 

Воспитание культуры 

общения 

 

- дополнить программой факультативных  курсов «Глобальный мир в XXI веке»,    «Психология 

общения» 

 

 

Программа  факультативного  курса «Глобальный мир в XXI веке» 

https://m.edsoo.ru/fbab318e
https://m.edsoo.ru/fbab318e
https://m.edsoo.ru/fbab1578
https://m.edsoo.ru/fbab1578
https://m.edsoo.ru/fbab0718
https://m.edsoo.ru/fbab0718
https://m.edsoo.ru/fbab0718
https://m.edsoo.ru/fbab0718
https://m.edsoo.ru/fbab360c
https://m.edsoo.ru/fbab360c
https://m.edsoo.ru/fbab333c
https://m.edsoo.ru/fbab333c


 

Рабочая программа факультативного курса   по обществознанию для 

учащихся 11 класса составлена на основе программы: Обществознание. Глобальный мир в ХХI 

веке. 11 класс: учеб. Для общеобразоват. Учреждений: с вкладышем / (Л.В. Поляков, В.В. 

Фѐдоров, К.В. Симонов и др.); под ред. Л. В. Полякова. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2009 год. 

 

                            Раздел I.   Содержание факультативного курса 

                                                        11 класс 

Вводное занятие (1 ч) 

 

Мир в современную эпоху. Процесс глобализации — его пути и направления. Место России в 

современном мире. Основные проблемы, существующие в современном мире. Знакомство со 

структурой и содержанием учебника для 11 класса под редакцией Л. В. Полякова 

«Обществознание. Глобальный мир в XXI веке». 

 

Т е м а I. Общество и общественное сознание (2 ч) 

 

Основные функции и подсистемы общества. Человек — существо 

общественное. Общество как условие появления человека и результат его деятельности. Функции 

общества. Подсистемы общества. Направление и характер развития человечества. Традиционные 

(аграрные), индустриальные и постиндустриальные (информационные) общества. Особенности 

функционирования общественных подсистем в каждом из типов обществ. Общественное 

сознание и его формы. Индивидуальное и общественное сознание. Эмоционально-чувственное 

отношение к миру — искусство. Эмоционально- доверительное отношение к миру — религия. 

Доверительно-практическое отношение к миру — мораль. Эмоционально-рассудочное отношение 

к миру — наука. Чувственно-рассудочное отношение к миру — право. Практически- 

преобразовательное отношение к миру — идеология. Общественное сознание и типы обществ. 

Идеологии и ценности общественных групп. Новое отношение к миру в постиндустриальную 

эпоху. Глобальный и локальный характер постиндустриального общества. 

Основные понятия: общество, сознание, общественное сознание, эволюция, система, подсистема, 

функция, социализация, традиционное (аграрное) общество, индустриальное общество, 

постиндустриальное общество, глобализация, культура, экономика, политика, право, наука, 

идеология, искусство, религия, мораль. 

 

Т е м а II. Образы человечества в культурных традициях 

и современных социально-политических теориях (3 ч) 

 

 

Российская государственность и российская цивилизация. Единство 

человечества. Россия в современном мире. Становление российской 

государственности. Норманисты и антинорманисты о начале российской государственности. 

Влияние принятия христианства на развитие российской государственности. Русские земли: от 

раздробленности к централизации. 

Становление централизованного государства. Концепция «Москва — Третий Рим». Церковный 

раскол и его значение. Российская империя. Западники и славянофилы. Российский опыт 

универсального взгляда на развитие общества. Единство в разнообразии: особые пути к новому 

мироустройству. Лидерство в глобальном мире. Борьба М. Ганди за права индийцев. Гражданское 



неповиновение и пассивное сопротивление. Китайская традиция: опыт всемирного влияния через 

самодостаточность. Латинская Америка: к справедливому мироустройству через «теологию 

освобождения». Опыт соединения борьбы за социальную справедливость с фундаментальными 

ценностями католического христианства. 

Идея единого человечества в исламской цивилизации. Западные теории мироустройства. Человек 

и человечество — открытия западной цивилизации. Влияние протестантской этики на развитие 

западной цивилизации. Возрастание влияния науки. Просвещение. Марксистские теории 

развития. Социал-демократическое движение в XIX — начале XX века. Победа большевиков в 

России и строительство социализма в отдельно взятой стране. Пересмотр марксистской 

концепции И. Валлерстайном. Представление Ф. Фукуямы о «конце истории». С. Хантингтон и 

теория «столкновения цивилизаций». Признание разнообразия культур. 

Основные понятия: государственность, раскол, абсолютизм, империя, западники, славянофилы, 

ненасилие, пацифизм, теология, либерализм, мировые и национальные религии, марксизм, 

цивилизация. 

 

Т е м а III. Что нас разделяет (2 ч) 

 

Культура: понятие, многообразие, формы. Социализация как фактор 

сохранения культуры. Факторы, влияющие на социализацию. Виды культуры. 

Влияние глобализации на культуру. Нации и национальности. Этнические факторы в 

государственном развитии. Национальный фактор во внутригосударственных и 

межгосударственных конфликтах. Национализм и патриотизм. Религия и язык как явления 

культуры. Распространение религиозных конфессий на Земле. Мировые религии. Влияние 

религии на государственное устройство и политику. Многообразие культур — многообразие 

языков. Распространение языков в мире и языковая политика. Причины современных конфликтов 

и пути их преодоления. Последствия распространения миграции в современном мире. Практика 

«плавильного котла» и мультикультурализм. 

Основные понятия: социализация, традиции, культура, государство, суверенитет, нация, 

этническая общность, национализм, патриотизм, религия, светское государство, миграция. 

 

Т е м а IV. Мир после крупнейшей геополитической 

катастрофы XX века (2 ч) 

 

Мировое сообщество после «холодной войны». Ялтинская система 

мироустройства. Глобальный конфликт двух систем — социализма и капитализма. Двухполюсная 

система мира — СССР и США. Гонка вооружений. Усиление влияния исламского мира. Нефть и 

мировое лидерство. Распад социалистического лагеря. Появление новых центров силы. 

«Демократия» и «рынок» в глобальной перспективе. Демократическая система в современном 

политическом развитии. Испытания демократии в современном мире. Столкновения различных 

демократических ценностей друг с другом. Единое бизнес пространство в глобальном мире. 

Монополии в экономике. Влияние глобализации на социальную ситуацию в разных странах. 

Борьба с бедностью и голодом. 

Основные понятия: «холодная война», сверхдержавы, «третий мир», гонка вооружений, ядерное 

оружие, коррупция, транснациональные корпорации. 

 

Т е м а V. Учитесь мыслить глобально (4 ч) 



 

Феномен мирового лидерства. США после «холодной войны». Стратегия национальной 

безопасности США и понимание ими своей роли в мире. Борьба с международным терроризмом. 

Геополитические интересы США. Стандарты демократии и их понимание. Геополитические 

конкуренты. Отношения с политическими союзниками. Зоны особого внимания во внешней 

политике США. Россия в глобальной конкуренции. Понимание национальной безопасности в 

России. Модернизация государственного механизма как приоритетное направление. Интересы 

России по Концепции национальной безопасности. Основные задачи внутреннего развития. 

Отношение к современным военным угрозам. Угрозы национальной безопасности России и 

предполагаемые ответы. 

Ориентация на многополярность современного мира. Политика на постсоветском пространстве — 

успехи и трудности взаимодействия. Россия на мировом энергетическом рынке. Европейский 

союз и его миссия. «Старая» и «новая» Европа. Европейская комиссия и Европейский парламент. 

Поиск энергетической безопасности. 

Отношения России и Евросоюза — возможности стратегического партнерства. Последствия 

расширения миграционных процессов. Сложности европейской интеграции. Перспективы 

развития Евросоюза. Китай на пути к глобальной державе. От регионального лидера к 

глобальному игроку. Внутренние ограничения экономического развития. Континентальный и 

островной Китай. Воплощение в практику принципа «одна страна — две системы». Стратегия 

национального развития Китая. Идея «четырех модернизаций». Экологическая ситуация и 

здоровье населения. Позиция Китая в Азиатском регионе. 

Основные понятия: двойные стандарты, сепаратизм, международный терроризм, модернизация, 

Европейский союз (Евросоюз), Всемирная торговая организация (ВТО). 

 

Т е м а VI. Глобальная экономика (2 ч) 

 

Становление единого мирового хозяйства. Эпоха «зональной глобализации». Экономические 

эксперименты в XX веке — от коммунистической идеи к обществу массового потребления. 

Появление идеи «государства всеобщего благоденствия». Неолиберализм. Общество массового 

потребления. Глобализация экономики. Теория «пределов роста». Новые формы капитала: 

кадровый, интеллектуальный, символический, социальный, культурный. «Штабная экономика». 

Возникновение геоэкономических регионов. Модель современной экономики — 

геокон(геоэкономическая конструкция). Взаимоотношения разных слоев (регионов) геокона. 

Россия в глобальной экономике. Противоречивость результатов глобализации экономического 

развития. Альтернативы экономического развития России. Факторы, влияющие на модель 

экономического развития. Перспективы экономического развития России. Среда «инновационной 

культуры». Особенности общественного и экономического развития России. Краткосрочные цели 

национальной инновационной инициативы. Система научно-исследовательской деятельности. 

Задача охраны российской интеллектуальной собственности. Риски в современном 

экономическом развитии. Национальные интересы и принцип справедливой глобализации. 

Основные понятия: зональная глобализация, средний класс, геокон, 

геоэкономические регионы, информационная экономика, трофейная экономика, «штабная 

экономика». 

 

Т е м а VII. Глобальная безопасность (3 ч) 



 

Сила оружия в современном мире. Угрозы существованию человечества. 

Глобальные противоречия в современном мире. Борьба за лидерство в 

современном мире. Влияние и контроль в современном мире. Ядерное оружие — реальная 

опасность. Договоры о нераспространении ядерного оружия. Проблемы, связанные с 

ограничением распространения ядерного оружия. Современные конфликты. Причины 

конфликтов в глобальном мире. 

Экономика и экология: поиски равновесия. Экологическая ситуация в современном глобальном 

мире. Глобальный характер экологических проблем. Экологическая ответственность и 

экологическая культура. «Экспорт» экологических проблем в современном мире. Промышленное 

развитие и угроза экологической катастрофы. Экологические программы. Экология и здоровье 

человека. Необходимость баланса между экономическими интересами и экологической 

необходимостью. XXI век и новые угрозы для человечества. Зависимость человека от машин и 

технологий. Экстенсивное развитие и экономические ресурсы. Основные типы современных 

ресурсов. Пути решения проблемы недостаточности ресурсов. Угроза международного 

терроризма и ее последствия. Глобальный характер угрозы терроризма. Меры по борьбе с 

терроризмом. Технические возможности для установления глобального контроля человека в XXI 

веке. 

Основные понятия: геноцид, экологическая ответственность, пандемия. 

 

Т е м а VIII. Власть в информационном обществе (3 ч) 

 

Информационное общество: политическое и социальное своеобразие. 

Западное общество и информатизация. Успешность в информационную эпоху. Средний класс и 

его роль. Власть в информационную эпоху. Источник социальных различий в информационном 

обществе. Новые очаги социальных конфликтов. Когнитариат. Рост ценности образования. 

Информация и демократия. Сила общественного мнения. Технологии «жесткой» и «мягкой» 

силы. Манипулирование общественным сознанием. Переход к информационному обществу и 

политическое развитие. 

Средства массовой информации: между властью и гражданским обществом. Роль средств 

массовой информации в современном мире. СМИ и формирование мировоззрения современного 

человека. Создание общественной повестки дня. «Четвертая власть». Функции СМИ. Государство 

и свобода СМИ. Конструктивная и деструктивная позиции СМИ. Политическое влияние СМИ. 

Нетократия. Информация в современном мире. Общество открытой коммуникации. Сетевые 

средства массовой информации. Новое структурирование общества. 

Многостороннее общение и обмен информацией. Секторная структура 

информационного общества. Иерархия в информационном мире. Политические институты 

индустриального общества и нетократы. 

Основные понятия: информатизация, средний класс, когнитариат, 

манипулирование, стереотипы, средства массовой информации, нетократия, коммуникация, 

Интернет, иерархия. 

 

Т е м а IX. Россия и «русский мир» (4 ч) 

 

Особенности русской политической культуры. Формы самоуправления в древнерусских городах. 

Вечевые органы власти. Собирание русских земель и изменение политической культуры. 



Авторитарная и патриархальная политические культуры. Политическая свобода в авторитарной 

политической культуре. Отношения подданных и главы государства в патриархальной 

политической 

               Раздел II . Планируемые результаты  

 

В результате изучения элективного предмета ученик должен 

знать/понимать: 
социальные свойства человека, его место в системе общественных отношений; 

закономерности развития общества как сложной самоорганизующейся системы; 

основные социальные институты и процессы; 

различные подходы к исследованию проблем человека и общества; 

особенности различных общественных наук, основные пути и способы социального и 

гуманитарного познания. 

Уметь: 
характеризовать с научных позиций основные социальные объекты (факты, явления, процессы, 

институты), их место и значение в жизни общества как целостной системы; проблемы человека в 

современном обществе; 

осуществлять комплексный поиск, систематизацию и интерпретацию социальной 

информации по определенной теме из оригинальных неадаптированных текстов (философских, 

научных, правовых, политических, публицистических); 

анализировать и классифицировать социальную информацию, 

представленную в различных знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд); переводить ее из одной знаковой системы в другую; 

сравнивать социальные объекты, выявляя их общие черты и различия; устанавливать 

соответствия между существенными чертами и признаками социальных явлений и 

обществоведческими терминами, понятиями; сопоставлять различные научные подходы; 

различать в социальной информации факты и мнения, аргументы и 

выводы; 

объяснять: внутренние и внешние связи (причинно-следственные 

и функциональные) изученных социальных объектов (включая 

взаимодействия человека и общества, общества и природы, 

общества и культуры, подсистем и структурных элементов 

социальной системы, социальных качеств человека); 

раскрывать на примерах важнейшие теоретические положения и 

понятия социально-экономических и гуманитарных наук 

участвовать в дискуссиях по актуальным социальным проблемам; 

формулировать на основе приобретенных социально-гуманитарных знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным проблемам; 

оценивать различные суждения о социальных объектах с точки зрения общественных наук; 

подготовить аннотацию, рецензию, реферат, творческую работу, устное выступление; 

осуществлять индивидуальные и групповые учебные исследования по социальной 

проблематике; 

Личностные результаты 

Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию 

себя:  

ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизненных 

перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к 



общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания, и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 

российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном 

социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского народа и судьбе 

России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 

уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к государственным 

символам (герб, флаг, гимн); 

формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации, 

являющемуся основой российской идентичности и главным фактором национального 

самоопределения; 

воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу: 

гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

признание не отчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат каждому от 

рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без нарушения прав, и свобод 

других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы человека и гражданина; 

мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к договорному 

регулированию отношений в группе или социальной организации; 

готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих их 

права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности; 

приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии; 

коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и 

другим негативным социальным явлениям. 

Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся с окружающими людьми: 

нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение 

к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся к окружающему                миру, живой 

природе, художественной культуре: 

мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, 

готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых 



достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных 

знаниях об устройстве мира и общества; 

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-

экономических отношений: 

уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности, 

осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных жизненных 

планов; 

готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

Выпускник научится: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, 

что цель достигнута; 

оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной 

жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной цели; 

выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты; 

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

Познавательные УУД 

Выпускник научится: 

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый 

информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных 

связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного суждения, 

рассматривать их как ресурс собственного развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможностей 

для широкого переноса средств и способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны 

других участников и ресурсные ограничения; 

менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Коммуникативные УУД 

Выпускник научится: 

осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой 

коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных 

ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 



координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и 

письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений. 

 

 

                             Раздел 3.Тематическое планирование  

 

                                                           11 класс 

№ Наименование раздела и 

тем. 

Часы 

учебн

ого 

време

ни 

Плановые 

сроки 

прохожде

ния 

Электрон

ные 

образоват

ельные 

ресурсы 

Плановые сроки 

прохождения 

1. Вводное занятие. 1    

 Глава 1.  Общество и 

общественное сознание. 

2 ч.    

2. Основные функции и 

подсистемы общества. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам 

3. Общественное сознание 

и его формы. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам 

 Глава 2. Образы 

человечества в 

3 ч.    



культурных традициях 

и современных 

социально-

политических теориях. 

4. Российская 

государственность и 

российская цивилизация. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

5. Единство в 

разнообразии: особые 

пути к новому 

мироустройству. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

6. Западные теории 

мироустройства. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 3. Что нас 

разделяет. 

2 ч.    

7. Культура: понятие, 

многообразие, формы. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 



многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

8. Религия и язык как 

явления культуры. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 4. Мир после 

крупнейшей 

геополитической 

катастрофы 20 века. 

2 ч.    

9. Мировое сообщество 

после «холодной 

войны». 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

10. «Демократия» и «рынок» 

в глобальной 

перспективе. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 5. Учитесь 

мыслить глобально. 

4 ч.    

11. Феномен мирового 1  Российска

я 

уважение к своему 

народу, чувство 



лидерства. электронн

ая школа 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

12. Россия в глобальной 

конкуренции. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

13. Европейский союз и его 

миссия. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

14. Китай на пути к 

глобальной державе. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 6. Глобальная 

экономика. 

2 ч.    

15. Становление единого 

мирового хозяйства. 

1  Российска

я 

уважение к своему 

народу, чувство 



электронн

ая школа 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

16. Россия в глобальной 

экономике. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 7. Глобальная 

безопасность. 

3 ч.    

17. Сила оружия в 

современном мире. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

18. Экономика и экология: 

поиски равновесия. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

19. 21 век и новые угрозы 

для человечества. 

1  Российска

я 

уважение к своему 

народу, чувство 



электронн

ая школа 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 8. Власть в 

информационном 

обществе. 

3 ч.    

20. Информационное 

общество: политическое 

и социальное 

своеобразие. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

21. Средства массовой 

информации: между 

властью и гражданским 

обществом. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

22. Нетократия. 1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 9. Россия и « 5 ч.    



русский мир». 

23. Особенности русской 

политической культуры. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

24-

25. 

Политическая система 

современной России. 

2  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

26. Развитие гражданского 

общества в современной 

России. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

27. Россия - « ближний 

круг» и « русский мир». 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Глава 10. Россия в 4 ч.    



глобальном мире: 

вызовы и задачи. 

28. Угрозы  и вызовы для 

Россия в 21 в. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

29. Экономические, 

военные, экологические 

и социальные риски для 

России. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

30. Решение национальных 

задач на основе 

эффективной 

демократии. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

31. Геополитическая и 

цивилизационная миссия 

России в 21 в. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  



32. Итоговое повторение по 

главе 10. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 Итоговое повторение. 2 ч.    

33. Общественное 

многообразие 

современного мира. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

34. Геополитическое 

лидерство. 

1  Российска

я 

электронн

ая школа 

уважение к своему 

народу, чувство 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

к государственным 

символам  

 

 

 

Программа  факультативного  курса «Психология общения» 

 

Раздел I. Содержание факультативного курса «Психология общения» 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 

Количество 

аудиторных 

часов 

Программное 

содержание 



В
се

г

о
 Л

ек
ц

и

я 

П
р
ак

т

и
к
 

1. Введение в курс 

«Психология 

общения». Введение в 

психологию 

межличностных 

отношений. 

2 2 - Определение психологии 

как науки, еѐ место среди 

наук о человеке. Житейская 

и научная психология: 

сходство и отличия. 

Восприятие и понимание 

друг друга. Сущность 

общения. Виды, функции и 

структура общения. 

2. Технология 

коммуникации 

5 3 2 Коммуникативная компетентность. Рефлексия, ее роль в процессе общения. Способы установления контакта. Помехи в общении. Виды и стили общения. Манипулятивное общение как деструктивный 

фактор. Приемы 

расположения к себе. 

Самопрезентация. 

3. Межличностные 

Отношения как 

предмет научного 

знания 

3 2 1 Содержание, структура и 

специфика межличностных 

отношений. Особенности 

межличностных отношений 

с трудными партнерами. 

Роль общения в развитии 

личности. 

4. Невербальное 

общение 

4 2 2 Виды невербальных 

средств общения. Значения 

прикосновений. Влияние 

взгляда на процесс 

общения. Выражение 

эмоционального 

состояния невербальными 

средствами. 

5. Вербальное общение 5 2 3 Искусство слушать 

собеседника. Техника 

постановки вопросов. 

Вербализация чувств. 

Обратная связь и ее роль в 

коммуникации. Тренинг 

положительного 

эмоционального контакта. 

6. Общение в 

конфликте 

4 2 2 Сущность конфликта и 

его структура. Основные 

стратегии поведения в 

конфликте. Управление 

конфликтом. Табу в 

ситуациях 

конфликта. Ошибки 

конфликтующего. 



7. Деловое общение 4 2 2 Правила убеждения 

собеседника. Выступление 

с

 убедительной речью. Общение между коллегами. Техники  регуляции эмоционального напряжения. 



 

8

. 

Личные 

взаимоотношения 

людей. 

2 1 1 Партнерство, товарищество, дружба, любовь 

как положительные личные взаимоотношения. 

Отрицательные личные взаимоотношения, 

причины их возникновения. 

9

. 

Роли и

 социальные 

институты 

2 1 1 Социальные роли. Социальные навыки. 

Психологические ловушки большого социума. 

1

0. 

Искусство жить в 

гармонии с собой и 

другими 

2 1 1 Обобщение знания о себе, своей 

самоценности. Обобщение знания о понимании 

других людей. 

1

1. 

Зачетное занятие 1 - 1  

 Всего 3

4 

1

8 

1

6 

 

 

 

Раздел  II. Планируемые   результаты освоения факультативного курса «Психология 

общения» 

 

Личностные: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в  поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего школьного 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

 

Метапредметные: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность: использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 



 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, владения навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задачи средств их достижения. 

 

Предметные: 

–            знание основных понятий психологической науки; 

          знание характеристик основных функций общения; 

          знание основных особенностей и закономерностей процесса общения; 

      Умение анализировать и интерпретировать                                      

психологическую информацию; 

          умение применять техники эффективного общения; 

         умение применять теоретические знания для решения практических задач; 

     сформированность навыков эффективной межличностной 

коммуникации. 

 

Раздел  III. Тематическое планирование 

10 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Часы 

учебного 

времени 

Плановые 

сроки 

прохождения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

1 Определение 

психологии как 

науки, еѐ место 

среди наук о 

человеке. 

Житейская и 

научная 

психология: 

сходство и 

отличия. 

1 ч  РЭШ Установление 

доверительных 

отношений между 

учителем и его 

учениками 

2 Восприятие и 

понимание друг 

друга. Сущность 

1 ч  РЭШ Применение на 

уроке 

интерактивных 



 

общения. Виды, 

функции и 

структура 

общения. 

форм работы 

3 Коммуникативная 

компетентность. 

Рефлексия, ее роль 

в процессе 

общения. 

1 ч  РЭШ Инициирование и 

поддержка 

исследовательской 

деятельности 

4 Способы 

установления 

контакта. Помехи в 

общении. 

1 ч  РЭШ Включение в урок 

игровых процедур 

5 Виды и стили 

общения.  

 

1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

6 Манипулятивное 

общение как 

деструктивный 

фактор. 

1 ч  РЭШ Активизация 

познавательной 

деятельности 

7 Приемы 

расположения к 

себе. 

Самопрезентация. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 

гражданского 

поведения 

8 Содержание, 

структура и 

специфика 

межличностных 

отношений. 

1 ч  РЭШ Активизация 

познавательной 

деятельности 

9 Особенности 

межличностных 

отношений с 

трудными 

партнерами. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

проявления 

человеколюбия и 

добросердечности 

10 Роль общения в 

развитии личности. 

1 ч  РЭШ Побуждение 

школьников 

соблюдать на 

уроке 

общепринятые 



 

нормы поведения 

11 Виды 

невербальных 

средств общения. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

правил общения со 

старшими 

12 Значения 

прикосновений. 

1 ч  РЭШ Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

13 Влияние взгляда на 

процесс общения. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

14 Выражение 

эмоционального 

состояния 

невербальными 

средствами. 

1 ч  РЭШ Привлечение 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке информации 

15 Искусство слушать 

собеседника. 

1 ч  РЭШ Побуждение 

школьников 

соблюдать на 

уроке принципы 

учебной 

дисциплины и 

самоорганизации 

16 Техника 

постановки 

вопросов. 

1 ч  РЭШ Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

17 Вербализация 

чувств. 

1 ч  РЭШ Дискуссии, 

которые дают 

учащимся 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога 



 

18 Обратная связь и 

ее роль в 

коммуникации. 

1 ч  РЭШ Взаимодействие с 

другими детьми 

19 Тренинг 

положительного 

эмоционального 

контакта. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

20 Сущность 

конфликта и его 

структура. 

1 ч  РЭШ Привлечение 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке информации 

21 Основные 

стратегии 

поведения в 

конфликте. 

1 ч  РЭШ Работа в парах, 

которая учит 

школьников 

командной работе 

22 Управление 

конфликтом. 

1 ч  РЭШ Налаживание 

позитивных 

межличностных 

отношений в 

классе 

23 Табу в ситуациях 

конфликта. 

Ошибки 

конфликтующего. 

1 ч  РЭШ Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

24 Правила 

убеждения 

собеседника. 

1 ч  РЭШ Дискуссии, 

которые дают 

учащимся 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога 

25 Выступление 

с убедительной 

речью. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

26 Общение между 1 ч  РЭШ Налаживание 

позитивных 



 

коллегами. межличностных 

отношений в 

классе 

27 Техники регуляции 

эмоционального 

напряжения. 

1 ч  РЭШ Активизация 

познавательной 

деятельности 

28 Партнерство, 

товарищество, 

дружба, любовь 

как 

положительные 

личные 

взаимоотношения. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

29 Отрицательные 

личные 

взаимоотношения, 

причины их 

возникновения. 

1 ч  РЭШ Приобретение 

навыков 

уважительного 

отношения к 

чужим идеям 

30 Социальные роли. 

Социальные 

навыки. 

1 ч  РЭШ Приобретение 

навыков 

самостоятельного 

решения 

теоретической 

проблемы 

31 Психологические 

ловушки большого 

социума. 

1 ч  РЭШ Приобретение 

навыков 

аргументирования 

и отстаивания 

своей точки 

зрения 

32 Обобщение знания 

о себе, своей 

самоценности. 

1 ч  РЭШ Установление 

доброжелательной 

атмосферы во 

время урока 

33 Обобщение знания 

о понимании 

других людей. 

1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

34 Зачетное занятие 1 ч  РЭШ Воспитание 

примеров 



 

ответственного 

поведения 

 

 

- дополнить программу рабочей программой элективного курса «Практическая информатика». 

 

Рабочая  программа элективного курса «Практическая информатика» 

 

Раздел I.  Содержание программы элективного курса 

Элективный курс «Практическая информатика» имеет модульную структуру. Каждый модуль 

предполагает полугодовое обучение и состоит из тематических разделов. 

 

10 КЛАСС (34 часа) 

1. Модуль «Обработка и интеллектуальный анализ данных» (17 часов) 

2. Модуль «Обработка символьной информации и численные методы» (17 

часов) 

11 КЛАСС (34 часа) 

1. Модуль «Моделирование и оптимизация» (17 часов) 

2. Модуль «Искусственный интеллект и машинное обучение» (17 часов) 

Раздел «Решение задач оптимизации» рассматривается в 11 классе, поскольку часть тем основана 

на использовании среды Scilab, которая рассматривается в разделе «Моделирование» в 11 классе. 

 

10 класс 

Содержание модуля «Обработка и интеллектуальный анализ данных» 

(17 часов) 

Раздел 1. «Обработка массивов данных в электронных таблицах» (9 часов) 

Программное обеспечение компьютеров. Виды программного обеспечения и их назначение. 

Проприетарное и свободное программное обеспечение. 

Программное обеспечение для работы с ЭТ. Установка свободного офисного пакета LibreOffice с 

официального сайта. Редактор электронных таблиц LibreOffice Calc. Мастер функций. Логические, 

математические и статистические функции. Использование абсолютных и относительных ссылок. 

Диапазон значений. Диапазон усреднения. Обработка больших массивов данных с помощью 

функций определения среднего значения, суммирования, подсчѐта количества значений в случае 

отсутствия дополнительного критерия, а также при наличии одного или нескольких критериев. 

Вычисление максимального и минимального значений из диапазона при отсутствии 

дополнительных критериев, а также удовлетворяющих одному или нескольким критериям из 

одного или нескольких диапазонов. 

Понятие массива данных в ЭТ. Одномерные и двумерные массивы. Типы данных массива. 

Результат работы формулы массива. Универсальный способ сортировки с помощью функций и 

использования массивов. Поэлементное сложение, вычитание, умножение и деление элементов 

двух массивов на примере решения прикладных задач. Сравнительный анализ методов решения 

задач с помощью обычных формул для работы с диапазоном ячеек и с помощью формул массивов 

данных. Эффективность решения прикладных задач с помощью формул массивов данных. 

Визуализация данных. Диаграмма как графическое отображение смысла данных. Выбор типа 

диаграммы в зависимости от цели визуализации. Этапы визуализации данных. Определение цели 



 

построения диаграммы. Обработка данных с помощью функций для достижения цели 

визуализации данных. 

Построение диаграмм в LibreOffice Calc с помощью мастера. Классификация диаграмм в 

LibreOffice Calc. Спарклайны. Использование визуализации для анализа больших объѐмов данных. 

Необходимость предварительной обработки больших массивов данных. Чтение диаграмм. Решение 

прикладных задач анализа данных с использованием визуализации. 

Обработка данных в файлах CSV. Информация и данные. Индивидуальный проект, моделирование 

эксперимента. Разработка исходных данных для модели исследуемого процесса или явления. 

Генераторы случайных чисел в LibreOffice Calc. Получения целых случайных чисел в 

определѐнном диапазоне. Моделирование наборов данных, которые являются дробными числами в 

диапазоне от 0 до 1. Моделирование результатов для решения прикладных задач анализа данных. 

Открытые данные. Поиск информации. 

Источники и примеры открытых данных. Формат открытых данных CSV. 

Информационные процессы. Скорость передачи данных по каналу связи. 

Хранение информации, объѐм памяти. Обработка информации. 

Представление данных в формате CSV. Сохранение данных ЭТ в формате CSV. Виды 

разделителей значений. Способы открытия файлов формата CSV. 

Достоинства и недостатки файлов, представленных в формате CSV. 

Корреляционный анализ. Корреляция как мера взаимодействия двух и более процессов. 

Нормализованные данные. Коэффициент корреляции. 

Значения коэффициента корреляции при различной степени зависимости исследуемых данных. 

Шкала Чеддока. Использование статистической функции КОРРЕЛ в электронных таблицах для 

вычисления коэффициента корреляции при анализе данных. График рассеяния. Определение 

прямой и обратной зависимостей по значению коэффициента корреляции. 

Качественный анализ коэффициента корреляции по шкале Чеддока. 

Использование корреляционной матрицы для анализа данных. 

Восстановление зависимостей. Статистические методы обработки данных. 

Восстановление аналитической зависимости по отдельным значениям. 

Интерполяция и сглаживание. Метод наименьших квадратов. 

Интерполяционные многочлены. Линия тренда. Коэффициент детерминации. 

Базы данных в ЭТ. Использование ЭТ как базы данных. Создание БД в ЭТ: структура таблицы, 

записи, имя БД. Способы заполнения данных через непосредственное внесение записей в строки и 

с использованием формы. 

Редактирование данных. Фильтрация данных. Сортировка записей. Поиск и замена данных. 

Функция ВПР — поиск элементов в таблице или диапазоне по строкам. Сводные таблицы как 

инструмент анализа данных. 

Преимущества сводных таблиц при работе с большими объѐмами данных. 

Алгоритм создания сводной таблицы. 

Раздел 2. «Интеллектуальный анализ данных» (8 часов) 

Данные. Наука о данных: основные понятия и определения. 

Востребованность Data Science. Цель и основные этапы анализа данных. 

Примеры решаемых задач. Инструменты анализа данных. Основные определения в области науки 

о данных. Машиночитаемые и человекочитаемые форматы данных. Сырые данные. Набор данных. 

Источники данных. Наиболее часто встречающиеся ошибки в сырых данных и некоторые способы 

их устранения. Методы обработки строковых данных в языке программирования Python. 

Проект Jupyter. Основное назначение проекта Jupyter. Среда разработки 



 

Jupyter Notebook для анализа данных. Обзор среды Jupyter Notebook. Обзор среды Jupyter Lab. 

Установка Jupyter с помощью менеджера пакетов pip. 

Создание нового блокнота. Сохранение в формате .ipynb. Основные компоненты окна блокнота. 

Кодовые и текстовые ячейки. Режимы редактирования и выполения. Текстовая разметка 

Markdown. 

Библиотека для анализа данных Pandas. Библиотека для анализа данных 

Pandas. Установка библиотеки Pandas из блокнота. Структура данных Series. 

Арифметические операции с Series. Доступ к отдельным элементам и срезы в 

Series. Структура Series как словарь в Python. Способы создания объектов 

Series. Двумерные табличные данные. Структура данных DataFrame. Чтение и запись файлов 

формата .CSV. Команды просмотра первых или последних строк считанного файла. 

Применение функций NumPy к элементам DataFrame. Получение общей информации о данных с 

помощью info. Выборка по условию в объектах 

DataFrame. Агрегирование в Pandas, функция agg. Основные статистические функции. Сводная 

статистическая информация с помощью функции describe(). Обращение к индексам с помощью loc 

и iloc. 

Визуализация данных. Различные виды графиков (гистограмма, линейные графики, график 

рассеяния, контурные графики и т. д.). Особенности разных видов графиков и их использования. 

Визуализация данных с помощью библиотеки Matplotlib. Цвета и стили, легенда на графиках. 

Функции для построения графиков с помощью Matplotlib. 

Категориальные и числовые данные. Поиск пропущенных значений. Методы обработки 

пропущенных значений. Фильтрация данных. Масштабирование данных. Выборка строк/столбцов 

по заданным критериям. 

Индивидуальный проект. Проведение разведочного анализа данных с помощью библиотеки 

Pandas. Выявление статистических характеристик. 

Использование возможностей Matplotlib для визуализации результата. 

Оформление результатов проведѐнного анализа и формулировка основных выводов. 

Содержание модуля «Обработка символьной информации и 

численные методы» (17 часов) 

Раздел 3. Алгоритмы обработки символьной информации (12 часов) 

Алгоритмы обработки строковых данных. Осуществление анализа строковых данных и проведение 

замены повторяющихся символов. 

Использование метода replace. Поиск максимальной и минимальной подстроки символов в строке 

текстовых данных. Поиск максимального количества указанных символов, расположенных в 

последовательности друг за другом. Определение длины самой длинной подцепочки символов во 

всѐм наборе текстовых данных. Использование динамического подхода в решении задача поиска 

символов или цепочек символов по заданному условию. 

Кодовая таблица ASCII. Использование функций char и ord языка программирования Python для 

обращения к конкретному символу рассматриваемого алфавита. Поиск максимального и 

минимального количества идущих подряд символов, таких, в которых исключена указанная 

подстрока символов. Осуществление анализа текстовых данных на наличие искомой подстроки с 

использованием метода двух указателей. Применение метода двух указателей для поиска 

подстроки, которая ограничена указанными символами. Использование структуры данных 

множество для работы с текстовыми данными. Сортировка множества. Использование формулы 

включений и исключений для двух множеств при решении задач поиска подстроки. Назначение и 

использование метода count при анализе текстовых данных. Построение частотного словаря. 



 

Генерация слов заданного алфавита. Решение практических задач, основанных на генерации 

определѐнного набора символов. Генерация всех возможных слов из заданного набора букв. 

Использование переборного алгоритма для решения задачи генерации слов. Вложенные циклы. 

Использование функции product модуля intertools языка программирования Python для генерации 

всех возможных сочетаний указанных символов при генерации слов. Сравнение двух способов 

генерации всех возможных слов из заданного набора букв. Генерация слов, основанная на 

лексикографической перестановке букв в словах заданной длины. Использование функция 

permutations модуля intertools языка программирования Python для решения задач генерации слов. 

Практическое использование модуля intertools при решении задач генерации возможных слов при 

наличии или отсутствии конкретного символа в слове. 

Целочисленные данные. Считывание данных из текстового файла. 

Формирование массива целых чисел. Обработка элементов массива. Выборка элементов массива в 

соответствии с заданным условием. Использование сложных условий для определения кратности 

элементов массива указанным значениям. Определение максимального и минимального среди 

отобранных чисел. 

Числовые автоматы. Анализ числовых алгоритмов. Использование функций bin, int для 

представления чисел в системах счисления с разным основанием. Использование языка 

программирования Python для решения задач на обработку натуральных чисел числовыми 

автоматами. 

Регулярные выражения. Знакомство с регулярными выражениями. История возникновения. Общие 

принципы использования регулярных выражений. 

Регулярное выражение как шаблон для поиска подстрок в тексте по заданному условию. 

Использование модуля re языка программирования 

Python. Основы синтаксиса. Шаблоны, соответствующие одному символу. 

Указание количества повторений. Примеры использования регулярных выражений. 

Модификация текстовых данных с использованием РВ. Очистка данных. 

Разделение данных на отдельные столбцы. Поиск и замена с помощью РВ. 

Использование функций search, fullmatch модуля re языка программирования Python. Решение 

практических задач анализа текстовых данных. 

Использование регулярных выражений для поиска и замены данных с помощью средств офисного 

пакета LibreOffice. 

Шифрование. Криптография. Криптоанализ. Криптоаналитик. Шифр. Ключ. 

Шифрование и дешифрование. Шифры подстановки. Шифр Цезаря, схема шифрования. 

Использование возможностей языка программирования Python для решение простых задач 

шифрования информации. 

Раздел 4. Численные методы (5 часов) 

Практикум по решению уравнений в ЭТ. Погрешность результата вычислений. Источники 

погрешностей при компьютерных вычислениях. 

Вычислительно устойчивые методы решения задач. Методика решения уравнений с 

использованием табличного процессора. Решение линейных уравнений. Метод приближений. 

Подбор параметра. 

Решение финансовых задач в ЭТ. Структурирование информации финансового характера о ценах и 

ассортименте при выборе товаров и услуг. 

Финансовая грамотность: расходы, доходы, семейный бюджет, платежи и расчѐты. Решение задач 

на управление расходами. Сравнение вариантов расходов и доходов. Личный и семейный бюджет. 

Расчѐт и уплата налогов. 



 

Исследование графиков функций в полярных координатах. 

Использование полярных координат при построении графиков функций в электронных таблицах. 

Основные возможности оформления графиков функций в полярных координатах. Формат оси. 

Формат основной сетки. 

Исследование изменения графика функции в зависимости от количества выбранных значений. 

Исследование поведения графика в зависимости от значений коэффициентов. Составление отчѐта о 

проведѐнных исследованиях. 

Практикум по вычислению длины кривой. Дискретизация как метод определения длины кривой. 

Шаг дискретизации. Использование теоремы 

Пифагора для вычисления приближѐнных значений фрагментов длины кривой. Способы 

уменьшения погрешности вычислений. Исследование влияния шага дискретизации на конечный 

результат. Проверка решения путѐм написания программы на языке программирования Python. 

Сравнительный анализ полученных результатов. 

Практикум по вычислению площадей фигур. Приближѐнное вычисление площади фигуры. 

Использование метода дискретизации для вычисления площадей фигур. Использование методов 

прямоугольников и трапеций для вычисления площади фигуры средствами табличного процессора. 

 

11 класс 

Содержание модуля «Моделирование и оптимизация» 

Раздел 1. «Моделирование» (9 часов) 

Среда Scilab Пакет Scilab. Назначение и установка. Системные требования к компьютеру и 

операционной системе. Внешний вид окна программы. Зоны просмотра и редактирования. 

Основные команды главного меню Scilab. 

Операции и функции. Работа с файлами. Основы работы в среде Scilab. 

Среда Scilab: построение графиков. Построение двумерных графиков в декартовой системе 

координат. Функция plot. Построение графиков нескольких функций в одной системе координат. 

Возможность построения нескольких графиков в одном графическом окне. Оформление графиков. 

Построение двумерных графиков в полярной системе координат. 

Построение трѐхмерных графиков в среде Scilab. Построение трѐхмерных графиков. Основные 

возможности оформления трѐхмерных графиков. 

Использование функций genfac3d и eval3dp. Функции meshgrid, surf и mesh. 

Применение функций plot3d2 и plot3d3 для построения трѐхмерных графиков в среде Scilab. 

Использование других функций. 

Среда Scilab: решение уравнений. Возможности среды Scilab для решения уравнений. Определение 

полинома с помощью функции poly. Решение алгебраических уравнений с помощью функции 

roots. Графический способ решения задач. 

Моделирование в среде Xcos пакета Scilab. Графическая интерактивная среда для моделирования 

систем и процессов на основе блок-схем Xcos. 

Технология моделирования в среде Xcos пакета Scilab. Состав библиотеки Xcos. Схема разработки 

моделей в среде Xcos. Исследование модели дешифратора. 

Моделирование физических моделей. Графическое моделирование в среде Xcos. Моделирование 

эксперимента по получению выходного сигнала заданного вида. Построение физической модели 

по заданному алгоритму. 

Исследование полученной физической модели. 

Моделирование систем управления. Моделирование систем управления в среде графического 

моделирования Xcos. Исследование моделей систем управления. 



 

Моделирование популяций. Модель «Чѐрный ящик». Системы с прямой и обратной связью. 

Модель популяции без ограничений. Исследование стандартного решения в среде Scilab. Модель 

популяции с ограничениями. 

Модель Ферхюльста. Исследование стандартного решения в среде Scilab. 

Исследование решений задач о популяции в среде Scilab. 

Создание графических приложений в среде Scilab. Основные компоненты визуального приложения 

среды Scilab. Графическое окно. Командная кнопка. 

Переключатель, флажок. Построение простых графических моделей в среде Scilab. 

Раздел 2. «Решение задач оптимизации» (8 часов) 

Решение задач оптимизации с помощью электронных таблиц. 

Использование возможностей ЭТ LibreOffice Calc для решения задач оптимизации при 

исследовании линейных функций одной переменной. 

Определение максимума, минимума и других целевых значений функций с помощью Решателя. 

Решение практико-ориентированных задач, требующих оптимизации. 

Решение задач оптимизации финансовых процессов. Систематизация, планирование, учѐт личных 

и семейных расходов. Сравнение вариантов расходов и их оптимизация. Использование ЭТ для 

анализа финансовых показалей с целью их оптимизации. Решение практических задач на 

оптимизацию расходов. 

Решение задач оптимизации в среде Scilab. Возможности поиска локального минимума функции 

одной переменной в среде Scilab. 

Использование функции optim для решения задач оптимизации. Поиск локального минимума 

функции нескольких переменной в среде Scilab. Поиск минимума функции Розенброка. 

Оптимальный выбор: задачи линейного программирования. Функция цели. Система ограничений 

задач линейного программирования. Функция linpro для решения задач линейного 

программирования. Структура и использование. Решение практико-ориентированных задач, 

требующих оптимизации, с помощью возможностей среды Scilab. 

Оптимизация вычислительных процессов: практикум. Параллельные и последовательные 

вычислительные процессы. Зависимость вычислительных процессов друг от друга. Определение 

максимальной (минимальной) продолжительности времени выполнения вычислительных 

процессов при заданных условиях. Основные методы решения задач оптимизации. 

Диаграмма Ганта в решении задач оптимизации параллельных вычислительных процессов. 

Содержание модуля «Искусственный интеллект и машинное обучение» 

В содержании учебного модуля «Искусственный интеллект и машинное обучение» выделяются 

один тематический раздел, который направлен на знакомство обучающихся с историей и 

достижениями искусственного интеллекта, а также знакомство с основными принципами и 

алгоритмами машинного обучения. 

Раздел 3. «Искусственный интеллект и машинное обучение» (17 часов) 

Искусственный интеллект. Введение. Определение ИИ. Условное деление систем ИИ слабый (или 

прикладной) ИИ, сильный (или общий) и суперсильный. История развития ИИ. Тест Тьюринга. 

Области применения ИИ. Компьютерное зрение, системы распознавания речи, экспертные 

системы, робототехника и др. 

Использование существующих систем ИИ. Оптимизация обслуживания банкоматов, обработка 

заявок на кредиты, повышение безопасности транзакций. Использование нейросетей для снижения 

аварийности на дорогах. Использование ИИ в диагностике, роботов-ассистентов в хирургии. 



 

Системы Умного дома: управление климатической техникой, интеллектуальные системы 

безопасности и др. Сервисы распознавания и синтеза речи. Интеллектуальная обработка 

документов для оптимизации документооборота. 

Задачи машинного обучения. Машинное обучение как методология искусственного интеллекта. 

Классификация. Регрессия. Кластеризация. 

Обработка естественного языка. Основные алгоритмы машинного обучения. 

Оценка качества модели. Разделение выборки на обучающую и тестовую. 

Использование метрик в различных задачах машинного обучения. 

Возможные ошибки классификации. Формирование матрицы ошибок. 

Выявление метрик качества для задач классификации и регрессии. 

Метод ближайших соседей. Использование метода k-ближайших соседей для решения задачи 

классификации. Подготовка данных для применения метода k-NN. Основные этапы в решении 

задач. Знакомство с использованием метода k-ближайших соседей для решения практических 

задач. 

Анализ отклонений. Методы оценки качества решения для задач машинного обучения. Решение 

задачи минимизации отклонений. Основные признаки возникновения недообучения и 

переобучения в процессе машинного обучения. 

Дерево принятия решений. Схема и основные характеристики древовидного графа. Листовой узел. 

Использование древовидного графа в качестве дерева принятия решений. Методологические 

преимущества дерева принятия решений. Использование дерева принятия решений для решения 

практических задач. 

Задача классификации. Линейная модель. Задача классификации в машинном обучении. Описание 

математической модели. Линейная функция одной переменной. Определение коэффициентов 

линейной функции методом последовательных уточнений. 

Обучение линейной модели. Создание обучающей выборки. Описание процесса обучения. Эпоха. 

Знакомство с обучением линейной модели на простом примере искусственного нейрона с одним 

входом, когда у=Аx (приb=0). 

Линейная регрессия. Знакомство с основами линейной регрессии. 

Прямолинейная аппроксимация. Возможности оценивателя LinearRegression библиотеки Scikit-

Learn. Рассмотрение примеров использования линейной регрессии. 

Перцептрон. Нейронные сети. Появление перцептрона. Описание и схема элементарного 

перцептрона. Изменение весовых коэффициентов. Методика обучения модели. 

Многослойные сети. Архитектура многослойной сети. Основные принципы работы. Функция 

активации. Количество входов и выходов. Определение количества скрытых слоѐв. Обучение 

многослойной сети. Метод обратного распространения ошибки. 

Байесовская статистика. Вероятностные алгоритмы. Определение вероятности принадлежности к 

классу. Независимые признаки. Обработка зависимых признаков. Использование наивного 

байесовского классификатора в решении задач с использованием вероятностных алгоритмов. 

Индивидуальный проект. Выбор одного из алгоритмов машинного обучения для решения задач 

проекта. Использование библиотек Python для обучения модели. Оценка качества полученной 

модели. Визуализация результата. Анализ и оформление результата работы. 

 

Раздел I I. Планируемые результаты элективного  курса 

 

Личностные результаты освоения элективного курса 



 

В результате изучения элективного курса «Практическая информатика» для 10–11 классов у 

обучающегося будут сформированы личностные результаты следующих основных направлений 

воспитательной деятельности. 

 

Гражданское воспитание: 

 соблюдение норм информационной безопасности; 

 соблюдение авторского права; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, дискриминации по 

социальным, национальным признакам в виртуальном пространстве. 

 

Патриотическое воспитание: 

 ценностное отношение к достижениям России в науке, технологиях, понимание значения 

отечественных технологических решений в жизни цифрового общества; 

 сформированность предпочтительного отношения к программному обеспечению, включѐнному 

в Реестр российского программного обеспечения. 

 

Духовно-нравственное воспитание: 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения, включая поведение в сети 

Интернет; 

 способность к оценке ситуации и принятию осознанных решений, ориентированных на 

морально-нравственные нормы и ценности. 

 

Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к цифровому миру, включая эстетику научного и технологического 

творчества; 

 способность воспринимать различные виды цифрового творчества, в том числе созданные с 

помощью искусственного интеллекта. 

Физическое воспитание: 

 сформированность ответственного отношения к своему здоровью, включая здоровьесбережение 

при работе с компьютерной техникой. 

 

Трудовое воспитание: 

 готовность к активной деятельности технологической направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять деятельность, связанную с 

информационными технологиями; 

 интерес к сферам профессиональной деятельности, связанным с программированием, наукой о 

данных, машинным обучением и другими направлениями отрасли информационных технологий; 

 понимание разнообразия направлений в отрасли информационных технологий и умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализации собственных жизненных планов; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

 

Экологическое воспитание: 

 осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения, в том числе с 

учѐтом возможностей информационно- коммуникационных технологий. 

 

Ценность научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

информационных технологий, цифровизации современного общества, за счѐт понимания роли 

информационных ресурсов, информационных процессов и информационных технологий; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность к ведению проектной и 

исследовательской деятельности индивидуально и в группе. 

 



 

В процессе достижения личностных результатов освоения элективного курса «Практическая 

информатика» для 10–11 классов у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

 умения принимать ответственность за своѐ поведение, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, инициативность, 

умение действовать, отталкиваясь от своих 

возможностей; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми. 

 

Метапредметные результаты 

В результате изучения элективного курса «Практическая информатика» для 10-11 классов у 

обучающегося будут сформированы метапредметные результаты, отраженные в универсальных 

учебных действиях, а именно — познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 всесторонне рассматривать самостоятельно сформулированную проблему; 

 выбирать основания для сравнения, классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, формулировать задачи для достижения целей, выделять критерии 

оценивания полученных результатов; 

 выявлять закономерности и противоречия в больших объѐмах данных; 

 разрабатывать план решения проблемы с учѐтом анализа данных; 

 вносить коррективы в процесс анализа данных, оценивать соответствие результатов целям; 

 развивать креативное мышление при решении практических задач из реальной жизни. 

Базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, способностью и 

готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических задач анализа данных и 

машинного обучения; 

 способствовать формированию научного типа мышления, владение терминологией в области 

науки о данных и машинного обучения, ключевыми понятиями и методами; 

 выявлять причинно-следственные связи при анализе больших данных, выдвигать и проверять 

гипотезы; 

 анализировать полученные в ходе решения практических задач анализа данных результаты, 

критически оценивать их достоверность, формировать прогноз на основе анализа полученных 

данных; 

 интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения. Работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из открытых источников, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации; 

 оценивать достоверность полученной информации, еѐ соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

 владеть правилами информационной безопасности личности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

 осуществлять коммуникации при работе над коллективными проектами; 

 уметь аргументированно вести диалог; 



 

 развѐрнуто и логично излагать свою точку зрения. 

Совместная деятельность: 

 уметь сравнивать командную и индивидуальную работу над проектами, находить преимущества 

и недостатки; 

 разрабатывать критерии оценки проекта и оценивать качество своего вклада и каждого 

участника команды в общий результат; 

 уметь оценивать новизну, оригинальность и практическую значимость при рассмотрении идей 

для новых проектов; 

 проявлять навыки креативного мышления, быть инициативным. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

 самостоятельно выявлять проблемы, ставить и формулировать практические задачи в области 

анализа данных; 

 составлять и своевременно корректировать план решения проблемы с учѐтом имеющихся 

ресурсов; 

 расширять рамки учебного курса на основе личных предпочтений; 

 уметь аргументировать сделанный выбор, брать ответственность за предлагаемое решение; 

 оценивать приобретѐнный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний. 

Самоконтроль: 

 вносить коррективы в деятельность при возникновении необходимости; 

 оценивать результаты на соответствие поставленным целям; 

 использовать приѐмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 оценивать риски и своевременно корректировать деятельность для нижения возможных рисков; 

 учитывать аргументы других при анализе результатов деятельности. 

Принятия себя и других: 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Раздел III. Тематическое планирование 

10 класс 

№ п/п Содержание учебного 

материала 

Кол-во 

часов 

Плановые 

сроки 

прохожден

ия 

Электронные 

образовательн

ые ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

 

1.  

Функции 

электронных 

таблиц для 

обработки 

больших 

массивов данных 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

2.  

Визуализация 

данных 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

3.  

Возможные 

направления 

исследований. 

Открытые 

данные. Формат 

CSV 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

4.  Обработка 1  https://iteduca Рассмотреть 



 

массивов данных 

в электронных 

таблицах 

tion.digital/ проблемные 

ситуации 

5.  

Обработка 

данных в файлах 

формата CSV 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

6.  

Корреляционный 

анализ 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

7.  

Восстановление 

зависимостей 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

8.  

Базы данных в 

электронных 

таблицах 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

9.  

Введение. Задачи 

анализа данных 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

10.  
Подготовка 

данных 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

11.  
Среда Jupyter 

Notebook 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

12.  
Пакет Pandas 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

13.  
Статистические 

характеристики 

данных 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

14.  
Визуализация и 

преобразование 

данных 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

15.  
Индивидуальный 

проект 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

16.  

Алгоритмы 

обработки 

текстовых 

данных 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

17.  

Анализ 

текстовых 

данных. 

Динамический 

подход 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

18.  
Метод двух 

указателей для 

строк 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

19.  

Анализ 

текстовых 

файлов. 

Частотный 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 



 

словарь 

20.  
Генерация слов 

заданного 

алфавита 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

21.  

Генерация всех 

слов, 

удовлетворяющи 

х условию 

 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

22.  

Обработка 

целочисленных 

данных: 

практикум 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

23.  
Числовые 

автоматы 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

24.  
Регулярные 

выражения 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

25.  
Регулярные 

выражения 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

26.  
Регулярные 

выражения 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

27.  
Решение задач на 

шифрование 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 

28.  

Практикум по 

решению 

уравнений в 

электронных 

таблицах 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 

29.  

Решение 

финансовых 

задач в 

электронных 

таблицах 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

30.  

Исследование 

графиков 

функций в 

полярных 

координатах 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

31.  
Практикум по 

вычислению 

длины кривой 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

32.  
Практикум по 

вычислению 

площадей фигур 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Рассмотреть 

проблемные 

ситуации 

33.  
Повторение 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Настроить на 

доброжелательную 

атмосферу 



 

34.  
Повторение 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Стимулировать 

познавательную 

мотивацию 
11 класс 

№ п/п Содержание учебного 

материала 

Кол-во 

часов 

Плановые 

сроки 

прохожден

ия 

Электронные 

образовательн

ые ресурсы 

Воспитательный 

потенциал урока 

 

1.  

Среда Scilab 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Установление 

доверительных 

отношений между 

учителем и его 

учениками 

2.  

Среда Scilab: 

построение 

графиков 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

3.  

Построение 

трѐхмерных графиков 

в 

среде Scilab 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Инициирование и 

поддержка 

исследовательской 

деятельности 

4.  

Среда Scilab: 

решение 

уравнений 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Установление 

доверительных 

отношений между 

учителем и его 

учениками 

5.  

Моделирование 

в среде Xcos 

пакета Scilab 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

6.  

Моделирование 

физических 

моделей 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Инициирование и 

поддержка 

исследовательской 

деятельности 

7.  

Моделирование 

систем 

управления 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

8.  

Моделирование 

популяций 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

 

9.  

Создание графических 

приложений в 

среде 

Scilab 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

 

10.  

Решение задач 

оптимизации с 

помощью 

электронных 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

 



 

таблиц 

11.  

Решение задач 

оптимизации 

финансовых 

процессов 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

12.  

Решение задач 

оптимизации в 

среде Scilab 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Инициирование и 

поддержка 

исследовательской 

деятельности 

13.  

Оптимальный 

выбор: задачи 

линейного 

программирован 

ия 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Активизация 

познавательной 

деятельности 

14.  

Оптимальный выбор: 

динамическое 

программирован 

ие 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Побуждение 

школьников 

соблюдать на уроке 

общепринятые 

нормы поведения 

15.  

Оптимальная 

упаковка 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Воспитание правил 

общения со 

старшими 

16.  

Оптимизация 

вычислительных 

процессов: 

практикум 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

17.  

Оптимизация 

вычислительных 

процессов: 

практикум 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

 Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

18.  

Искусственный 

интеллект. 

Введение 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

19.  

Использование 

существующих 

систем ИИ 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Дискуссий, 

которые дают 

учащимся 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога 

20.  

Задачи 

машинного 

обучения 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Воспитание 

примеров 

ответственного 



 

поведения 

21.  

Оценка качества 

модели 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Взаимодействие с 

другими детьми 

22.  

Метод 

ближайших 

соседей 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

 

23.  

Анализ 

отклонений 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Эстетический 

24.  

Дерево принятия 

решений 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

25.  

Задача 

классификации. 

Линейная 

модель 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

26.  

Обучение 

линейной 

модели 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Дискуссий, 

которые дают 

учащимся 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога 

27.  

Линейная 

регрессия 
1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Воспитание 

примеров 

ответственного 

поведения 

28.  

Перцептрон. 

Нейронные сети 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Взаимодействие с 

другими детьми 

29.  

Многослойные 

сети 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Эстетический 

30.  

Байесовская 

статистика 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках явлений 

31.  

Индивидуальны 

й проект 1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Дискуссий, 

которые дают 

учащимся 



 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога 

32.  

Индивидуальны 

й проект 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Приобретение 

навыков 

самостоятельного 

решения 

теоретической 

проблемы 

33.  

Повторение 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Приобретение 

навыков 

уважительного 

отношения к 

чужим идеям 

34.  

Повторение 

1  

https://iteduca

tion.digital/ 

Приобретение 

навыков 

аргументирования 

и отстаивания 

своей точки зрения 

 

 

 

- изложить в новой редакции рабочие программы курсов внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном», «Шаги в профессию» и «Моя Россия – мои горизонты». 

 

Рабочая  программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

 

Раздел I. Содержание  курса внеурочной деятельности 

 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь 

ориентир, направление движения, позитивный образ будущего задаѐт жизни 

определѐнность и наполняет еѐ смыслами. Образ будущего страны – сильная 

и независимая Россия. Будущее страны зависит от каждого из нас уже сейчас. 

Образование – фундамент будущего. Знания – это возможность найти своѐ место 

в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – страна возможностей, где 

каждый может реализовать свои способности и внести вклад в будущее страны. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. 

 

Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это 

крупнейшее мировое агентство, одна из самых цитируемых новостных служб 

страны. Агентство неоднократно меняло названия, но всегда неизменными 

оставались его государственный статус и функции – быть источником 

достоверной информации о России для всего мира. В век информации крайне 

важен навык критического мышления. Необходимо уметь анализировать 

и оценивать информацию, распознавать фейки и не распространять их. 

 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая 

российская компания, с большой историей, обеспечивающая пассажирские 

и транспортные перевозки. Российские железные дороги вносят огромный вклад 



 

в развитие экономики страны. Железнодорожный транспорт – самый 

устойчивый и надѐжный для пассажиров: всепогодный, безопасный 

и круглогодичный. Развитие транспортной сферы стратегически важнодля будущего страны, а 

профессии в этих направлениях очень перспективны 

и востребованы. 

 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей которой является 

производство продуктов питания. Агропромышленный комплекс России 

выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, 

а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения 

планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции 

нашего народа с современными технологиями: роботами, информационными 

системами, цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, 

фермерские хозяйства и т. п.). 

 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. 

Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание 

подрастающего поколения. В разные исторические времена труд учителя 

уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов 

общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной 

деятельности школьников. 

 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина 

России. Знание истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа 

мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить 

роль России в мировой истории – одна из стратегий информационной войны 

против нашей страны. 

 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым– это нести ответственность 

за себя, своих близких и свою страну. Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, умение принимать решения и осознавать их 

значение, жить в соответствии с духовно-нравственными ценностями общества – основа взрослого 

человека. Финансовая самостоятельность и 

финансовая грамотность. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для 

каждого гражданина страны. Знания и навыки для построения крепкой семьи 

в будущем. Почему важна крепкая семья? Преемственность поколений: 

семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в 

семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о предшествующих 

поколениях семьи. Особое отношение к старшему поколению, проявление 

действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 

 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – 

качество, объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи 

гостей, кулинарные традиции народов России. Путешествие по России – это 

знакомство с культурой, историей и традициями разных народов. 

Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого являются 

поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни 

и кулинарных традиций. 



 

 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражданина в благополучие государства и общества. 

Ни одно государство не может обойтись без налогов, это основа бюджета страны, 

основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы создаѐм будущее 

страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего 

человека, способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. 

Добрые дела граждан России: благотворительность и пожертвование как 

проявление добрых чувств и заботы об окружающих. Здоровый образ жизни как 

забота о себе и об окружающих. 

 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – 

хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. 

У России женское лицо, образ «Родины-матери». Материнство – это счастье 

и ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной 

жизни. «Мать-героиня» – высшее звание Российской Федерации. Материнство 

как особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита материнства 

на государственном уровне. 

 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтѐра). Кто такой волонтѐр? 

Деятельность волонтѐров как социальное служение в военное и мирное время: 

примеры из истории и современной жизни. Милосердие и забота – качества 

волонтѐров. Направления волонтѐрской деятельности: экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. д. 

 

День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные 

и мужественные люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо 

Отчизны. Качества героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и ответственность 

за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. 

Участники СВО – защитники будущего нашей страны. 

 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод 

российских законов от древних времѐн до наших дней. Законодательная власть 

в России. От инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа 

депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие молодѐжи 

в законотворческом процессе. 

 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все 

народы России. Новый год – любимый семейный праздник. История 

возникновения новогоднего праздника в России. Участие детей в подготовке 

и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История создания 

новогодних игрушек. О чѐм люди мечтают в Новый год. 

 

День российской печати. Праздник посвящѐн работникам печати, в том 

числе редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той 

или иной степени связан с печатью. Российские традиции издательского дела, 

история праздника. Информационные источники формируют общественное 

мнение. Профессиональная этика журналиста. Издание печатных средств 



 

информации – коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны 

школьные газеты? Школьные средства массовой информации. 

 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его 

традиции. История основания Московского государственного университета 

имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – это путь к овладению профессией, 

возможность для творчества и самореализации. Перспективы получения 

высшего образования. Как сделать выбор? Студенчество и технологический 

прорыв. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны 

в современном мире. БРИКС – символ многополярности мира. Единство 

и многообразие стран БРИКС. Взаимная поддержка помогает государствам 

развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями и опытом в различных 

сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким кругом 

союзников и партнѐров. Значение российской культуры для всего мира. 

 

Бизнес и технологическое предпринимательство. Экономика: 

от структуры хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается 

для успешного развития экономики России? Цифровая экономика – это 

деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми технологиями. Какое 

значение имеет использование цифровой экономики для развития страны? 

Механизмы цифровой экономики. Технологическое предпринимательство как 

особая сфера бизнеса. Значимость технологического предпринимательства 

для будущего страны и еѐ технологического суверенитета. 

 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. 

Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая 

процессы и повышающая эффективность производства. Искусственный 

интеллект – помощник человека. ИИ помогает только при условии, если сам 

28 

человек обладает хорошими знаниями и критическим мышлением. Степень 

ответственности тех, кто обучает ИИ. 

 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто еѐ 

выбирает сегодня. Защита Отечества – обязанность гражданина Российской 

Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Честь и воинский долг. 

280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. 

Качества российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

 

Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория 

развития страны. Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – 

ресурсная база России. Российские исследователи Арктики. Россия – мировой 

лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие Северного 

морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

 

Международный женский день. Международный женский день – 

праздник благодарности и любви к женщине. Женщина в современном 

обществе – труженица, мать, воспитатель детей. Великие женщины в истории 

России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

 

Массовый спорт в России. Развитие массового спорта – вклад 



 

в благополучие и здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ 

жизни, забота о собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия развития массового спорта в России. 

 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие 

Артека. История и традиции Артека. После воссоединения Крыма 

и Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный комплекс 

из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня 

рождения П.И. Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между 

поколениями и народами. Роль музыки в жизни человека: музыка 

сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным 

наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных 

во всѐм мире. Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране 

творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – 

великая и уникальная страна, каждый из еѐ регионов прекрасен и неповторим 

своими природными, экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному 

краю, способность любоваться природой и беречь еѐ – часть любви к Отчизне. 

Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает еѐ 

историю и культуру. 

 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам 

понять, как возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической 

отрасли. Полѐты в космос – это результат огромного труда большого коллектива 

учѐных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство нашей Родины 

в освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых материалов и создании новых технологий. 

 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества 

и каждого человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная 

история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, 

инженеров и лѐтчиков-испытателей первых российских самолѐтов. Мировые 

рекорды российских лѐтчиков. Современное авиастроение. Профессии, 

связанные с авиацией. 

 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет 

государственной политики страны. Современные поликлиники и больницы. 

Достижения российской медицины. Технологии будущего в области медицины. 

Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении здоровья 

людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, требующее не 

только знаний, но и человеческого сочувствия, служения 

обществу. Волонтѐры-медики. Преемственность поколений и профессия 

человека: семейные династии врачей России. 

 

Что такое успех? (ко Дню труда). Труд – основа жизни человека 

и развития общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым 

и настойчивым, не бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), 



 

находить пути их преодоления. Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно 

много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, когда я 

вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – 

священная дата, память о которой передаѐтся от поколения к поколению. 

Историческая память: память о подвиге нашего народа в годы Великой 

Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех 

людей, перенѐсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического 

прошлого, которые нельзя забывать. 

 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. 

Детские общественные организации разных поколений объединяли 

и объединяют активных, целеустремлѐнных ребят. Участники детских 

общественных организаций находят друзей, вместе делают полезные дела 

и ощущают себя частью большого коллектива. Участие в общественном 

движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами. 

 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие 

нравственные ориентиры для человека и общества. Духовно-нравственные 

ценности России, объединяющие всех граждан страны. 

 

Раздел 1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.  

Личностные результаты  

          Осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; ценность самостоятельности 

и инициативы; наличие мотивации к обучению и личностному развитию; целенаправленное 

развитие внутренней позиции личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, способности ставить цели и строить жизненные планы; 

готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на еѐ основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания, 46 патриотического 

воспитания, духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического 

воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, трудового 

воспитания, экологического воспитания, осознания ценности научного познания, а также 

результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды. 

Метапредметные результаты 

         В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: владеть 

навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; проявлять готовность и 

способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владеть навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, уметь ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 



 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; определять назначение и 

функции различных социальных институтов. 

          В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: продуктивно 

общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; владеть языковыми средствами – 

уметь ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства.  

         В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: самостоятельно 

определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии 

в различных ситуациях; самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учѐтом гражданских и нравственных ценностей; владеть навыками 

познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств 

их достижения. 

 Предметные результаты 

       Предметные результаты представлены с учѐтом специфики содержания предметных областей, 

к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Русский язык и литература: формирование понятий о нормах русского литературного языка и 

развитие умения применять знания о них в речевой практике; владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за собственной речью; владение умением анализировать текст с 

точки зрения наличия в нѐм явной и скрытой, основной и второстепенной информации; владение 

умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; знание содержания произведений русской и мировой классической литературы, 

их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и 

мировой культуры; 

 формирование представлений об изобразительно-выразительных возможностях русского языка;  

формирование умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; способность выявлять в 

художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать своѐ отношение к ним в 

развѐрнутых аргументированных устных и письменных высказываниях.     

Иностранный язык: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого 

языка; развитие умения использовать иностранный язык как средство для получения информации 

из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. Информатика: 

формирование представлений о роли информации и связанных с ней процессов в окружающем 

мире; формирование базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; 

понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете.  

       История: формирование представлений о современной исторической науке, еѐ специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 

глобальном мире; владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; формирование умений 

применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности, 

поликультурном общении; развитие умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

        Обществознание: овладение знаниями об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; владение умениями выявлять 

причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов; формирование представлений об основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире; формирование представлений о методах 



 

познания социальных явлений и процессов; владение умениями применять полученные знания в 

повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; развитие навыков 

оценивания социальной информации, умений поиска информации в источниках различного типа 

для реконструкции недостающих звеньев с целью 49 объяснения и оценки разнообразных явлений 

и процессов общественного развития.  

География: формирование представлений о современной географической науке, еѐ участии в 

решении важнейших проблем человечества; владение географическим мышлением для 

определения географических аспектов природных, социально-экономических и экологических 

процессов и проблем; формирование системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, 

о динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом 

пространстве; владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных 

воздействий; владение умениями использовать карты разного содержания для выявления 

закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о природных социально-

экономических и экологических процессах и явлениях; владение умениями географического 

анализа и интерпретации разнообразной информации; владение умениями применять 

географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, 

самостоятельно оценивать уровень безопасности окружающей среды, адаптации к изменению еѐ 

условий; формирование представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия природы 

и общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем. Биология: 

владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, еѐ уровневой 

организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и символикой; 

владение основными методами научного познания; формирование собственной позиции по 

отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, к глобальным 

экологическим проблемам и путям их решения. 

 

Раздел 3. Тематическое планирование 

10-11 классы 

 

№ Наименование 

раздела и тем 

 

Часы 

учебно

го 

време

ни  

Планов

ые 

сроки 

прохож

дения  

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

Форма 

занятия 

Воспитател

ьный 

потенциал 

занятия  

1 Образ будущего. 

Ко дню знаний 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования  

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

2 Век информации. 

120 лет 

Информационном

у 

агентству России 

ТАСС 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

Воспитание 

патриотизма  



 

 заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

3 Дорогами России 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

4 Путь зерна 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

культуры 

общения 

5 День учителя  1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

культуры 

общения, 

воспитание 

уважительно

го 

отношения к 

старшему 

поколению 

6 Легенды о России 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

гуманности  

7 Что значит быть 

взрослым? 

1  Единое 

содержание 

общего 

Мотивационна

я беседа  

Воспитание 

культуры 

общения 



 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

8 Как создать 

крепкую семью. 

День отца 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

9 Гостеприимная 

Россия. Ко Дню 

народного единства   

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

10 Твой вклад в общее 

дело 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

положитель

ного 

отношения к 

учению и 

познаватель

ной 

деятельност

и 

11 С заботой к себе и 

окружающим 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

культуры 

общения, 

воспитание 

уважительно

го 

отношения к 

семье 

12 День матери 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

Воспитание 

патриотизма 



 

edsoo.ru/ интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

13 Миссия-

милосердие 

(Ко Дню 

волонтера) 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

14 День Героев 

Отечества 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

15 Как пишут законы? 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

16 Одна страна - одни 

традиции 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

познаватель

ной 

деятельност

и  

17 День российской 

печати 

1  Единое 

содержание 

Эвристическая 

беседа, 

Воспитание 

культуры 



 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

общения 

18 День студента 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

познаватель

ной 

деятельност

и 

19 БРИКС (тема о 

международных 

отношениях) 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

20 Бизнес и 

технологическое 

предпринимательст

во 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

культуры 

общения 

21 Искусственный 

интеллект и 

человек. Стратегия 

взаимодействия  

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

Воспитание 

патриотизма  



 

заданий  

22 Что значит  

служить 

Отечеству? 280 лет 

со дня рождения Ф. 

Ушакова  

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

23 Арктика - 

территория 

развития 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

гуманности 

24 Международный 

женский день 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

культуры 

общения 

25 Массовый спорт в 

России  

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

культуры 

общения  

26 День 

воссоединения 

Крыма и 

Севастополя с 

Россией. 100-летие 

Артека 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

Воспитание 

патриотизма 



 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

27 Служение 

творчеством. Зачем 

людям искусство? 

185 лет со дня 

рождения П.И. 

Чайковского  

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма  

28 Моя малая Родина 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

 Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

патриотизма 

29 Герои космической 

отрасли 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

чувства 

патриотизма  

30 Гражданская 

авиация России 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

чувства 

патриотизма   

31 Медицина России 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 



 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

познания 

32 Что такое успех? 

(Ко Дню труда) 

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

33 80-летие Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне  

1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

сознательно

й 

дисциплины 

34 Жизнь в движении 1  Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://razgovor.

edsoo.ru/ 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагмент

ов, выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

 

 

Рабочая  программа курса внеурочной деятельности  «Моя Россия – мои горизонты» 

 

Раздел II. Содержание курса внеурочной деятельности  

 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития 

РФ – счастье в труде) (1 час)  

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, связь 

выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные цифры и 

факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, 



 

востребованных в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны в 

следующих сферах: медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные 

технологии; промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и 

логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и торговля; 

предпринимательство и финансы.  

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своѐ будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час)  

          В 10 классе: в ходе занятия обучающиеся получают информацию по следующим 

направлениям профессиональной деятельности:  

‒ естественно-научное направление;  

‒ инженерно-техническое направление;  

‒ информационно-технологическое направление;  

‒ оборонно-спортивное направление;  

‒ производственно-технологическое направление;  

‒ социально-гуманитарное направление;  

‒ финансово-экономическое направление;  

‒ творческое направление.  

Информирование обучающихся об особенностях рынка труда. «Проигрывание» вариантов 

выбора (альтернатив) профессии. Формирование представления о компетентностном профиле 

специалистов из разных направлений. Знакомство с инструментами и мероприятиями 

профессионального выбора.  

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час) Для 

обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль».  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru 

(для незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия 

в программе профориентационной работы. Методика «Мой профиль» – диагностика интересов, 

которая позволяет рекомендовать профиль обучения и направления развития. Методика 

предусматривает 3 версии: 10-11 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). 

 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 час) Для 

обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика 

№ 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). Профориентационная диагностика 

обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников 

проекта) позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и сформировать 7 

дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе профориентационной работы.    

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 

направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по 

построению трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика 

предусматривает 3 версии 10- 11 классов. Методика реализуется в форме кейсов, время 

прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации 

по полученным результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение 



 

консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта 

«Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час)  

В 10-11 классе: обучающиеся знакомятся с основными этапами подбора профессионального 

образования, узнают, что такое специальность и профиль обучения, учатся читать коды 

специальностей, обсуждают основные ошибки, которые делают школьники при подборе 

профессионального образования. 

 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, 

приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии учителя, 

приуроченная к Году педагога и наставника, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

 ‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение, 

авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле»  

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий 

в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики, и со временем результат этой работы займет достойное место не 

только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – 

это качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная 

промышленность. 

 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 час) Для 

обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика 

№ 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения).  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 



 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия 

в программе профориентационной работы.  

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения 

образовательно-профессиональной траектории. В 10 классах методика направлена на оценку 

ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и уровня готовности к 

профессиональному самоопределению. Версия 6-7 классов включает только диагностику 

готовности к профессиональному самоопределению и не включает диагностику ценностных 

ориентиров. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с 

помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» 

на интернет-платформе. 

 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в 

сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья) 

(1 час) 

 Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и смежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития промышленности, 

направленное на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей.  

 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

 ‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области 

цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, робототехника) 

(1 час) 

 Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области сквозных цифровых технологий. Повышение информированности о 

достижениях и перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших задач 



 

развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

цифровой экономики и смежных отраслей.  

 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых 

технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

цифровых технологий, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 

этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания. ‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, 

получение цифрового артефакта). 

 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле»  (на выбор: медицина, реабилитация, 

генетика) (1 час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле»   

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий 

в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место не 

только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – 

это качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика.  

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная 

диагностика № 3 «Мои таланты» (обязательна для проведения).  

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное 

тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию 

обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. 

Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для 

тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае 

отсутствия такой возможности допускается использование мобильных устройств.  

 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного на 



 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области инженерной деятельности и смежных отраслей.  

 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 28 Профессиональная проба по профессии в сфере 

инженерного дела (инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, особенности 

работы и профессии в этих службах) (1 час)  

В 10 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые 

ответственны за реализацию этих функций; обучающиеся узнают об основных рабочих задачах 

гражданских государственных служащих в различных органах государственного управления, 

узнают о релевантном образовании для  управленческих позиций в госструктурах и особенностях 

трудоустройства в органы государственного управления; актуализируют знания о возможностях и 

ограничениях работы в государственных структурах.  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

управления и безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  



 

     

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моѐ будущее – моя страна» (1 час) 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. 

Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов образовательных шагов и 

формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления, рефлексивного 

сознания обучающихся, осмысление  значимости собственных усилий для достижения успеха, 

совершенствование субъектной позиции, развитие социально-психологических качеств личности.  

 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и 

смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития 

АПК, направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование 

о профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства и смежных 

отраслей.  

 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

агроном, зоотехник и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) 

(1 час) 

 Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области современной медицины и смежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области медицины и смежных отраслей.  

 



 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического развития. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития социальной сферы, 

направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей. 

 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба в социальной сфере, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение 



 

информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, 

направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

творческих профессиях, современном рынке труда в данной области и смежных отраслей.  

 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.) (1 час) 

 Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

творчества, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: ‒ 

Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, 

эколог) (1 час)  

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, 

актер, эколог. 

 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) (1 час)  

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, 

ветеринар, повар.  

 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на основе 

знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая 

значимость на основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных 

сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные 

следующим профессиям:  



 

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi».  

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», 

полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на 

метрополитене.  

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ 

«Курчатовский институт»).  

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

 Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует 

и несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В 

рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные 

следующим профессиям:  

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, 

реабилитолог.  

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом».  

7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», 

учитель физики, замдиректора школы «Экотех +».  

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 

машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор.  

 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по профессиональным 

пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на 

погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

 ‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 



 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  



 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моѐ будущее – Моя страна» (1 час)  

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по 

профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями и 

требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении 

познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности. Формирование 

представления о собственных интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение 

дальнейших шагов в области профессионального самоопределения. 

 

Раздел II.  Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты 

 

 В сфере гражданского воспитания: 

 ‒ осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка;  

‒ сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества. 

 В сфере патриотического воспитания:  

‒ осознание духовных ценностей российского народа; ‒ ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 ‒ сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России.  

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

‒ способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности. 

 В сфере эстетического воспитания:  

‒ способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие искусства;  

‒ готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества творческой 

личности; 

 ‒ эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений.  

В сфере трудового воспитания:  

‒ готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

‒ готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 ‒ интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;  

‒ готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни.  

В сфере экологического воспитания: 

 ‒ сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера экологических проблем;  

‒ умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, 

предотвращать их; 

 ‒ планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого 

развития человечества. 



 

 В сфере ценности научного познания:  

‒ совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между людьми и 

познания мира; ‒ осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;  

‒ сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире. 

 

Метапредметные результаты 

 

В сфере овладения универсальными познавательными действиями: 

 ‒ владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

‒ самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне; 

 ‒ выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 ‒ анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

 ‒ использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

 ‒ разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и нематериальных 

ресурсов. 

 В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями: 

 ‒ владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 ‒ развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств;  

‒ распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;  

‒ выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и возможностей каждого 

члена коллектива;  

‒ осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным; ‒ понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; ‒ принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы. 

 В сфере овладения универсальными регулятивными действиями:  

 ‒ самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  

‒ самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; ‒ делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение;  

‒ владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 

процессов, их результатов и оснований; 

 ‒ давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям;  

‒ оценивать приобретенный опыт. 

 

Предметные результаты 



 

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с 

учѐтом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе профориентационной 

деятельности школьников. 

 

Русский язык: 

 

 формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи 

современных средств устной и письменной речи): создание устных монологических высказываний 

на основе жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной 

и научно-популярной литературы: монолог- описание, монолог-рассуждение, монолог-

повествование; 

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; 

 обсуждение и чѐткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

 извлечение информации из различных источников, еѐ осмысление и оперирование ею, 

свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе 

информационно-справочными системами в электронной форме; 

 создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: 

соответствие текста теме и основной мысли, цельность и относительная законченность; 

 последовательность изложения (развѐртывание содержания в зависимости от цели текста, 

типа речи); 

 правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в 

тексте, логичность. 

 

Литература: 

 овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в библиотечных 

фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; 

 применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. Иностранный язык: 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой 

современных профессий; 

 приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в              Интернете; 

 использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно- справочные 

системы в электронной форме. 

 

Информатика: 

 овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка информации, 

алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для решения учебных и практических 

задач; 

 умение оперировать единицами измерения информационного объѐма и скорости передачи 

данных; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного 

предмета. 

 

 

География: 

 освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических 

объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и окружающей его 



 

среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего населенного пункта; 

 умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами; 

 умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного предмета 

на уровне среднего общего образования. 

 

Физика: 

 умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

 понимание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования; 

 расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с физикой 

и современными технологиями, основанными на достижениях физической науки, позволяющие 

рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей профессиональной 

деятельности; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного предмета на 

уровне среднего общего образования. 

 

Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях его 

взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового социального института; 

характерных чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том числе нормы 

гражданского, трудового и семейного права, основы налогового законодательства); процессах и 

явлениях в экономической сфере (в области макро- и микроэкономики); 

 умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, 

социальных объектов, явлений, процессов определѐнного типа в различных сферах общественной 

жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного типа социальных 

отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм; 

 умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, относящиеся к 

различным сферам общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные 

функции; 

 овладение приѐмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, графической, 

аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных источников (в том числе 

учебных материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – СМИ) с соблюдением 

правил информационной безопасности при работе в Интернете; 

 приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой 

грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) 

деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, прав 

потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения гражданских 

обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления личного 

финансового плана; для выбора профессии и оценки собственных перспектив в профессиональной 

сфере; для опыта публичного представления результатов своей деятельности в соответствии с 

темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и регламентом. 

 

Биология: 



 

 владение навыками работы с информацией биологического содержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, 

моделей, изображений), критического анализа информации и оценки еѐ достоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

 интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного предмета 

на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной деятельности в области 

биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности, 

психологии, искусства, спорта. 

 

Изобразительное искусство: 

 сформированность системы знаний о различных художественных материалах в 

изобразительном искусстве; о различных способах живописного построения изображения; о стилях 

и различных жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и зарубежных 

художниках, скульпторах и архитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

 сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний и 

умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения; 

 овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций во 

время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в общественных 

местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии рисков культурной 

среды). 

 

Раздел 3. Тематическое планирование  

10-11 классы 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

и тем 

 

Часы 

учебно

го 

време

ни 

Плановые 

сроки 

прохожден

ия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

Форма 

занятия 

Воспитател

ьный 

потенциал 

занятия 

1.  Моя Россия – мои 

горизонты, мои 

достижения 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/q5

KRpXnEKyDe

Ob0v 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

2.  Открой свое будущее 1  https://bvb-

kb.ru/lessons/k

O83PVMvQvp1

l6MY 

 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

3.  Познаю себя 1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/yx

Y2BX38QqRV5

rnm 

Занятие – 

диагностика  

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

4.  Россия аграрная: 

растениеводство, 

садоводство 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/yx

Y2BX38QN0V

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 



 

5rnm 

5.  Россия индустриальная: 

атомная промышленность 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/N

7LQlVlQ94D1Z

kJB 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

6.  Практико-

ориентированное занятие 
1  Биллет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/57

bDgVzxkoxeAJ

8L 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

7.  Россия аграрная: пищевая 

промышленность и 

общественное питание 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/W

4YjweJPMQ0V

gbG8 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

8.  Россия здоровая: 

биотехнологии, экология 
1  Билет в 

будущее 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

9.  Россия безопасная: 

полиция, 

противопожарная служба, 

служба спасения, охрана 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

10.  Практико-

ориентированное занятие 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

11.   Россия комфортная: 

транспорт 
 

 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

12.  Россия здоровая: 

медицина и фармация 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

13.  Россия деловая: 

предпринимательство 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

14.  Россия комфортная: 

энергетика  
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 



 

kb.ru/lessons/all процессу 

познания 

15.  Практико-

ориентированное занятие 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

16.  Проектное занятие 1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

17.  Профориентационное 

тематическое занятие 

«Мое будущее» 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

18.  Россия индустриальная: 

добыча и переработка 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

19.  Россия индустриальная: 

легкая промышленность 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

20.  Россия умная: наука и 

образование  
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

21.  Практико-

ориентированное занятие  
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

22.  Россия индустриальная: 

тяжелая 

промышленность, 

машиностроение 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

23.  Россия безопасная: 

военно-промышленный 

комплекс 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

24.  Практико-

ориентированное занятие 
  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 



 

25.  Россия умная: 

программирование и 

телекоммуникации 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

26.  Россия комфортная: 

строительство и 

архитектура 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

27.  Практико-

ориентированное занятие 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

28.  Россия социальная: 

сервис и туризм  
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа  Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

29.  Россия креативная: 

искусство и дизайн 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Марафона 

по 

профессиона

льным 

пробам 

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

30.  Практико-

ориентированное занятие 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Марафона 

по 

профессиона

льным 

пробам 

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

31.  Россия аграрная: 

животноводство, 

селекция и генетика 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Марафона 

по 

профессиона

льным 

пробам 

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

32.  Россия безопасная: 

вооруженные силы, 

гражданская оборона 

1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Марафона 

по 

профессиона

льным 

пробам 

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

33.  Практико-

ориентированное занятие 
1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Марафона 

по 

профессиона

льным 

пробам    

Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 

34.  Рефлексивное занятие 1  Билет в 

будущее 

https://bvb-

kb.ru/lessons/all 

Беседа Воспитание 

интереса к 

учению, к 

процессу 

познания 



 

Программа    курса внеурочной деятельности «Шаги в профессию» 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Шаги в науку»  составлена на основе 

рабочей  программы по элективному курсу «история педагогики»  на уровень среднего 

общего образования (базовый уровень). Составители: Калатози В.В., проректор ОГАОУ 

ДПО «БелИРО»,  канд. техн. наук Садовая М.В., старший методист центра организации и 

сопровождения образовательной деятельности ОГАОУ ДПО «БелИРО»  

 

Раздел I. Содержание курса внеурочной деятельности 

История и основные этапы развития образования и педагогической мысли. 

Зарождение и развитие процесса воспитания в первобытном обществе. Возникновение 

организо-ванных форм  процесса обучения. Передача опыта от старших младшим, обряды 

инициации. 

Процессы воспитания и обучение древневосточной цивилизации. Педагогическая 

мысль в Древней Греции, Риме. 

Система  воспитания в Древнем Китае: воспитание в семье, храмовые и светские школы. 

Педагогические идеи Конфуция. Воспитание и школа в древней Индии: кастовое 

воспитание, типы светских и религиозных школ.  Отражение педагогических идей  в 

памятниках древней Индии (Веды).  Образовательные системы в государствах Ближнего 

Востока  (Египет, государства Месопотамии,  Иудея  и  др.).  Система 

воспитания Античной цивилизации:  семья, мусические  и грамматические  школы, 

гимназии, эфебия, лицей).Система воспитания в Спарте.  Идеи  воспитания Демокрита, 

Сократа, Платона, Аристотеля. Воспитание и обучение в Древнем Риме. Воспитание в 

семье, тривиальные, грамматические,  риторские школы. Педагогические идеи в 

сочинениях римских мыслителей  Сенеки,  Цицерона,  Квинтиллиана).   

Образование, воспитание, развитие педагогической мысли  в  эпоху 

средневековья в Европе, Византии.   

Влияние античной культуры на развитие образования в Византии.  Педагогика в Западной 

Европе в средние века и эпоху Возрождения: влияние церковной культуры на 

образование; реформация и контрреформация. Монастырские школы Фомы Аквинского.  

Средневековые  университеты.  «Школа радости» Витторио  да  Фельтре.  Педагогические 

идеи и сочинения Франсуа Рабле и Эразма Роттердамского. 

Зарождение христианства и его влияние на развитие образования Киевской  Руси 

(5–8 вв.).  

Воспитание и обучение у древних славян. Идеи христианства о воспитании человека. 

Миссионерская и просветительская деятельность Кирилла и Мефодия среди славянских 

народов. Влияние появления славянской письменности на процесс обучение в Древней 

Руси. 

Педагогические  идеи Московской Руси (15–17 вв.) 

Просвещение славян (эпоха Симеона). Начало книжного просвещения на Руси: 

свидетельства о характере книжной грамотности и педагогической практики на Руси; два 

периода русской образованности: Киевский и Суздальско-Московский; древнейшие 

книги и берестяные грамоты Пскова и Великого Новгорода. Византийское влияние. 

Домострой.  

Христианство и воспитание. Монастырская педагогика. Русь и славянский мир: 

взаимодействие книжной и устной традиции. Владимир Мономах о воспитании. 

Монастырские и кафедральные школы.  

Братские школы, училища юга России. 

Реформирование педагогической системы России 18 – первой половины 19 вв. 



 

Просветительская      реформа  Петра  1  (кадетские корпуса, учительское 

образование, Московский университет). Педагогические взгляды В.Н. Татищева. 

Программа развития высшего и среднего образования. Открытие новых образовательных 

учреждений. Взгляды Н.В. Ломоносова на воспитание гражданина и патриота; подготовка 

народного учителя; появление педагогической терминологии. Создание воспитательных 

училищ по  системе И.И. Бецкого и  частных народных училищ   Н.И. Новикова. 

 

Развитие педагогических идей в середине 19 в.- начала 20 в. в Западной  Европе и 

России   

Педагогические школы  Западной Европы: универ-сальные методы обучения  и 

гармоничное воспитание  в теории И.Ф. Гербарта; природо-сообразность и 

культуросообразность два основных принципа обучения И.Г. Дистервега.  

Тенденции реформирования образования в  

России. Религиозно-нравственное воспитание. В.Г. Белинский о разумном и добром 

воспитании Идея «климатологического» воспитания А. Герцена. Философские и 

естественно-научные основы педагогической системы К.Д. Ушинского. К.Д. Ушинский о 

педагогической науке и искусстве. Идея народности в воспитании. Труд и его 

воспитательное значение. Цели и средства нравственного воспитания. Дидактическая 

система К.Д. Ушинского, его взгляды на урок и методы обучения. Критика теорий 

формального и материального образования, классической школы. Педагогическая теория 

Л.Н. Толстого: новации Яснополянской школы; соотношение религиознонравственного 

воспитания и образования. 

Европейское педагогическое образование в период   с 1918 по 1990-е гг. 20 века. 

Разработка частных методик педагогического знания. Альтернативное образование (Э. 

Паркхест, Штайнер, М. Монтессори).  

Основные типы образовательных учреждений Великобритании, США, Франции. 

Мировой кризис образования. Развитие новых идей и направлений в период 

реформирования  образования. Прагматическая педагогика Дж.  Дьюи. 

Развитие образования и педагогической  науки в   СССР  в  период 

социалистического  строительства  и  в военные годы (1918–1945 гг.) 

Авторские концепции в экспериментальной педагогике (В.М. Бехтерев, А.П. Нечаев, 

П.Ф. Лесгафт, П.Ф. Каптерев).  

Основные положения системы педагогических взглядов и педагогическая логика А.С. 

Макаренко: воспитание в труде; воспитательный коллектив и его развитие; воспитание 

долга и чести, воли, характера и дисциплины по системе А.С. Макаренко. Макаренко о 

воспитании детей в семье, подготовке педагога, педагогическом мастерстве.  

Опыт и теоретические предпосылки создания системы образования Советской России 

(Н.К. Крупская, А.В. Луначарский, А.П. Пинкевич, М.Н. Покровский, С.Т. Шацкий и др.). 

В.А. Сухомлинский  о  педагогике  как искусстве, о воспитании и образовании и 

обучении.  Педагогическая  система Павлышской школы. 

Мировые  тенденции развития образования в 21 веке. 

Модели образования в современном мире. Современное мировое образовательное 

пространство, его структура и варианты развития. Мировые образовательные программы. 

Современные педагоги новаторы и новаторские школы конца века.   

 Раздел II. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные:  

 −  Сформированность  мировоззрения,  соответствующего  



 

современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире;  

− сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения;  

−  навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего школьного возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности;  

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

− осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем.  

Метапредметные:  

−  умение  самостоятельно  определять  цели  деятельности  и 

составлять  планы  деятельности;  самостоятельно  осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность: использовать все возможные ресурсы 

для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях;  

− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

− готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной 

деятельности, владения навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных источниках  информации,  

критически  оценивать  и  интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

− умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

− владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства;  

− владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.  

Предметные:  



 

- знание  предмета  истории  педагогики,  современных 

 целей  

образования и воспитания;  

- знание основных идей антропологического подхода к оценке исторических и 

педагогических явлений;  

- знание основных  этапов развития педагогики как науки;  

- знание основных педагогических школ, основных   представителей 

философской и педагогической мысли Европы и России;   

- знание компонентов и методики оценки педагогического опыта, 

педагогического мастерства, педагогической культуры, такта и общения.  

 

Раздел III. Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела и тем 

Часы 

учебного 

времени 

Плановы

е сроки 

прохожде

ния 

Электронн

ые 

(цифровые) 

образовател

ьные 

ресурсы 

Форма 

занятия 

Воспитательный 

потенциал урока 

1.  

История и 

основные этапы 

развития 

образования и 

педагогической 

мысли. 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа  Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности, в том 

числе активной 

гражданской 

позиции и 

чувству 

патриотизма 

2.  

Процессы 

воспитания и 

обучение 

древневосточной 

цивилизации. 

Педагогическая 

мысль в Древней 

Греции, Риме.  

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа  Привлечь 

внимание к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках теориях 

3.  

Процессы 

воспитания и 

обучение 

древневосточной 

цивилизации. 

Педагогическая 

мысль в Древней 

Греции, Риме.  

1   

Занятие – 

диагности

ка  

Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

4.  

Процессы 

воспитания и 

обучение 

древневосточной 

цивилизации. 

Педагогическая 

мысль в Древней 

1   

Беседа Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности, в том 

числе активной 

гражданской 

позиции и 



 

Греции, Риме.  чувству 

патриотизма 

5.  

Процессы 

воспитания и 

обучение 

древневосточной 

цивилизации. 

Педагогическая 

мысль в Древней 

Греции, Риме.  

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа Привлечь 

внимание к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках теориях 

6.  

Образование, 

воспитание, 

развитие 

педагогической 

мысли  1   

Беседа Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности, в том 

числе активной 

гражданской 

позиции и 

чувству 

патриотизма 

7.  

Образование, 

воспитание, 

развитие 

педагогической 

мысли  

1   

Беседа Привлечь 

внимание к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках теориях 

8.  

Образование, 

воспитание, 

развитие 

педагогической 

мысли  
1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

9.  

Образование, 

воспитание, 

развитие 

педагогической 

мысли  

1   

Беседа Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

10.  

Зарождение 

христианства и его 

влияние на развитие 

образования 

Киевской Руси (5–8 

вв.) 

1   

Беседа Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности, в том 

числе активной 

гражданской 

позиции и 

чувству 

патриотизма 

11.  
Зарождение 

христианства и его 
1  

https://l

ecta.ru/

Беседа Привлечь 

внимание к 



 

влияние на развитие 

образования 

Киевской Руси (5–8 

вв.) 

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках теориях 

12.  

Зарождение 

христианства и его 

влияние на развитие 

образования 

Киевской Руси (5–8 

вв.) 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

13.  

Зарождение 

христианства и его 

влияние на развитие 

образования 

Киевской Руси (5–8 

вв.) 

1   

Беседа Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

14.  

Педагогические 

идеи Московской 

Руси (15–17 вв.) 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа Формирование   у  

обучающихся 

устойчивого 

интереса  к 

истории   

педагогики 

15.  

Педагогические 

идеи Московской 

Руси (15–17 вв.) 

1   

Беседа Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

16.  

Педагогические 

идеи Московской 

Руси (15–17 вв.) 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа Формирование   у  

обучающихся 

устойчивого 

интереса  к 

истории   

педагогики 

17.  

Педагогические 

идеи Московской 

Руси (15–17 вв.) 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

Беседа Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности, в том 

числе активной 

гражданской 

позиции и 



 

 чувству 

патриотизма 

18.  

Реформирование 

педагогической 

системы России 18 

– первой половины 

19 вв.  

1   

Беседа Привлечь 

внимание к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках теориях 

19.  

Реформирование 

педагогической 

системы России 18 

– первой половины 

19 вв.  
1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

20.  

Реформирование 

педагогической 

системы России 18 

– первой половины 

19 вв.  

1   

Беседа  Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

21.  

Развитие 

педагогических 

идей в середине 19 

в.- начала 20 в. в 

Западной  

Европе и России   

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа  Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

22.  

Развитие 

педагогических 

идей в середине 19 

в.- начала 20 в. в 

Западной  

Европе и России   

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа  Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности, в том 

числе активной 

гражданской 

позиции и 

чувству 

патриотизма 

23.  

Развитие 

педагогических 

идей в середине 19 

в.- начала 20 в. в 

Западной  

Европе и России   

1   

Беседа  Привлечь 

внимание к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках теориях 

24.  

Развитие 

педагогических 

идей в середине 19 

в.- начала 20 в. в 

Западной  

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

Беседа  Содействовать 

разностороннему 

развитию 

личности, в том 

числе активной 



 

Европе и России   ic/index

.html  

 

гражданской 

позиции и 

чувству 

патриотизма 

25.  

Европейское 

педагогическое 

образование в 

период   с 1918 по 

1990-е гг. 20 века 

1   

Беседа  Привлечь 

внимание к 

ценностному 

аспекту 

изучаемых на 

уроках теориях 

26.  

Европейское 

педагогическое 

образование в 

период   с 1918 по 

1990-е гг. 20 века 
1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа  Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

27.  

Европейское 

педагогическое 

образование в 

период   с 1918 по 

1990-е гг. 20 века 
1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Беседа  Формирование   у  

обучающихся 

устойчивого 

интереса  к 

истории   

педагогики 

28.  

Развитие 

образования и 

педагогической  

науки в СССР в 

период 

социалистического  

строительства и в 

военные годы 

(1918–1945 гг.) 

1   

Беседа  Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

29.  

Развитие 

образования и 

педагогической  

науки в СССР в 

период 

социалистического  

строительства и в 

военные годы 

(1918–1945 гг.) 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Марафона 

по 

професси

ональным 

пробам 

Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

30.  

Развитие 

образования и 

педагогической  

науки в СССР в 

период 

социалистического  

строительства и в 

1   

Марафона 

по 

професси

ональным 

пробам 

Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 



 

военные годы 

(1918–1945 гг.) 

31.  

Развитие 

образования и 

педагогической  

науки в СССР в 

период 

социалистического  

строительства и в 

военные годы 

(1918–1945 гг.) 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Марафона 

по 

професси

ональным 

пробам 

Формирование   у  

обучающихся 

устойчивого 

интереса  к 

истории   

педагогики 

32.  

Развитие 

образования и 

педагогической  

науки в СССР в 

период 

социалистического  

строительства и в 

военные годы 

(1918–1945 гг.) 

1  

https://l

ecta.ru/

mix/pla

ylist-

pedagog

ic/index

.html  

 

Марафона 

по 

професси

ональным 

пробам 

Формирование   у  

обучающихся 

устойчивого 

интереса  к 

истории   

педагогики 

33.  

Мировые 

тенденции 

развития 

образования в 21 

веке. 

1   

Марафона 

по 

професси

ональным 

пробам    

Формирование   у  

обучающихся 

устойчивого 

интереса  к 

истории   

педагогики 

34.  

Зачетное занятие 

1   

Беседа Развитие 

коммуникативны

х и других 

специальных 

педагогических 

способностей у 

обучающихся 

 

 

В организационный раздел. 

- изложить в новой редакции: 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Хотмыжская средняя 

общеобразовательная школа» на 2024-2025 учебный год. 

Учебный  план среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Хотмыжская 

средняя общеобразовательная школа»  

на 2024-2025 учебный год 

Пояснительная записка  

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Хотмыжская средняя общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 



 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Хотмыжская средняя 

общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программойсреднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. При 

составлении учебного плана учтены методические рекомендации по обеспечению 

санитарноэпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 

2.4.0330-23, утверждены Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 29 августа 2023 года). 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Хотмыжская средняя общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано:  

1. на проведение факультативных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся и обеспечивающие углубление учебных предметов. 

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 

«Хотмыжская СОШ», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 «Моя Россия - мои горизонты», 10-11-й классы (1 час в неделю); 

 «Разговоры о важном», 10-11-й классы (1 час в неделю); 

 «Россия – страна возможностей», 10-11-й классы (1 час в неделю); 

  «Функциональная грамотность», 10-11 класс (1 час в неделю); 

 «Практикум решения задач», 10-11-й классы (1 час в неделю); 

 «Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические задачи»,  11-

й класс (1 час в неделю); 

 «Шаги в профессию», 10-й класс (1 час в неделю); 

 «Первая помощь, основы ухода за больными», 10-11-й классы (1 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ «Хотмыжская СОШ». 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Хотмыжская 

средняя общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 



 

По заявлению обучающихся и согласованию с родителями (законными 

представителями):  в 10-11 классах не осуществляется изучение родного языка (русского) 

из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ; второй иностранный 

язык не изучается ни в 10, ни в 11 классах. 

При изучении элективного курса «Индивидуальный проект»  осуществляется 

деление учащихся на подгруппы в 10 и 11 классах. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 2 и 4 четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Обязательная часть учебных планов 10 и 11 классов  включает 13 обязательных 

учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области. 

МБОУ «Хотмыжская СОШ» на уровне среднего общего образования обеспечивает 

реализацию в 10 классе профильного образования (гуманитарный профиль, вариант 6)  с 

углубленным изучением английского языка и обществознания.  Учебный план  10 класса 

ориентирован на удовлетворение индивидуальных интересов учащихся с целью 

углубления их подготовки по учебным предметам к ГИА. 

Часы части учебного плана 10 класса, формируемой участниками образовательных 

отношений, исходя из запросов учащихся, их родителей (законных представителей), 

используются для введения факультативных курсов:  

- «Психология общения» (1 час в неделю); 

 «Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические задачи»  (1 час в 

неделю); 

Элективного курса: 

- «Практическая информатика» (1 час в неделю). 

 

Учебный  план гуманитарного профиля (вариант 6) с углубленным изучением 

английского языка и обществознания 

10 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й 

класс 

(34 

учебные 

недели) 

11-й 

класс (34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык Б 2 2 



 

литература Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0 0 

Родная литература Б 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

геометрия       Б 2 1 

вероятность и 

статистика 
      Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 3 3 

Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические 

задачи 
1 1 

Психология общения 1  

Практическая информатика 1 1 

Трудные вопросы русского языка  1 

Итого в неделю 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 34 34 



 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 –11 -х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

Курсы внеурочной деятельности  

Разговоры о важном 1 1 

Моя Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Россия – страна возможностей 1 1 

Практикум решения задач 1 1 

Первая помощь, основы ухода за больными 1 1 

Шаги в профессию 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 7 7 

  

МБОУ «Хотмыжская СОШ» на уровне среднего общего образования обеспечивает 

реализацию в 11 классе двух индивидуальных учебных планов: 

1. Индивидуальный учебный план на основе учебного плана  естественно-научного 

профиля с углубленным изучением учебных предметов из предметной области 

«Естественно-научные предметы»: «Биология» и «Химия». 

2. Индивидуальный учебный план на основе учебного плана гуманитарного профиля 

(вариант 4) с углубленным изучением учебных предметов из предметной области 

«Общественно-научные предметы»: «История» и «Обществознание». 

 

Индивидуальный учебный план на основе учебного плана гуманитарного 

профиля (вариант 4) 

11 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й 

класс 

(34 

учебные 

недели) 

11-й 

класс (34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и Родной язык Б 0 0 



 

родная литература Родная литература Б 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

геометрия       Б 2 1 

вероятность и 

статистика 
      Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 3 3 

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 

Практическая информатика  1 

Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические 

задачи 
1  

Человек в глобальном мире 1 0 

Глобальный мир в XXI веке 0 1 

Итого в неделю 34 34 



 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 –11 -х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

Курсы внеурочной деятельности  

Разговоры о важном 1 1 

Моя Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Россия – страна возможностей 1 1 

Практикум решения задач 1 1 

Первая помощь, основы ухода за больными 1 1 

Практическая информатика 1  

Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические 

задачи 
 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 7 7 

 

 

Индивидуальный учебный план на основе учебного плана 

естественно-научного профиля  

11 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й 

класс 

(34 

учебные 

недели) 

11-й 

класс (34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0 0 

Родная литература Б 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 



 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

геометрия       Б 2 1 

вероятность и 

статистика 
      Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 3 3 

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 

Практическая информатика  1 

Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические 

задачи 
1  

Будь здоров 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 –11 -х 

классах в соответствии с действующими санитарными 
 2312 



 

правилами и нормами в часах, итого 

Курсы внеурочной деятельности  

Разговоры о важном 1 1 

Моя Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Россия – страна возможностей 1 1 

Практикум решения задач 1 1 

Первая помощь, основы ухода за больными 1 1 

Практическая информатика 1  

Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические 

задачи 
 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 7 7 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО и  Положением о формах, периодичности и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

«Хотмыжская СОШ». 

 В 2024-2025 учебном году периодичность проведения промежуточной аттестации 

обучающихся 10-11-х классов по всем предметам учебного плана ООП - по итогам 

полугодий (в декабре, мае) и за год (в мае).  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах: 

• По итогам полугодия проводится  на основе накопленной оценки (всех текущих 

оценок) и тематических оценок за учебный период и определяется как среднее 

арифметическое  с учетом математического округления.  

• По итогам года - на основе накопленной оценки (четвертных оценок) как среднее 

арифметическое  с учетом математического округления.  

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся 10 классов выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. Промежуточная оценка является 

основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Итоговая оценка представляет собой процедуру внутренней оценки освоения 

обучающимися образовательной программы соответствующего уровня образования. 

 В 11 классе итоговая оценка  выставляется в соответствии приказом Министерства 

просвещения РФ от 5 октября 2020 г. № 546 «Об утверждении Порядка заполнения, учета 

и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов».  



 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Результат накопленной оценки 

10 Литература Результат накопленной оценки 

10 Иностранный язык (английский) Результат накопленной оценки 

10 Математика Результат накопленной оценки 

10 Информатика  Результат накопленной оценки 

10 История Результат накопленной оценки 

10 Обществознание Результат накопленной оценки 

10 География Результат накопленной оценки 

10 Физика Результат накопленной оценки 

10 Химия Результат накопленной оценки 

10 Биология Результат накопленной оценки 

10 ОБЗР  Результат накопленной оценки 

10 Физическая культура Результат накопленной оценки 

10 Индивидуальный проект Результат накопленной оценки 

10 
Алгебра плюс: рациональные и 

иррациональные алгебраические задачи 

Результат накопленной оценки 

10 Психология общения Результат накопленной оценки 

10 Практическая информатика Результат накопленной оценки 

11 Русский язык Результат накопленной оценки 

11 Литература Результат накопленной оценки 

11 Иностранный язык (английский) Результат накопленной оценки 

11 Математика Результат накопленной оценки 

11 Информатика  Результат накопленной оценки 

11 История Результат накопленной оценки 

11 Обществознание Результат накопленной оценки 

11 География Результат накопленной оценки 

11 Физика Результат накопленной оценки 



 

11 Химия Результат накопленной оценки 

11 Биология Результат накопленной оценки 

11 ОБЗР Результат накопленной оценки 

11 Физическая культура Результат накопленной оценки 

11 Индивидуальный  проект Результат накопленной оценки 

11 Практическая информатика  Результат накопленной оценки 

11 
Русское правописание: орфография и 

пунктуация 

Результат накопленной оценки 

11 Глобальный мир в XXI веке Результат накопленной оценки 

11 Будь здоров Результат накопленной оценки 

10-11 Разговоры о важном Зачет  (без оценочная система) 

10-11 Моя Россия - мои горизонты Зачет  (без оценочная система) 

10-11 Функциональная грамотность Зачет  (без оценочная система) 

10-11 Россия – страна возможностей Зачет  (без оценочная система) 

10-11 Практикум решения задач Зачет  (без оценочная система) 

10 Шаги в профессию Зачет  (без оценочная система) 

11 
Алгебра плюс: рациональные и 

иррациональные алгебраические задачи 

Зачет  (без оценочная система) 

10-11 Первая помощь, основы ухода за больными Зачет  (без оценочная система) 

 

Сведения об используемом учебно-методическом обеспечении 

К
л

а
сс

 

Предмет  Программа  Учебники   

Название (вид) Автор Год 

издания 

Название Автор  Год 

издания 

10 Русский 

язык 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования, 

Русский язык 

 (10-11 кл.) 

 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

» 

2023 Русский 

язык. 10-

11 класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Рыбченкова 

Л.М., 

Александро

ва О.М., 

Нарушевич 

А.Г. и др. 

2024 

11 Русский Федеральная ФГБНУ 2023 Русский Рыбченкова 2024 



 

язык рабочая 

программа 

среднего общего 

образования, 

Русский язык  

(10- 11 кл.) 

 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

» 

язык. 10-

11 класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Л.М., 

Александро

ва О.М., 

Нарушевич 

А.Г. и др. 

10 Литерату

ра 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования, 

Литература 

(базовый 

уровень, 10-11 

кл) 

 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

» 

2024 Литератур

а. 10 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень. В 

2 ч. 

Лебедев 

Ю.В. 

2024 

11 Литерату

ра 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования, 

Литература 

(базовый 

уровень, 10-11 

кл) 

 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

» 

2024 Литератур

а. 11 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень. В 

2 ч. 

Михайлов 

О.Н., 

Шайтанов 

И.О., 

Чалмаев 

В.А. и др. / 

Под ред. 

Журавлѐва 

В.П. 

2024 

10 Иностран

ный язык 

(английск

ий)  

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Иностранный 

(английский) 

язык, 

углубленный 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
Английски

й язык. 10 

класс. 

Учебник. 

Углублѐнн

ый уровень 

Баранова 

К.М., Дули 

Д., 

Копылова 

В.В. и др. 

2024 

11 Иностран

ный язык 

(английск

ий) 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Иностранный 

(английский) 

язык, базовый 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
Английски

й язык. 11 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Афанасьева 

О.В., Дули 

Д., Михеева 

И.В. и др. 

2024 



 

10 История 

 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

История, базовый 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
История. 

Всеобщая 

история. 

1914—

1945 годы. 

10 класс. 

Базовый 

уровень. 

Госучебни

к 

Мединский 

В. Р., 

Чубарьян А. 

О. 

2024 

История. 

История 

России. 

1914—

1945 годы. 

10 класс. 

Базовый 

уровень. 

Госучебни

к 

Мединский 

В. Р., 

Торкунов А. 

В. 

2024 

11 История  

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

История, базовый 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
История. 

Всеобщая 

история. 

1945 год 

— начало 

XXI века. 

11 класс. 

Базовый 

уровень. 

Госучебни

к 

Мединский 

В. Р., 

Чубарьян А. 

О. 

2024 

История. 

История 

России. 

1945 год 

— начало 

XXI века. 

11 класс. 

Базовый 

уровень. 

Госучебни

к 

Мединский 

В. Р., 

Торкунов А. 

В. 

2024 

11 История  

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

История, 

углубленный 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
История. 

История 

России 

до 1914 

года. 

Повторите

льно-

обобщающ

ий курс: 

Борисов 

Н.С.,  

Левандовск

ий А.А. (под 

редакцией 

Карпова 

С.П.) 

 

2024 
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учебник 

для 11 клас

са 

общеобраз

овательны

х 

организаци

й. Базовый 

и углублѐн

ный 

уровни (в 2 

частях) 

10 Общество

знание 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Обществознание, 

углубленный 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
Обществоз

нание. 

Основы 

философии

. Основы 

социально

й 

психологи

и. 10 класс. 

Углубленн

ый 

уровень. 

Учебное 

пособие. В 

2 частях. 

Часть 1. 

Лазебников

а А. Ю., 

Боголюбов 

Л. Н., Басюк 

В. С. и др. 

Под ред. А. 

Ю. 

Лазебников

ой, В. С. 

Басюка 

2024 

Обществоз

нание. 

Основы 

экономики

. 10 класс. 

Углубленн

ый 

уровень. 

Учебное 

пособие. В 

2 частях. 

Часть 2. 

Зуев В. Е., 

Городецкая 

Н.И., Кери 

Т. И. и др. 

Под ред. А. 

Ю. 

Лазебников

ой, В. Е. 

Зуева 

2024 

11 Общество

знание 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Обществознание, 

углубленный 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
Обществоз

нание. 

Основы 

социологи

и. Основы 

политолог

ии. 11 

класс. 

Углубленн

ый 

уровень. 

Учебное 

Боголюбов 

Л.Н., 

Лазебников

а А. Ю., 

Лобанов И. 

А. и др. Под 

ред. А. Ю. 

Лазебников

ой, И. А. 

Лобанова 

2024 



 

пособие. В 

2 частях. 

Часть 1.  

Обществоз

нание. 

Основы 

права. 11 

класс. 

Углубленн

ый 

уровень. 

Учебное 

пособие В 

2 частях. 

Часть 2.  

Синюков В. 

Н., 

Кабышев С. 

В., Блажеев 

В. В. и др. 

Под ред. А. 

Ю. 

Лазебников

ой, В. В. 

Блажеева 

2024 

11 Общество

знание 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Обществознание, 

базовый уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2022 
Обществоз

нание. 11 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Боголюбов 

Л.Н., 

Городецкая 

Н.И., 

Лазебников

а А.Ю. и др. 

/ Под ред. 

Боголюбова 

Л.Н., 

Лазебников

ой А.Ю. 

2024 

10 Химия Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Химия,  базовый 

уровень  

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Химия. 10 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Габриелян 

О.С., 

Остроумов 

И.Г., 

Сладков 

С.А. 

2024 

11 Химия Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Химия,  базовый 

уровень  

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Химия. 11 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Габриелян 

О.С., 

Остроумов 

И.Г., 

Сладков 

С.А. 

2024 

11 Химия Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Химия,  

углубленный 

уровень  

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Химия. 11 

класс. 

Учебник. 

Углублѐнн

ый 

уровень 

Еремин 

В.В., 

Кузьменко 

Н.Е., 

Дроздов 

А.А. и др.; 

под ред. 

Лунина 

В.В. 

2024 

10 Биология Федеральная 

рабочая 

программа 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

Москва, 

2023 
Биология. 

10 класс. 

Учебник. 

Пасечник 

В.В., 

Каменский 

2024 



 

среднего общего 

образования 

Биология,  

базовый уровень  

развития 

образования

»  

Базовый 

уровень 

А.А., 

Рубцов 

A.M. и др. 

/Под ред. 

Пасечника 

В.В. 

11 Биология Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Биология,  

базовый уровень  

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Биология. 

11 класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Пасечник 

В.В., 

Каменский 

А.А., 

Рубцов 

A.M. и др. 

/Под ред. 

Пасечника 

В.В. 

2024 

11 Биология Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Биология,  

углубленный 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Биология. 

11 класс. 

Углублѐнн

ый 

уровень. 

Учебное 

пособие 

Пасечник 

В.В., 

Каменский 

А.А., 

Рубцов 

A.M. и др. 

/Под ред. 

Пасечника 

В.В. 

2024 

10 Физика Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Физика, базовый 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Физика. 10 

класс. 

Учебник. 

Базовый и 

углублѐнн

ый уровни 

Мякишев 

Г.Я., 

Буховцев 

Б.Б., 

Сотский 

Н.Н. / Под 

ред. 

Парфентьев

ой Н.А. 

2024 

11 Физика Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Физика, базовый 

уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Физика. 11 

класс. 

Учебник. 

Базовый и 

углублѐнн

ый уровни 

Мякишев 

Г.Я., 

Буховцев 

Б.Б., 

Чаругин 

В.М. / Под 

ред. 

Парфентьев

ой Н.А. 

2024 

10 Математи

ка  

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Математика, 

базовый уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Геометрия. 

10-11 

классы. 

Базовый и 

углублѐнн

ый уровни. 

Учебник 

Атанасян 

Л.С., 

Бутузов 

В.Ф., 

Кадомцев 

С.Б. и др. 

2024 



 

Алгебра и 

начала 

математич

еского 

анализа. 

10-11 

классы. 

Базовый и 

углублѐнн

ый 

уровни. 

Учебник. 

Алимов Ш. 

А., Колягин 

Ю. М., 

Ткачѐва М. 

В. и др. 

2024 

 Математик

а. 

Вероятнос

ть и 

статистика

. 10 класс. 

Базовый и 

углублѐнн

ый 

уровни. 

Учебное 

пособие 

Бунимович 

Е. А., 

Булычев В. 

А. 

2024 

11 Математи

ка 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Математика, 

базовый уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Геометрия. 

10-11 

классы. 

Базовый и 

углублѐнн

ый уровни. 

Учебник 

Атанасян 

Л.С., 

Бутузов 

В.Ф., 

Кадомцев 

С.Б. и др. 

2024 

Алгебра и 

начала 

математич

еского 

анализа. 

10-11 

классы. 

Базовый и 

углублѐнн

ый 

уровни. 

Учебник. 

Алимов Ш. 

А., Колягин 

Ю. М., 

Ткачѐва М. 

В. и др. 

2024 

Математик

а. 

Вероятнос

ть и 

статистика

. 10 класс. 

Базовый и 

углублѐнн

ый 

Бунимович 

Е. А., 

Булычев В. 

А. 

2024 



 

уровни. 

Учебное 

пособие 

10 Информа

тика 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Информатика, 

базовый уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Информат

ика. 10 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Босова Л.Л., 

Босова 

А.Ю. 

2024 

11 Информа

тика 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Информатика, 

базовый уровень 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Информат

ика. 11 

класс. 

Учебник. 

Базовый 

уровень 

Босова Л.Л., 

Босова 

А.Ю. 

2024 

10 Основы 

безопасно

сти и 

защиты 

Родины 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2024 
Основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности. 

10 класс. 

Учебник 

Хренников 

Б. О., 

Гололобов 

Н. В., 

Льняная Л. 

И. и др./ 

Под ред. 

Егорова С. 

Н. 

2024 

11 Основы 

безопасно

сти и 

защиты 

Родины 

Федеральная 

рабочая 

программа 

среднего общего 

образования 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2024 
Основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности. 

11 класс. 

Учебник 

Хренников 

Б. О., 

Гололобов 

Н. В., 

Льняная Л. 

И. и др./ 

Под ред. 

Егорова С. 

Н. 

2024 

10

-

11 

Физическ

ая 

культура 

Федеральная 

образовательная 

программа 

среднего общего 

образования 

Физическая 

культура 

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования

»  

Москва, 

2023 
Физическа

я 

культура. 

10-11 

класс. 

Учебник 

Лях В.И. 2024 

10 Русское 

правопис

ание: 

Программа   

«Русское 

правописание: 

С.И.Львова 2008 Русский 

язык 

(базовый и 

Львова 

С.И., Львов 

В.В. 

2018 



 

орфограф

ия и 

пунктуац

ия 

(факульта

тивный 

курс) 

орфография и 

пунктуация. 

Факультативный 

(элективный) 

курс для 10-11 

классов»  

углублѐнн

ый уровни) 

 

10 Индивиду

альный 

проект 

(элективн

ый курс) 

Сборник 

примерных 

рабочих 

программ. 

Элективные 

курсы для 

профильной 

школы. 

Программа 

элективного 

курса 

«ИНДИВИДУАЛ

ЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

М. В. 

Половкова 

2019 Основы 

проектной 

деятельнос

ти 

Б.Р.  

Мандель 

2018 

11 Индивиду

альный 

проект 

(элективн

ый курс) 

Сборник 

примерных 

рабочих 

программ. 

Элективные 

курсы для 

профильной 

школы. 

Программа 

элективного 

курса 

«ИНДИВИДУАЛ

ЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

М. В. 

Половкова 

2019 Основы 

проектной 

деятельнос

ти 

Б.Р.  

Мандель 

2018 

11 Индивиду

альный 

проект 

(элективн

ый курс) 

Сборника 

примерных 

рабочих 

программ  

Элективные 

курсы для 

профильной 

школы: учеб. 

пособие для 

общеобразовател

ьных 

организаций 

Н. В. 

Антипова и 

др 

2019 Основы 

проектной 

деятельнос

ти 

Б.Р.  

Мандель 

2018 

10

-

11 

Алгебра 

плюс: 

рационал

ьные и 

иррацион

альные 

алгебраич

Программа.  

Алгебра плюс: 

рациональные и 

иррациональные 

алгебраические 

задачи 

А.Н. 

Земляков 

2012 Алгебра 

плюс: 

рациональ

ные и 

иррациона

льные 

алгебраиче

А.Н.Земляк

ов 

2007 



 

еские 

задачи 

(факульта

тивный 

курс) 

ские 

задачи. 

Элективны

й курс: 

Учебное 

пособие 

11 Будь 

здоров 

(факульта

тивный 

курс) 

Сборник 

программ 

элективных 

курсов Биология 

10-11 классы 

профильное 

обучение. 

Программа 

элективного 

курса «Будь 

здоров» 

Е.А. Зайкина 2019 

 

Экология 

человека. 

Культупа  

здоровья 

М.З. 

Федорова 

2003 

10

-

11 

Практиче

ская 

информат

ика 

(элективн

ый курс) 

Примерная 

рабочая 

программа 

элективного 

курса 

практическая 

информатика 

(для 10–11 

классов 

образовательных 

организаций) 

 2023    

10 Психолог

ия 

общения 

(факульта

тивный 

курс) 

РАБОЧАЯ 

ПРОГРАММА по 

элективному 

курсу 

«Психология 

общения»   на 

уровень среднего 

общего 

образования 

(базовый 

уровень) 

Составители: 

Погорелова 

Р.Р., 

Никитенко 

И.М. 

2024 История 

педагогики 

и 

образовани

я. Учебное 

пособие 

Пискунов 

А.И., 

Вендровска

я Р.Б., 

Кларин 

В.М. и др./ 

Под ред. 

Пискунова 

А.И. 

2020 

11 Глобальн

ый мир в 

XXI веке 

(факульта

тивный 

курс) 

Программа 

общеобразовател

ьных учреждений 

10-11 классы 

Иоффе А.Н., 

Морозов 

А.Ю. 

2011 Глобальны

й мир в 

XXI веке 

Поляков 

Л.В. 

2008 

 

Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год.  

 

Календарный  учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Хотмыжская средняя общеобразовательная школа» 

на уровне среднего общего образования 



 

на 2024-2025 учебный год  

 

1. Продолжительность учебного года в муниципальном бюджетном  

общеобразовательном учреждении «Хотмыжская средняя общеобразовательная 

школа»:  

Учебный год со 02.09.2024 года по 23.05.2025 года. 

Продолжительность учебного процесса: 

- в Х классе –34 недель, последний день занятий – 23.05.2025 г. 

- в ХI классе –34 недели без учета ГИА, последний день занятий определяется в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация –  проведение промежуточной аттестации обучающихся 10-

11-х классов по всем предметам учебного плана ООП - по итогам полугодий (в декабре, 

мае) и за год (в мае).  

28 декабря 2024 года обучение производится по расписанию понедельника. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям, 

промежуточная аттестация осуществляется по полугодиям.  

2.Регламентирование образовательного процесса на 2024-2025 учебный год 

Х- ХI классы  

Четверти 

Дата 
Продолжительность 

четверти Начало четверти 
Окончание 

четверти 

I 02.09.2024 25.10.2024 8 недель 

II 05.11.2024 28.12.2024 8 недель 

III 09.01.2025 28.03.2025 11 недель 

IV 07.04.2025 23.05.2025 7 недель 

Всего   34 недели 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы 

Дата 
Продолжительность 

каникул в днях Начало каникул 
Окончание 

каникул 

Осенние 26.10.2024 04.11.2024 10 дней 

Зимние 29.12.2024 08.01.2025 11 дней 

Весенние 29.03.2025 06.04.2025 9 дней 

Всего   30 дней 

летние 24.05.2025 31.08.2025 100 дней 

 
В календарном учебном графике период летних каникул для 9 класса определен 

примерно. 

 
3. Режим работы муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения определяется в строгом соответствии с Уставом 

общеобразовательного учреждения и СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

Начало занятий – 8.30 часов 

Продолжительность занятий  
5-9 классы на 1 занятие отводится 40 минут 

Учебная неделя (дней) -5 



 

Сменность занятий – 1 смена 

Распределение образовательной недельной нагрузки: 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 33 

Внеурочная 7 7 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью – 20 минут. 

Расписание звонков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Организация промежуточной аттестации и государственной итоговой 

аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности: 

• По итогам полугодий проводится  на основе накопленной оценки (всех текущих 

оценок) и тематических оценок за учебный период и определяется как среднее 

арифметическое  с учетом математического округления.  

• По итогам года - на основе накопленной оценки (четвертных оценок) как среднее 

арифметическое  с учетом математического округления.  

Государственная итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с 

Федеральными нормативно – правовыми актами и приказами министерства образования 

Белгородской области. 

 

План внеурочной деятельности.  

 

 

           План внеурочной деятельности МБОУ «Хотмыжская СОШ» определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объѐм внеурочной деятельности для 

обучающихся на ступени среднего общего образования. При отборе содержания и видов 

деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы 

и потребности детей, пожелания родителей, рекомендации педагога-психолога, опыт 

внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов.  

            Цель воспитания – создание условий для личностного развития, самоопределения и 

социализации обучающегося на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

  10-11 классы 

№  Время урока Длительность перерыва 

1. 8.30 – 9.10       20 мин. 

2. 9.30 – 10.10      10 мин. 

3. 10.20 – 11.00     10 мин. 

4. 11.10 – 11.50      10 мин. 

5. 12.00 – 12.40      20 мин. 

6. 13.00 – 13.40      10 мин. 

7. 13.50 – 14.30 10 мин. 

8. 14.40 – 15.20 10 мин. 

9. 15.30 – 16.10  



 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, при роде и окружающей среде.  

            В 2024-2025 учебном году приоритетными образовательными результатами 

освоения образовательной программы должны стать: ориентированность на социально-

гражданскую активность и ответственность, сохранение и укрепление культурно-

исторических традиций Белгородчины и основ государственности, наличие ценностного 

самосознания высоконравственной, творческой, компетентной личности, 

сформированность позитивных социальных установок, высокий уровень развития 

функциональной грамотности.  

         Особое внимание на участие каждой образовательной организации в федеральном 

проекте – цикл внеурочных занятий «Разговор о важном». Во всех школах страны учебная 

неделя будет начинаться с классного часа «Разговор о важном», посвященного самым 

различным темам, волнующим современных ребят. Центральными темами «Разговоров о 

важном» станут патриотизм и гражданское воспитание, историческое просвещение, 

нравственность, экология и др.  

             «Разговор o важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, построенных с 

учетом необходимости соблюдения единства образовательного контекста, в котором 

оказывается школьник (студент) вне зависимости от региона проживания, гарантирующий 

каждому обучающемуся доступ к интересному, полезному, просветительскому контенту, 

идеям, основанным на традиционных ценностях Российской Федерации.  

Гражданско-патриотическое воспитание. На современном этапе особый смысл 

приобретает вопрос о формировании нормативно-ценностной основы гражданско-

патриотического поведения личности. Указ Президента Российской Федерации «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» (от 21 

июля 2020 года № 474) выделяет гражданско-патриотическое воспитание в числе 

приоритетных национальных целей развития России. В зависимости от возраста 

проявление того или иного качества имеет свои модификации: «патриотизм как 

естественная привязанность к месту жительства обогащается гордостью за свое отечество 

– преобразуется в заботу о людях отечества – дополняется готовностью созидать блага для 

отечества – наполняется болью за страдания народа – выливается в готовность защищать 

отечество ценой собственной жизни» [Щуркова Н.Е. Программа воспитания. Москва – 

2009. с.7].  

Задачи гражданско-патриотического воспитания:  

– трансляция имеющихся, признанных важными и общественно- одобряемых гражданско-

патриотических ценностей и образцов гражданско-патриотического поведения, 

формирование новых образцов и ценностей, направленных на укрепление позитивного 

представления о будущем общества, государства и роли человека как гражданина и 

патриота в жизни своей страны;  

– развитие у подрастающего поколения стремления и способности активно участвовать в 

созидательном процессе, в укреплении и дальнейшем развитии общества и государства; 

– подготовка молодого поколения к деятельности во благо российского общества и 

государства;  

– выявление, отбор, распространение и внедрение лучшего педагогического опыта 

гражданско-патриотического воспитания в общеобразовательной организации.  

В содержание гражданско-патриотического воспитания детей необходимо включать:  

‒ получение знаний о гражданских правах, стимулирование готовности добровольно 

выполнять гражданские обязанности;  

‒ активное вовлечение в решение «гражданских» проблем и ситуаций;  

‒ активное развитие ученического самоуправления в общеобразовательных организациях;  

‒ привитие подрастающему поколению чувства гордости, уважения и почитания 

государственных символов и исторических святынь Отечества;  



 

‒ встречи с выдающимися людьми, своей жизнедеятельностью продемонстрировавших 

высочайшую степень патриотизма и гражданской ответственности;  

‒ регулярное предъявление учащимся информации и демонстрация примеров о высоком 

моральном духе защитников Отечества и социально активных граждан;  

‒ формирование уважения к людям иной расы, национальности, вероисповедания, для 

недопущения ксенофобии, национализма и экстремизма.  

               В школе изучение государственной символики России является частью 

воспитания обучающихся, осуществляется в рамках всех предметных областей основных 

образовательных программ, внеурочной деятельности, рабочей программы воспитания по 

каждому уровню образования: начального общего, основного общего, среднего общего 

образования.  

             Содержание образования направлено на формирование и становление российской 

гражданской идентичности обучающихся последовательно и преемственно в предметных 

областях и учебных предметах: литературное чтение, русский язык и литература; родной 

язык и литературное чтение на родном языке; общественно-научные предметы история, 

обществознание; основы религиозных культур и светской этики, основы духовно-

нравственной культуры народов России; музыка и изобразительное искусство.  

            В целях исполнения подпункта «а» пункта 1 перечня поручений по итогам встречи 

Президента Российской Федерации с общественностью по вопросам общего образования 

25 августа 2021 года от 30 сентября 2021 года № Пр-1845 об использовании 

государственных символов Российской Федерации в государственных и муниципальных 

общеобразовательных 

организациях, а также согласно протокольному решению по итогам заседания 

Межведомственной комиссии по историческому просвещению от 24 марта 2022 года № 2 

в части разработки и поэтапного внедрения (начиная с 12 апреля 2022 года) предложений 

и комплекса мер по изучению истории государственных символов Российской Федерации, 

церемонии поднятия Государственного флага Российской Федерации и исполнению 

Государственного гимна Российской Федерации (краткой версии) в практику работы 

государственных и муниципальных общеобразовательных организаций, учреждений 

среднего профессионального образования, Министерства просвещения Российской 

Федерации с учетом рекомендаций Геральдического Совета при Президенте Российской 

Федерации разработаны методические рекомендации по использованию и включению в 

содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской 

Федерации (Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 апреля 2022 

года № СК-295/06 «Об использовании государственных символов Российской 

Федерации»).  

         Исполнение гимна в начале учебной недели будет проводиться в школе с 1 сентября 

2022 года. Министерства просвещения Российской Федерации утвердило для 

общеобразовательных организаций стандарт по поднятию государственного флага 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 года №АБ-

1611/06 «О направлении Стандарта церемониала»).  

         Духовно-нравственное развитие. Духовно-нравственное развитие личности по 

ФГОС обозначает «педагогически организованный процесс последовательного 

расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности» школьника, при 

котором будет развиваться его способность встраиваться во всевозможные системы 

социальных отношений с опорой на сформированные моральные нормы и нравственные 

идеалы. Сущность духовно-нравственного воспитания заключается в процессе перехода 

нравственных ценностей общества в личностные ценностные ориентации, 

мировоззренческие позиции и мотивы поведения учащегося.  

Задачи духовно-нравственного развития:  

‒ формирования у ребенка основных ценностей, духовных ориентиров и убеждений, 

принятых в российском обществе;  



 

‒ формирование у обучающихся представлений о духовных ценностях народов России, об 

истории развития и взаимодействия национальных культур;  

‒ развитие у подрастающего поколения осознанного принятия традиций, ценностей, 

особых форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни его родного села, 

города, района, области;  

‒ принятие культуры и духовных традиций многонационального народа Российской 

Федерации.  

          Духовно-нравственное воспитание выступает системообразующим основанием для 

всех остальных направлений воспитания, видов воспитательной работы. 

среде, чрезвычайных ситуациях; осознание ценности своего здоровья для себя, общества, 

государства; ответственное отношение к регулярным занятиям физической культурой, в 

том числе освоению гимнастических упражнений и плавания как важных 

жизнеобеспечивающих умений; установка на здоровый образ жизни, необходимость 

соблюдения правил безопасности при занятиях физической культурой и спортом.  

Задачи физического воспитания, формирования культуры здоровья:  

‒ обеспечение физического развития, соответствующего нормам возраста, здоровья;  

‒ развитие двигательных навыков и умений, обеспечивающих нормальную учебную и 

трудовую активность, а также полноценную жизнедеятельность;  

‒ развитие двигательных кондиционных (скоростных, скоростно-силовых, гибкости и 

выносливости) и координационных способностей (точности воспроизведения и 

дифференцирования пространственных и временных параметров движений, равновесия, 

ритма, скорости и точности реагирования на сигналы, согласования движений, 

ориентирования в пространстве);  

‒ развитие способности адаптироваться к стрессовым ситуациям, меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт;  

‒ содействие воспитанию через физическую культуру и спорт нравственных (честности, 

доброжелательного отношения к окружающим, отзывчивости) и волевых 

(организованности, дисциплинированности, смелости) качеств личности и 

коллективистских ценностных ориентаций (при командных видах спорта);  

‒ стимулирование осознанного выбора воспитанником здорового образа жизни, неприятие 

вредных привычек (курение, употребление алкоголя, наркотиков, игровая и иные формы 

зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического и психического 

здоровья.  

Важное направление физического воспитания – здоровьесберегающие воспитательные 

технологии, которые можно представить следующим образом: стимулирующие 

(активизация сил организма для выхода из нежелательного состояния: плохого 

самочувствия, вялости, усталости); защитно-профилактические технологии (приучение к 

соблюдению санитарно-гигиенических норм и требований в играх, учебе, труде, досуге); 

компенсаторно-нейтрализующие (мероприятия по нейтрализации угроз здоровью: 

физкультминутки при сидячем режиме работы или учебы, профилактическая гимнастика 

и т.п.); информационные технологии (разъяснение и убеждение в важности здорового 

образа жизни и посильной физической активности).  

Для реализации данного направления работы необходимо:  

‒ регулярное проведение профилактических мероприятий, лекций, встреч с 

медицинскими работниками, сотрудниками правоохранительных  

органов, детскими и подростковыми психологами, проведение дней здоровья, олимпиад и 

конкурсов и т.п.;  

‒ системное функционирование школьных спортивных клубов;  

‒ охват не менее 90% учащихся физкультурно-спортивной деятельностью (внеурочная 

деятельность, дополнительное образование, спортивные соревнования, праздники и т.п.);  



 

‒ организация историко-поисковой и научно-исследовательской деятельности учащихся 

по теме здорового образа жизни, изучение в рамках деятельности кружков и клубов 

положительных примеров здорового образа жизни в семье и регионе, создание школьных 

музеев здоровья и спорта, проведение в общеобразовательных организациях научной 

работы, связанной с проблемой сохранения здоровья всех участников образовательной 

деятельности, и т.д.);  

‒ организация научных сообществ учащихся, исследующие проблемы психологического 

комфорта, коммуникативной компетентности, нравственного поведения; дискуссионные 

клубы и молодѐжные центры, рассматривающие вопросы социального партнѐрства, 

социальной и межкультурной коммуникации; проведение форумов, лекций и круглых 

столов по проблемам духовного здоровья молодого поколения, преодоления асоциального 

поведения; профилактики экстремизма, радикализма, молодежного нигилизма и т.д.;  

‒ регулярные встречи с тренерами и спортсменами, получившими признание в обществе;  

‒ социальные практики, направленные на включение детей ОВЗ в физкультурно-

спортивную деятельность общеобразовательной организации.  

С методическими материалами, разработанными в целях оптимизации физического 

воспитания, можно подробнее ознакомиться на сайте ФГБУ «Федеральный центр 

организационно-методического обеспечения физического воспитания»: 

http://фцомофв.рф/.  

Эстетическое воспитание. Эстетическое воспитание- формирование личности через 

приобщение к исторически созданному духовному богатству, к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства.  

Задачи эстетического воспитания:  

‒ развитие способности воспринимать и переживать красоту природы и социальной 

действительности;  

‒ формирование и развитие навыка понимания и оценивания творения искусства и 

эстетики природы;  

‒ выявление творческих способностей учащихся в различных видах искусства;  

‒ формирование потребности в наслаждении эстетическими объектами;  

‒ развитие потребности в осознанной защите объектов культурного отечественного и 

мирового художественного наследия;  

‒ развитие эстетических качеств личности и культуры поведения учащихся в обществе.  

В практику воспитательной работы эстетического воспитания необходимо включить:  

‒ эстетическое просвещение, закладывающее теоретические и ценностные основы 

эстетической культуры личности (творческие встречи с выдающимися деятелями 

искусства Белгородской области, конференции, выставки, форумы, коллективное 

обсуждение вопросов с эстетических позиций и др.);  

‒ художественное воспитание в его образовательно-теоретическом и художественно-

практическом выражении, формирующее понимание эстетических объектов и 

закрепление художественных вкусов (организация школьного театра, творческих 

объединений, танцевальных студий, творческие концерты, выставки, спектакли и т.п.);  

‒ воспитание и самовоспитание творческих потребностей и способностей (экскурсии, 

посещение музеев, выставок, парков и т.п.);  

‒ проектирование и реализация социально значимых и культурно-привлекательных 

проектов;  

‒ активное вовлечение детей в практическую деятельность по созданию эстетической 

обстановки в образовательном пространстве класса, школы.  

          В планировании и реализации эстетического воспитания целесообразным и 

продуктивным видится тесное взаимодействие образовательных организаций с 

учреждениями культуры и деятелями искусства.  

Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение.  



 

           Сегодняшние преобразования в обществе влекут за собой острую потребность в 

развитии личности, готовой к трудовому усилию, творческой самореализации и трудовой 

активности на протяжении всей жизни. Трудовое воспитание выступает важнейшим 

условием личностного развития, приобщения подрастающих членов общества к трудовой 

деятельности, профессиональной ориентации и становления компетентного 

профессионала.  

Ключевые задачи трудового воспитания:  

‒ формирование у воспитанников положительного отношения к труду как высшей 

ценности в жизни, высоких социальных мотивов трудовой деятельности;  

‒ развитие познавательного интереса к знаниям, потребности в творческом труде, 

стремление применять знания на практике;  

‒ воспитание высоких моральных качеств, трудолюбия, долга и ответственности, 

целеустремленности и предприимчивости, деловитости и честности;  

‒ готовности к регулярному обновлению компетенций, к резкой смене профессиональной 

сферы, приобретению кардинально новых знаний, умений, навыков;  

развитие понимания у учащихся общественной значимости выполняемой деятельности;  

‒ предоставление учащимся возможности проявления творческих способностей, 

самостоятельности, наличие соревновательного компонента;  

‒ вооружение воспитанников разнообразными трудовыми умениями и навыками, 

формирование основ культуры умственного и физического труда.  

Реализация трудового воспитания и профессионального самоопределения в 

общеобразовательной организации должна включать следующие практики:  

‒ трудовая деятельность, развитие мотивации к реализации трудовой деятельности;  

‒ выявление индивидуальных предпочтений личности, последовательное развитие 

профессиональных компетенций, профессионально значимых качеств;  

‒ проектирование воспитанником (при поддержке педагога) программы саморазвития 

профессионально важных качеств в рамках избранных предполагаемых сфер 

трудоустройства;  

‒ социальные практики, направленные на повышение привлекательности экономической 

жизни государства и общества, на развитие поиска своего места и роли в 

производственной и творческой деятельности;  

‒ регулярные встречи с людьми, достигших своим трудом уважения, благополучия, 

карьерного и финансового роста.  

Профессиональное эффективное самоопределение это осознанный самостоятельный 

выбор профессиональной траектории, основанной на знаниях о востребованных 

профессиях, личных целях и ценностях, и понимании своих сильных и слабых сторон.  

Задачи профориентации с учетом возраста:  

5-6 класс: расширить знания о мире профессий. К вопросу кто и что делает добавляется: 

где и как, т.е. в каких условиях, посредством каких именно технологий; ученикам 

необходимо видеть специалистов на местах их работы и понимать, как устроен их труд; 

ученикам необходимо понимать связь предметов в школе с их применением в работе в 

будущем; важно понимание какие ЗУН и личные компетенции нужны различным 

специальностям; важно выбирать командную форму работы.  

9-11 класс: помочь подростку с делом, направлением, профессией и специальностью, 

которую он начинает осваивать; дать подростку инструмент - какие шаги необходимо 

сделать, чтобы получить выбранную им профессию или дело. 

К формам профессиональной ориентации относятся:  

‒ знакомство с профориентационной справочной литературой; использование 

информационно-поисковых систем; профессиональная реклама и агитация; экскурсии 

школьников на предприятия и в учебные заведения; встречи школьников со 

специалистами; познавательные и просветительские лекции, профориентационные 



 

занятия; демонстрация просветительских фильмов о профессиях; различные «ярмарки 

профессий» и т.п.;  

‒ профессиональной психодиагностики в аспекте выявления задатков и способностей к 

определенным профессиям: беседы-интервью; опросники профессиональной мотивации; 

опросники профессиональных способностей, личностные опросники, проективные 

личностные тесты, наблюдение, сбор косвенной информации, психофизиологические 

обследования, профессиональные пробы, использование различных игровых и 

тренинговых ситуаций и т.д.;  

‒ профориентационные и профконсультационные мероприятия: беседы, игры, тренинги; 

встречи с успешными профессионалами, встречи с работодателями, представителями 

трудовых династий, профессиональные олимпиады и викторины, акции волонтеров-

профориентаторов, «праздники труда», «Парад профессий» и т.п. (Методические 

рекомендации по внедрению в практику современных разработок в сфере воспитания, 

ФИОКО, 2021).  

Экологическое воспитание. Экологическое образования и воспитания – это 

целенаправленный, организованный, планомерный педагогический процесс 

формирования системы экологических знаний, умений, навыков, взглядов, убеждений, 

нравственных качеств. Цель экологического воспитания формирование ответственного 

отношения к окружающей среде, которое строится на базе экологического сознания.  

Задачи экологического воспитания: 

 воспитание ответственности за сохранение естественного природной окружающей 

среды;  

 развитие о подрастающего поколения ответственности за свое здоровье и здоровье 

других людей как личностную и общественную ценность;  

 подготовка учащихся к активной созидательной деятельности по охране 

окружающей среды;  

 транслирование нормы и образцов природосберегающей деятельности, одобряемых 

российским и мировым обществом;  

 создание во взаимодействии образовательных организаций и семьи целостной 

системы формирования у подрастающего поколения ценности природосбережения;  

 максимальное использование воспитательного потенциала художественной 

литературы и медийно-информационной продукции об охране окружающей среды;  

 пропаганда идей оптимизации взаимодействия общества и природы, 

предупреждение негативных последствий влияния человечества на окружающую среду.  

             Воспитательное воздействие оказывает наполнение экологической составляющей 

предметно-пространственной среды образовательной организации. Высокой 

результативностью характеризуется технология экологических квестов (в советское время 

– «зарницы»), т.е. поисково-познавательных мероприятий, в которых с помощью игровой 

деятельности активизируются и закрепляются элементы экологической культуры. 

Поисково-познавательная активность участников квеста формирует не только 

экологические познания, но и развивает уважение к природной среде, формирует 

восхищение гармонией природы. В целях экологического воспитания значимыми 

являются естественнонаучные предметы («Окружающий мир», «Биология» и др.) при 

условии сочетания дидактических и соответствующих воспитательных задач.  

         Ценности научного познания (Познавательное воспитание). Одним из 

направлений воспитательной работы в системе общего образования является 

формирование у учащихся ценностей научного познания, которые предполагают 

ориентацию в деятельности на современную систему научных представлений о 

важнейших закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира; усвоение основных навыков исследовательской 

деятельности, установку на осмысление опыта, наблюдений, поступков, а также 



 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия.  

Ключевыми задачами в направлении ценности научного познания должны стать: 

 формирование у учащихся общеобразовательных организаций представлений о 

возможностях интеллектуальной деятельности и направлениях интеллектуального 

развития личности;  

 развитие навыков работы с научной информацией, по стимулированию научно-

исследовательской деятельности учащихся и т.д.;  

 формирование отношения к образованию как общечеловеческой ценности, 

выражающейся в интересе обучающихся к знаниям, в стремлении к интеллектуальному 

овладению материальными и духовными достижениями человечества, к достижению 

личного успеха в жизни;  

 способствовать формированию навыков сотрудничества: ответственности, 

продуктивному взаимодействию в группе, высказыванию своей точки зрения, умению 

выслушать другого и дать конструктивную обратную связь.  

        Системный подход к реализации поставленных задач всеми участниками 

образовательных отношений позволит организовать в школе интересную и событийно 

насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом развития 

эмоционального интеллекта и личностного потенциала школьников. Практическую 

деятельность в данном направлении можно реализовывать через: деятельность научно-

исследовательских и инженерно-технических специализированных кружков, центров, 

малых академий, проведение олимпиад, конкурсов, творческих лабораторий и проектов, 

направленных на развитие мотивации к обучению в различных областях знаний для 

обучающихся, развитие системы ресурсных центров по выявлению, поддержке и 

развитию способностей к различным направлениям творческой деятельности 

подрастающих поколений, организации предметных недель, олимпиад, интеллектуальных 

игр, фестивалей творческих проектов, конкурс на лучший Бизнес-класс, научно-

практических конференций и др.  

             Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

            Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

образовательной программы. 

            План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП 

СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: план 

организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках "Российского движения 

школьников"); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы среднего общего образования). 

          Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В 

соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 



 

         Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.     Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в туристских походах, экспедициях, 

поездках и другие). 

          Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 - 2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

         Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

          Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

        Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

          На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 

         В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10 классе 

для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной ситуации 

выделено больше часов, чем в 11 классе. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-



 

юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за 

ее пределами; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения; 

через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями; 

через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

        По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов 

и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации 

модифицируется в соответствии с пятью профилями: естественно-научным, 

гуманитарным, социально-экономическим, технологическим, универсальным. 

         Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает: 

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в делах 

классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной 

организации; 

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 

процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного 

обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни 

образовательной организации. 

        В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов 

обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, 

отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные 

обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия 

обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных организаций. 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

           В рамках реализации естественно-научного профиля в осенние (зимние) каникулы 

10-го класса организуются поездки и экскурсии в естественно-научные музеи, зоопарки, 

биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и другие. В ходе познавательной 

деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. 

           В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся на производстве (приоритет отдается производствам естественно-научного 

профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции (например, 

эколого-биологической направленности). 

           Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве и к участию в 

исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов. 



 

           В каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы в 11 классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, 

поездки по территории России, организация "зрительского марафона" (коллективное 

посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, 

посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным 

обсуждением). 

            В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, усадьбы 

известных деятелей культуры; "зрительские марафоны" (коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. 

          В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

образовательными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся в музеях, библиотеках, организациях образования и культуры; 

подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции (например, краеведческой 

направленности, фольклорные, археологические). 

             Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию в исследовательских 

экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых 

проектов ("проект профессиональных проб" и "проект участия в исследовательской 

экспедиции"), В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, 

поездки по территории России. 

         В рамках реализации социально-экономического профиля в осенние (зимние) 

каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в банки, в экономические 

отделы государственных и негосударственных организаций. В ходе познавательной 

деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого 

полугодия 10 класса осуществляется подготовка к экскурсиям в рамках часов, отведенных 

на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся. 

           В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся в социально-экономической сфере (приоритет отдается структурным 

подразделениям экономического профиля), организуются социальные практики 

(обеспечивающие пробу себя обучающимися в сфере профессиональной коммуникации с 

широким кругом партнеров), реализуются групповые социальные и экономические 

проекты (например, предпринимательской направленности). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся, предусматривается подготовка и 



 

защита групповых проектов ("проект профессиональных проб", "предпринимательский 

проект", "социальный проект"). 

            В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, 

поездки по территории России, организация "зрительского марафона" (коллективное 

посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, 

посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным 

обсуждением). 

          В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-

исследовательские организации, в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной 

деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого 

полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, 

отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся. 

          В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся на производстве. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве, 

предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов 

("проект профессиональных проб"). 

           В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив 

обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории 

России и за рубеж, организация "зрительского марафона" (коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением), 

социальные практики, в том числе в качестве организаторов деятельности обучающихся 

5-9 классов. 

            В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса 

организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению 

разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, 

индивидуальные и групповые консультации, защита проектов индивидуального плана), в 

ноябре проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов 

внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной защиты при помощи педагогов 

организуются временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам 

ИПВД. 

          В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими группами 

обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется 

подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные 

мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

          Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов 

общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на основе 

интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с 



 

научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные 

пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в зависимости от профиля), 

подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции и социальные практики. 

          Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к 

участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов ("проект профессиональных проб", "проект 

участия в исследовательской экспедиции", "проект социальной практики"). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив 

обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории 

России, организация "зрительского марафона" (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 

художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 
         Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Хотмыжская средняя общеобразовательная школа» п. Борисовка, и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования  

          Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

личностных и метапредметных результатов освоения основных образовательных 

программ начального, основного и среднего общего образования обучающимися, 

создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, для 

многогранного развития и социализации каждого школьника в свободное от учѐбы время.  

          В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2024-2025 учебном 

году определена оптимизационная модель, предполагающая использование внутренних 

ресурсов образовательного учреждения. В еѐ реализации принимают участие 

педагогические работники МБОУ «Хотмыжская СОШ»: учителя, учителя-предметники, 

педагог-психолог, педагог-библиотекарь. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Хотмыжская СОШ» 

на уровне среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 

направление 

 

классы  

Название объединения 10 класс 11 класс 

физическое воспитание и 

культура здоровья 

«Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больным» 

1 1 

эстетическое воспитание 

познавательное 

направление воспитания 

«Практикум решения задач» 1 1 

«Функциональная грамотность»  1 1 

«Шаги в профессию» 1 - 

 

«Алгебра плюс: иррациональные 

и иррациональные 

алгебраические задачи 

- 1 

гражданское и 

патриотическое 

воспитание,  

эстетическое воспитание 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – страна возможностей 1 1 



 

трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение, 

экологическое 

воспитание 

«Моя Россия – мои горизонты» 1 1 

Итого:   7 7  

Всего за год:  238 238 

Всего за 2 года:  476 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы изложить в новой редакции. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ   

МБОУ «Хотмыжская СОШ» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Модуль «Основные школьные дела» 

Дела Классы Дата Ответственные 

Общешкольная линейка, 

посвященная 

«Первому звонку – 2024 года» 

10-11 1 

сентября 

Заместитель 

директора по ВР 

Советник по 

воспитанию  

Классный час «Россия, 

устремленная в будущее» 

10-11 1 

сентября 

Классные 

руководители 

Подъем Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ 

10-11 Каждый 

понедель

ник 

Заместитель 

директора по ВР 

Советник по 

воспитанию 

«Разговоры о важном» 10-11 Каждый 

понедельн

ик 

Классные 

руководители 

Общешкольный «День здоровья» 10-11 8 сентября Учителя 

физкультуры 

Школьный этап сдачи норм ГТО 10-11 Сентябрь- 

декабрь 

Учителя 

физкультуры 

Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ» 10-11 с 15 

сентября 

Классные 

руководители 

Конкурс чтецов 10-11 20 

сентября 

Классные 

руководители 

Праздник для 1-х классов 

«Посвящение в первоклассники» 

10-11 28 

сентября 

Классные 

руководители 

Советник по 

воспитанию  

«День Дублера» 10-11 5 октября Заместитель 

директора по ВР 

Советник по 

воспитанию  



 

Классные часы, посвященные 

«Дню правовой помощи 

детям» 

10-11 13-20 

ноября 

Классные 

руководители 

Мастерская Деда Мороза: 

Изготовление новогоднего 

оформления 

10-11 Декабрь Классные 

руководители, Актив 

РДДМ 

Новогодние Ёлки 10-11 23-29 

декабря 

Заместитель 

директора по ВР  

Классные 

руководители  

«Неделя школьных наук», 

посвященная М.В. Ломоносову 

10-11 С 16 

января 

Классные 

руководители 

Мероприятия к 23 февраля 10-11 19-21 

февраля 

Классные 

руководители 

Мероприятия к 8 марта 10-11 4-6 марта Классные 

руководители 

КВЕСТ-Игра «ПДД» 10-11 Апрель Классные 

руководители 

Акция «Письмо солдату» 10-11 Апрель Классные 

руководители 

Участие в выставке Детского 

творчества 

10-11 апрель Классные 

руководители 

Учителя технологии 

Мероприятие «По страницам 

Великой отечественной 

войны» 

10-11 6 мая Советник по 

воспитанию 

Классные 

руководители 

Участие в акции «Окна Победы», 

«Георгиевская ленточка», 

«Журавлики» 

10-11 1-9 мая Актив класса 

Прощание с начальной школой 10-11 Май Классные 

руководители 

Конкурс рисунков на асфальте: 

«Соблюдая ПДД, не окажешься в 

беде» 

10-11 Май 

 

Советник по 

воспитанию  

Линейка «Последний звонок -2025» 10-11 23-25 мая Заместитель 

директора по ВР 

Советник по 

воспитанию  

Итоговые классные часы 10-11  30 мая Классные 

руководители 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным планам классных руководителей) 

Заседание МО классных 

руководителей 

10-11 30 августа Заместитель 

директора по ВР 

Планирование воспитательной 

работы  классов на 2023-2024 

учебный год 

10-11 До 15 

сентября 

Классные 

руководители 

Проведение классных часов 

 

10-11 раз в 

неделю 

Классные 

руководители 



 

Планирование Индивидуальной 

работы с учащимися: Активом, 

«Группой риска», 

«ВШУ», «ОВЗ» 

10-11 До 20 

сентября 

Классные 

руководители 

Организация занятости 

учащихся во внеурочное время 

в кружках, секциях, клубах и 

ДОП (Навигатор) 

10-11 До 15 

сентября 

Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

Проведение социометрии в классе 10-11 До 15 

сентября 

Классные 

руководители 

Оформление классных уголков 10-11 До 15 

сентября 

Классные 

руководители 

Проверка Планов воспитательной 

работы с классами на учебный год 

10-11 с 15 

сентября 

Руководитель ШМО 

Заседание МО классных 

руководителей 

10-11 Ноябрь 

март 

Заместитель 

директора по ВР 

Педсовет по воспитательной работе 10-11 март Заместитель 

директора по ВР 

Прогноз летней занятости учащихся 10-11 Март Классные 

руководители 

Сбор информации о кандидатах на 

стенд 

«Гордость школы» 

10-11 До 17 мая Заместитель 

директора по ВР 

Анализ ВР с классом за учебный год 10-11 До 10 

июня 

Классные 

руководители 

Организация летней занятости 

учащихся 

10-11 Май- 

июнь 

Классные 

руководители 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

(согласно утвержденному расписанию внеурочной деятельности) 

«Россия – страна возможностей» 10-11 1 Классные 

руководители 

«Азбука здоровья»  10-11 1 Классные 

руководители 

«Практикум решения задач» 

 

10-11 1 Классные 

руководители 

«Профориентация»  10-11 1 Классные 

руководители 

«Функциональная грамотность» 

 

10-11 1 Классные 

руководители 

«Разговоры о важном»  10-11 1 Классные 

руководители 

Модуль «Урочная деятельность» 

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 

«Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Заседания Родительских комитетов 

классов 

10-11 В 

течение 

учебного 

года 

Председатели 

родительских 

комитетов 

Взаимодействие с социально- 

психологической службой школы 

10-11 Сентябр

ь - май 

социальный педагог 



 

Родительские собрания - Даты и 

темы планируете для своего класса 

на год! 

10-11 1 раз в 

триместр 

Классные 

руководители 

Раздел «Информация для родителей» 

на сайте школы, информация для 

родителей по социальным вопросам, 

безопасности, психологического 

благополучия, профилактики 

вредных привычек и 

правонарушений и т.д. 

10-11 В 

течение 

года 

заместитель 

директора по ВР 

советник воспитания  

Индивидуальная работа с семьями: в 

трудной жизненной ситуации, 

малообеспеченными и 

многодетными, 

«Группы риска» 

10-11 В 

течение 

года 

Классные 

руководители 

социальный педагог 

Работа с родителями по организации 

горячего питания 

10-11 Сентябр

ь - май 

Классные 

руководители 

День открытых дверей для 

родителей будущих первоклассников 

10-11 март Заместитель 

директора по УВР 

Советник по 

воспитанию  

Модуль «Самоуправление» 

Дни единых действий РДДМ 10-11 В 

течении 

года 

Советник по 

воспитанию 

Классные 

руководители 

Всероссийская акция «Кросс наций» 10-11 16 

сентяб

ря 

Учителя 

физкультуры 

Участие Юнармейцев в 

патриотических мероприятиях 

10-11 В 

течение 

года 

Советник по 

воспитанию  

Участие во Всероссийских 

проектах по активностям РДДМ 

- https://xn--

90acagbhgpca7c8c7f.xn--

p1ai/projects 

10-11 В 

течение 

года 

Советник по 

воспитанию  

Участие в благотворительных 

акциях 

10-11 В течение 

года 

Советник по 

воспитанию  

Участие в движении «Орлята 

России» - https://orlyatarussia.ru/ 

10-11 В течение 

года 

Советник по 

воспитанию  

Модуль «Профориентация» 

Классные часы «Азбука профессий», 

темы планируете для своего 

класса на год! 

10-11 1 раз в 

триместр 

Классные 

руководители 

Тематические экскурсии на 

предприятия округа, области 

10-11 Сентябр

ь-май 

Классные 

руководители 

Модуль «Профилактика и безопасность»  

(«Профилактика негативных проявлений среди детей и подростков.  

Правовое просвещение») 

Неделя безопасности 

Беседы о правилах ПДД, ППБ, 

10-11 4-9 

сентября 

Классные 

руководители 

https://orlyatarussia.ru/


 

правилах поведения учащихся в 

школе, общественных местах. 

Вводные инструктажи. 

Учебная эвакуация «Угроза теракта» 10-11 Начало 

сентября 

Директор школы 

классные 

руководители 

«15 минут о безопасности», Даты и 

темы планируете для своего 

класса на год! 

10-11 1 раз в 

месяц 

классные 

руководители 

Составление с учащимися 

Схемы безопасного пути 

«Дом-школа-дом» 

10-11 4-8 

сентяб

ря 

Классные 

руководители 

Неделя профилактики ДТП Встречи 

сотрудников ГИБДД с учащимися, 

беседы по ПДД 

10-11 сентя

брь 

Советник по 

воспитанию 

классные 

руководители 

Профилактическая акция 

«Здоровье - твое богатство!» 

10-11 Октя

брь 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный педагог 

Совет профилактики 

правонарушений 

10-11 1 раз в 

триместр 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный педагог 

Беседы по безопасности учащихся в 

период осенних каникул 

10-11 Конец 1 

модуля 

Классные 

руководители 

Неделя правовых знаний 10-11 13-20 

ноября 

социальный 

педагог 

Беседы по пожарной безопасности, 

правилах безопасности на водоемах 

в зимний период, поведение на 

школьных Елках. 

10-11 Конец 

2 модуля 

Классные 

руководители 

Тренировка по экстренному 

выводу детей и персонала из 

школы. 

10-11 Декабрь Заместитель 

директора, 

классные 

руководители 

Беседы с учащимися по 

правилам безопасности в 

период весенних каникул 

и «Осторожно, гололед». 

10-11 Конец 

2моду

ля 

Классные 

руководители 

Месячник по профилактики ДТП 10-11 май Советник по 

воспитанию 

Профилактика безопасного 

поведения на каникулах. 

Инструктажи по ПДД, ППБ, 

поведение на ж/д транспорте, на 

водоемах в летний период и т.п. 

10-11 Конец 

3 

триместра 

Классные 

руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Обновление стенда «Гордость 

школы» 

10-11 До 1 

октября 

Заместитель 

директора по ВР 

Оформление классных уголков 10-11 До 15 

сентября 

Классные 

руководители 

Выставка рисунков «Болдинская 

осень» 

10-11 с 15 

сентября 

Классные 

руководители 



 

Оформление тематических 

выставок рисунков 

10-11 В 

течение 

года 

Советник по 

воспитанию  

Конкурс «Красота родного края» 10-11 с 23 

октября 

Классные 

руководители 

Тематические выставки в 

школьной библиотеке 

10-11 Сентябр

ь -май 

Педагог-

библиотекарь 

Выставка Новогодних 

плакатов, 1 от класса, 

формат А3 

10-11 С 1 

декабря 

Классные 

руководители 

Новогоднее оформление кабинетов 10-11 С 10 

декабря 

Классные 

руководители 

Тематическая выставка «М.В. 

Ломоносов 

– создатель Российской науки!» 

10-11 с 15 

января 

Классные 

руководители 

Фото Вернисаж: «Папа, мама, Я и 

книга – лучшие друзья!» 

10-11 с 26 

февраля 

Классные 

руководители 

Выставка рисунков «Мы – Орлята 

России» 

10-11 с 10 мая Классные 

руководители 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Внешкольные тематические 

мероприятия воспитательной 

направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в 

образовательной организации 

учебным предметам, курсам, 

модулям 

10-11 В 

течение 

года 

Классные 

руководители 

Учителя-

предметники 

Экскурсии, походы выходного дня (в 

музей, картинную галерею, 

технопарк, на предприятие и 

другое), организуемые в классах 

классными руководителями, в том 

числе совместно с родителями 

(законными представителями) 

10-11 В 

течение 

года 

Классные 

руководители 

Модуль «Социальное партнерство» 

Участие представителей 

организаций-партнеров, в том числе 

в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении 

отдельных мероприятий в рамках 

рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной 

работы 

10-11 В 

течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный педагог 

Участие представителей 

организаций-партнеров в 

проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных 

мероприятий соответствующей 

тематической направленности; 

10-11 В 

течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный педагог 

Модуль «Отдых и оздоровление детей» 



 

Список тем классных часов согласно утвержденному Федеральному календарному 

плану воспитательной работы 2024-2025 учебного года 
Сентябрь: 1 сентября: День знаний; 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом; 8 сентября: Международный день 

распространения грамотности.  

Октябрь: 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 4 октября: День защиты животных; 5 октября: День учителя; 25 октября: 

Международный день школьных библиотек; Третье воскресенье октября: День отца.  

Ноябрь: 4 ноября: День народного единства; 8 ноября: День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 30 ноября: День Государственного герба 

Российской Федерации. Апрель: 12 апреля: День космонавтики.  

Декабрь: 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 5 

декабря: День добровольца (волонтера) в России; 9 декабря: День Героев Отечества; 12 

декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 25 января: День российского студенчества; 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда, День освобождения Красной армией крупнейшего 

Февраль: 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 8 февраля: День российской науки; 15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 21 февраля: 

Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 8 марта: Международный женский день; 18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией; 27 марта: Всемирный день театра. 

Май: 1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 19 мая: День детских 

общественных организаций России; 24 мая: День славянской письменности и культуры  

Июнь: 1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста. 22 июня: 

День памяти и скорби; 27 июня: День молодежи. Июль: 8 июля: День семьи, любви и 

верности.  

Август: 12 августа: День физкультурника; 22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации; 27 августа: День российского кино 

Список памятных дат согласно утвержденному 

 Федеральному календарному плану воспитательной работы  

2 сентября - День знаний  

3 сентября - День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 8 сентября - Международный день распространения грамотности  

27 сентября - День работника дошкольного образования  

1 октября - Международный день пожилых людей, Международный день музыки  

4 октября - День защиты животных  

5 октября - День учителя  

25 октября - Международный день школьных библиотек  

20 октября- День отца 

 4 ноября - День народного единства  

8 ноября - День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

24 ноября - День матери в России  

30 ноября - День Государственного герба Российской Федерации  

3 декабря - День неизвестного солдата, Международный день инвалидов 

 5 декабря - День добровольца (волонтера) в России  

9 декабря - День Героев Отечества  

12 декабря - День Конституции Российской Федерации  

25 января - День российского студенчества  



 

27 января - День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады     

 День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима)  -День памяти жертв Холокоста  

2 февраля - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  в 

Сталинградской битве  

8 февраля - День российской науки  

15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества  

21 февраля - Международный день родного языка  

23 февраля  -День защитника Отечества  

8 марта-  Международный женский день  

18 марта - День воссоединения Крыма с Россией  

27 марта - Всемирный день театра 

 12 апреля - День космонавтики  

19 апреля - День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны  

1 мая - Праздник Весны и Труда  

9 мая - День Победы  

19 мая - День детских общественных организаций России  

24 мая - День славянской письменности и культуры  

1 июня - День защиты детей 

 6 июня -  День русского языка 

 12 июня - День России  

22 июня - День памяти и скорби  

27 июня - День молодѐжи 

 8 июля - День семьи, любви и верности  

Вторая суббота августа: День физкультурника  

22 августа - День Государственного флага Российской Федерации 27 августа - День 

российского кино 

Примерный календарный план воспитательной работы 

на 2024/2025 учебный год 

2024 – Год семьи 2024- 300-летие Российской академии наук.  

2025 - 270-летие Московского государственного университета им. М. В. Ломоносова. 

2025 - 100-летие Международного детского центра «Артек» 2017-2027 Десятилетие 

детства в Российской Федерации. 

2022-2031 Десятилетие науки и технологий в Российской Федерации. 

СЕНТЯБРЬ  

1 День знаний 125 лет со дня рождения Андрея Платоновича Платонова (Климентова), 

писателя, драматурга (1899 – 1951) 2 115 лет со дня рождения Виктора Владимировича 

Лебедева, архитектора (1909 – 2000) 4 200 лет со дня рождения Антона Брукнера, 

австрийского композитора, органиста, педагога (1824 – 1896) 100 лет со дня рождения 

Джоан Эйкен, английской писательницы (1924 – 2004) 5 250 лет со дня рождения 

немецкого художника Каспара Давида Фридриха (1774 – 1840) 8 Международный день 

грамотности Международный день памяти жертв фашизма День танкиста 9 Всемирный 

день красоты 10 240 лет со дня рождения Александра Ивановича Кутайсова, русского 

военачальника (1784 – 1812) 11 220 лет со дня рождения Александра Ивановича 

Полежаева, поэта (1804 – 1838) 13 130 лет со дня рождения Джона Бойнтона Пристли, 

английского писателя, драматурга (1894 – 1984) 14 255 лет со дня рождения Александра 

Гумбольдта, немецкого географа, путешественника (1769 – 1859) 15 235 лет со дня 

рождения Джеймса Фенимора Купера, американского писателя (1789 – 1851) 16 

Международный день охраны озонового слоя (с 1994 г. по решению Генеральной 

Ассамблеи ООН) 17 160 лет со дня рождения Михаила Михайловича Коцюбинского, 



 

русского писателя (1864 – 1913) 18 200 лет со дня рождения Жана Бернара Леона Фуко, 

французского физика (1819 – 1868) 19 110 лет со дня рождения Виктора Федоровича 

Бокова, русского поэта (1914 – 2009) 20 215 лет со дня рождения Нестора Васильевича 

Кукольника, русского писателя, драматурга (1809 – 1868) 1505 лет со дня рождения 

Николая Александровича Семашко, организатора здравоохранения в России (1874 – 1949) 

21 185 лет со дня рождения Леонида Николаевича Трефолева, поэта, автора знаменитой 

«Дубинушки» (1839 – 1905) 22 330 лет со дня рождения Филиппа Честерфильда, 

английского писателя (1694 – 1773) 24 285 лет со дня рождения Григория Алксандровича 

Потемкина, государственного деятеля (1739 – 1791) 105 лет со дня рождения Константина 

Дмитриевича Воробьева, писателя (1919 – 1975) 25 170 лет со дня начала Севастольской 

обороны (1854 – 1855) 75 лет со дня рождения Владимира Александровича Степанова, 

писателя и поэта, автора многочисленных произведений для дошкольников (1949 г.р.) 26 

Всемирный день моря 175 лет со дня рождения Ивана Петровича Павлова, физиолога 

(1849 – 1936) 130 лет со дня рождения Анастасии Ивановны Цветаевой, поэтессы, 

прозаика (1894 – 1993) 27 День работников дошкольного образования в России (с 2004 г. 

по инициативе ряда общероссийских педагогических изданий, общественных организаций 

и педагогов) 150 лет со дня рождения Николая Константиновича Рериха, художника, 

философа, общественного деятеля (1874 – 1947) 115 лет со дня открытия памятника Ивану 

Федорову в Москве (1909) 28 День работников атомной промышленности (Указ 

Президента РФ № 633 от 03.06.2005 г. Приурочен к выпуску распоряжения «Об 

организации работ по урану» 28.09.1942 г.) 80 лет со дня проведения Белгородской 

наступательной операции (1944) 29 160 лет со дня рождения Николая Алексеевича 

Островского, писателя (1904 – 1936) 30 Международный день переводчика ОКТЯБРЬ  

1 Международный месячник школьных библиотек Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 270 лет со дня рождения Павла I, российского императора 

(1754 – 1801) 2 120 лет со дня рождения Грэма Грина, английского писателя (1904 – 1991) 

110 лет со дня рождения Юрия Борисовича Левитана, диктора (1914 – 1983) 3 50 лет со 

дня образования Всесоюзного добровольного общества любителей книги (ныне 

Международный союз общественных объединений книголюбов) (1974) 200 лет со дня 

рождения Ивана Саввича Никитина, поэта (1824 – 1861) 105 лет со дня рождения Сергея 

Сергеевича Наровчатова, русского советского поэта, критика, журналиста (1919 – 1981) 4 

Всемирный день защиты животных Всемирный день улыбки День военно-космических 

сил 255 лет со дня рождения Алексея Андреевича Аракчеева, русского государственного 

деятеля (1769 – 1834) 165 лет со дня рождения Сергея Васильевича Малютина, художника 

(1859 – 1937) 5 Всемирный день учителя 120 лет со дня рождения Федора Григорьевича 

Углова, хирурга (1904 – 2008) 6 80 лет со дня рождения Михаила Петровича Щетинина, 

педагога (1944 г. р.) 7 Всемирный день архитектуры 90 лет со дня рождения Новеллы 

Николаевны Матвеевой, поэтессы (1934 – 2016) 8 175 лет со дня рождения Александра 

Михайловича Сибирякова, исследователя Сибири (1849 – 1893) 9 Всемирный день почты 

10 120 лет со дня рождения Святослава Николаевича Рериха, художника (1904 – 1993) 11 

130 лет со дня рождения Бориса Андреевича Пильняка, русского писателя (1894 – 1938) 

12 60 лет со дня выхода на орбиту космического корабля серии «Восход» (1964) 13 День 

работника сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности 125 лет со дня 

рождения Алексея Александровича Суркова, поэта (1899 – 1983) 115 лет со дня рождения 

Дмитрия Дмитриевича Нагишкина, писателя (1909 – 1961) 14 Покров Пресвятой 

Богородицы День работников заповедников и национальных парков 15 215 лет со дня 

рождения Алексея Васильевича Кольцова, поэта (1809 – 1842) 210 лет со дня рождения 

Михаила Юрьевича Лермонтова, поэта, писателя, драматурга (1814 – 1841) 16 170 лет со 

дня рождения Оскара Уайльда, английского писателя (1854 – 1900) 17 90 лет со дня 

рождения Алана Гарнера, английского детского писателя (1934 г. р.) 18 130 лет со дня 

рождения Юрия Николаевича Тынянова, писателя, литературоведа (1894 – 1943) 90 лет со 

дня рождения Кира Булычева, писателя, историка (1934 – 2003) 19 День Царскосельского 



 

лицея. Открылся в 1811 году 20 День военного связиста 185 лет со дня рождения 

Флорентия Федоровича Павленкова, русского книгоиздателя (1839 – 1900) 21 День яблока 

95 лет со дня рождения Урсулы Ле Гуин, американской писательницы (1929 – 2018) 24 

День Организации Объединенных Наций Всемирный день информации в целях развития 

25 День таможенника Российской Федерации 145 лет со дня рождения Степана 

Григорьевича Писахова, сказочника (1879 – 1960) 27 Всемирный день туризма День 

автомобилиста и дорожника 28 Международный день школьных библиотек 

Международный день анимации 100 лет со дня рождения Овидия Александровича 

Горчакова, прозаика (1924 – 2000) 30 День памяти жертв политических репрессий 185 лет 

со дня рождения Альфреда Сислея, французского художника (1839 – 1899) 31 Всемирный 

день городов Международный день Черного моря  

НОЯБРЬ  

1 185 лет со дня рождения Дмитрия Константиновича Чернова, ученогометаллурга (1839 – 

1921) 2 325 лет со дня рождения Жана Батиста Симеона Шардена, французского 

художника (1699 – 1779) 70 лет со дня рождения Льва Григорьевича Яковлева, поэта (1954 

г. р.) 3 100 лет со дня рождения Леонида Генриховича Зорина, писателя, драматурга (1924 

г. р.) 4 День народного единства 240 лет со дня рождения Осипа Ивановича Бове, 

архитектора (1784 – 1834) 130 лет со дня рождения Павла Семеновича Рыбалко, 

военачальника (1894 – 1948) 5 95 лет со дня открытия Московского планетария (1929) 6 

230 лет со дня рождения Константина Андреевича Тона, архитектора (1794 – 1881) 7 День 

согласия и примирения День Октябрьской революции (1917 г.) 90 лет со дня рождения 

Владислава Андреевича Титова, писателя (1934 – 1987) 8 Международный день КВН 95 

лет со дня рождения Евгения Николаевича Ильина, педагога (1929 г. р.) 10 Всемирный 

день молодежи День сотрудника органов внутренних дел РФ 265 лет со дня рождения 

Иоганна Кристофа Фридриха Шиллера, немецкого писателя (1759 – 1805) 130 лет со дня 

рождения Георгия Владимировича Иванова, русского поэта, прозаика, критика русского 

зарубежья (1894 – 1958) 105 лет со дня рождения Михаила Тимофеевича Калашникова, 

оружейного конструктора (1919 – 2013) 12 95 лет со дня рождения Михаила Энде, 

немецкого писателя (1929 – 1995) 70 лет со дня рождения Юрия Михайловича Полякова, 

писателя, публициста (1954 г. р.) 13 Международный день слепых 16 95 лет со дня 

рождения Генриха Аверьяновича Боровика, писателя, публициста, драматурга (1929 г. р.) 

17 Международный день студента 18 85 лет со дня рождения Владимира Дмитриевича 

Шадрикова, психолога, педагога (1939 г. р.) 19 220 лет со дня рождения Ефима 

Васильевича Путятина, мореплавателя, дипломата (1804 – 1883) 100 лет со дня рождения 

Михаила Павловича Коршунова, писателя (1924 – 2003) 20 Всемирный день ребенка 155 

лет со дня рождения Зинаиды Николаевны Гиппиус, поэтессы, писательницы (1869 – 

1945) 95 лет со дня рождения Юрия Владимировича Давыдова, писателя (1924 – 2002) 21 

День работника налоговых органов РФ Всемирный день приветствий 330лет со дня 

рождения Вольтера (Франсуа Мари Аруэ), французского философа, писателя (1694 – 

1778) 22 205 лет со дня рождения Джорджа (Мэри Анн) Элиота, английской 

писательницы (1819 – 1880) 26 Всемирный день информации 130 лет со дня рождения 

Норберта Винера, американского физика и математика (1894 – 1964) 27 125 лет со дня 

рождения Эммы Иосифовны Выгодской, писательницы (1899 – 1949) 28 195 лет со дня 

рождения Антона Григорьевича Рубинштейна, композитора, пианиста, педагога (1829 – 

1894) 29 120 лет со дня рождения Даниила Борисовича Эльконина, психолога (1904 – 

1984)  

ДЕКАБРЬ 

 1 Всемирный день борьбы со СПИДом День математики в России 3 Международный 

день инвалидов 4 200 лет со дня рождения Николая Васильевича Шелгунова, писателя, 

критика (1824 – 1891) 140 лет со дня рождения Катарины Сусанны Причард, 

австралийской писательницы (1884 – 1969) 5 115 лет со дня рождения Николая Павловича 

Задорнова, писателя (1909 – 1992) 6 100 лет со дня рождения Николая Константиновича 



 

Старшинова, поэта (1924 – 1998) 7 Международный день гражданской авиации 9 День 

Героев Отечества в России 10 Международный день прав человека 220 лет со дня 

рождения Эжена Сю, французского писателя (1804 – 1857) 12 День Конституции 

Российской Федерации 140 лет со дня рождения Зинаиды Евгеньевны Серебряковой, 

художницы (1884 – 1967) 95 лет со дня рождения Джона Осборна, английского 

драматурга (1929 – 1994) 14 День Наума Грамотника 155 лет со дня премьеры балета Л.Ф. 

Минкуса «Дон Кихот» (1869) 16 220 лет со дня рождения Виктора Яковлевича 

Буняковского, ученого – математика (1804 – 1889) 17 День ракетных войск 

стратегического назначения 18 205 лет со дня рождения Якова Петровича Полонского, 

поэта и прозаика, литературного критика, журналиста (1819 – 1898) 20 День работников 

органов безопасности РФ 120 лет со дня рождения Евгении Семеновны Гинзбург, 

писательницы, публициста (1904 – 1977) 120 лет со дня рождения Владимира Артуровича 

Левшина, писателя, автора книг о математике для детей (1904 – 1984) 21 145 лет со дня 

рождения Иосифа Виссарионовича Сталина (Джугашвили), советского партийного и 

государственного деятеля (1879 – 1953) 22 День энергетика 135 лет со дня рождения 

Натана Исаевича Альтмана, художника (1889 – 1970) 23 225 лет со дня рождения Карла 

Павловича Брюллова, художника (1799 – 1852) 220 лет со дня рождения Шарля Огюстена 

Сент – Бева, французского поэта и критика (1804 – 1869) 27 День спасателя Российской 

Федерации 29 315 лет со дня рождения Елизаветы I, российской императрицы (1709 – 

1762) 30 130 лет со дня рождения Валентина Фердинандовича Асмуса, философа (1894 – 

1975) 120 лет со дня рождения Дмитрия Борисовича Кабалевского, композитора (1904 – 

1987) 31 155 лет со дня рождения Анри Эмиля Бенуа Матисса, французского художника 

(1869 – 1954)  

ЯНВАРЬ 

 1 Новогодний праздник День былинного богатыря Ильи Муромца 105 лет со дня 

рождения Альберта Вениаминовича Цессарского, писателя (1920 – 2010) 2 140 лет со дня 

рождения Бориса Евгеньевича Веденеева, создателя Днепрогэса (1885 – 1946) 105 лет со 

дня рождения Айзека Азимова, американского писателя -фантаста, ученого (1920 – 1992) 

3 95 лет со дня рождения Виталия Григорьевича Костомарова, языковеда (1930 г. р.) 4 240 

лет со дня рождения Якоба Гримма, немецкого филолога, писателя, знаменитого 

сказочника (1785 – 1867) 150 лет со дня рождения Василия Григорьевича Яна, писателя 

(1875 – 1954) 5 105 лет со дня рождения Николая Ивановича Сладкова, писателя (1920 – 

1996) 6 220 лет со дня рождения Александры Иосифовны Ишимовой, писательницы (1805 

– 1881) 160 лет со дня рождения Николая Яковлевича Марра, филолога (1865 – 1934) 7 

Рождество Христово 100 лет со дня рождения Джеральда Малькольма Даррела, 

английского зоолога и писателя (1925 – 1995) 8 День детского кино 9 135 лет со дня 

рождения Карела Чапека, чешского писателя (1890 – 1938) 120 лет со дня начала Первой 

русской революции (1905 – 1907) 11 День заповедников и национальных парков 150 лет 

со дня рождения Рейнгольда Морицевича Глиэра, композитора, дирижера, педагога (1875 

– 1956) 12 День работников прокуратуры 130 лет со дня рождения Виктора 

Владиммировича Виноградова, литературоведа, педагога (1895 – 1969) 110 лет со дня 

рождения Вадима Сегеевича Шефнера, поэта, прозаика (1915 – 2002) 13 День российской 

печати 14 75 лет со дня рождения Сергея Стефановича Сухинова, писателя (1950 г. р.) 15 

230 лет со дня рождения Александра Сергеевича Грибоедова, поэта (1795 – 1829) 100 лет 

со дня рождения Евгения Ивановича Носова, писателя (1925 – 2002) 16 280 лет со дня 

рождения Ивана Ивановича Хемницера, поэта (1745 – 1784) 17 425 лет со дня рождения 

Педро Кальдерона, испанского драматурга (1600 – 1681) 19 Православный праздник 

Крещение Господне 160 лет со дня рождения Валентина Александровича Серова, 

художника (1865 – 1911) 125 лет со дня рождения Михаила Васильевича Исаковского, 

поэта (1900 – 1973) 20 115 лет со дня рождения Джой Адамсон, английской писательницы 

(1910 – 1980) 90 лет со дня рождения Евгения Павловича Велихова, физика (1935 г. р.) 21 

День инженерных войск 170 лет со дня рождения Джона Мозеса Браунинга, 



 

американского изобретателя, конструктора автоматического оружия (1855 – 1926) 22 585 

лет со дня рождения Ивана III Васильевича, великого князя всея Руси, объединителя 

русских земель (1440 – 1505) 23 250 лет со дня рождения Фридриха Шеллинга, немецкого 

философа (1775 – 1854) 24 125 лет со дня рождения Рене Гийо, французского писателя, 

лауреата Международной премии им. Х. – К. Андерсена (1900 – 1968) 25 Татьянин день 

(День российского студенчества) 270 лет со дня основания Московского государственного 

университета им. М.В. Ломоносова (1755) 26 155 лет со дня рождения Петра 

Бернгардовича Струве, политического деятеля, экономиста (1870 – 1944) 120 лет со дня 

рождения Аркадия Алексеевича Первенцева, писателя (1905 – 1981) 27 День воинской 

славы России. День снятия блокады города Ленинграда (1944) 29 165 лет со дня рождения 

Антона Павловича Чехова, писателя (1860 – 1904) 155 лет со дня рождения Аркадия 

Александровича Рылова, живописца (1870 – 1939) 30 160 лет со дня рождения Алексея 

Александровича Бахрушина, купца, мецената, создателя частного литературно-

театрального музея (1865 – 1929) 90 лет со дня рождения Кэндзабуро Оэ, японского 

писателя (1935) 31 125 лет со дня рождения Василия Ивановича Чуйкова, военачальника 

(1900 – 1982) ФЕВРАЛЬ  

2 140 лет со дня рождения Михаила Васильевича Фрунзе, государственного и военного 

деятеля (1885 – 1925) 4 80 лет назад состоялась Крымская конференция руководителей 

стран антигитлеровской коалиции (1945) 125 лет со дня рождения Жака Превера, 

французского поэта (1900 – 1977) 6 185 лет со дня рождения Алексея Николаевича 

Острогорского, педагога, детского писателя (1840 – 1917) 7 140 лет со дня рождения 

Синклера Льюиса, американского писателя (1885 – 1951) 8 День памяти юного героя-

антифашиста День российской науки 125 лет со дня рождения Льва Васильевича 

Успенского, писателя, автора книг по занимательному языкознанию (1900 – 1978) 9 115 

лет со дня рождения Клары Моисеевны Моисеевой, писательницы (1910 – 2001) 10 День 

памяти А. С. Пушкина 135 лет со дня рождения Бориса Леонидовича Пастернака, 

писателя, поэта (1890 – 1960) 12 125 лет со дня рождения Василия Ивановича Чуйкова, 

военачальника (1900 – 1982) 14 185 лет со дня рождения Клода Оскара Моне, 

французского художника (1840 – 1926) 170 лет со дня рождения Всеволода Михайловича 

Гаршина, писателя (1855 – 1888) 15 125 лет со дня рождения Яна Леопольдовича Ларри, 

писателя (1900 – 1977) 105 лет со дня рождения Анне Катарины Вестли, норвежской 

писательницы (1920 – 2008) 17 165 лет со дня рождения Григория Ефимовича Грум-

Гржимайло, географа, путешественника (1860 – 1936) 18 245 лет со дня рождения Алексея 

Гавриловича Венецианова, художника (1780 – 1847) 21 Международный день родного 

языка 22 175 лет со дня рождения Федора Александровича Васильева, художника (1850 – 

1873) 23 День защитника Отечества 185 лет со дня рождения Всеволода Владимировича 

Крестовского, писателя, создателя русского детектива (1840 – 1895) 24 280 лет со дня 

рождения Фѐдора Фѐдоровича Ушакова, русского флотоводца (1745 – 1817) 130 лет со дня 

рождения Всеволода Вячеславовича Иванова, писателя (1895 – 1963) 27 150 лет со дня 

рождения Владимира Петровича Филатова, хирурга, офтальмолога (1875 – 1956) 140 лет 

со дня рождения Евгения Николаевича Медынского, деятеля внешкольного образования 

(1885 – 1957) 28 105 лет со дня рождения Федора Александровича Абрамова, писателя 

(1920 – 1983)  

МАРТ  

1 Всемирный день гражданской обороны Всемирный день кошек 215 лет со дня рождения 

Фридерика Шопена, польского композитора, пианиста (1810 – 1849) 2 225 лет со дня 

рождения Евгения Абрамовича Баратынского, поэта (1800 – 1844) 3 Всемирный день 

писателя 145 лет со дня рождения Льва Владимировича Щербы, языковеда (1880 – 1944) 

90 лет со дня рождения Гранта Игнатьевича Матевосяна, писателя (1935 – 2002) 6 550 лет 

со дня рождения Буонарроти Микеланджело, итальянского скульптора, живописца, поэта 

(1475 – 1564) 210 лет со дня рождения Петра Павловича Ершова, писателя, педагога (1815 

– 1869) 7 150 лет со дня рождения Мориса Жозефа Равеля, французского композитора 



 

(1875 – 1937) 8 Международный женский день 105 лет со дня рождения Ивана Фотиевича 

Стаднюка, писателя (1920 – 1994) 10 180 лет со дня рождения Александра III, российского 

императора (1845 – 1894) 100 лет со дня рождения Анатолия Ивановича Мошковского, 

писателя (1925 – 2008) 12 100 лет со дня рождения Гарри Гаррисона, американского 

писателя-фантаста (1925 – 2012) 85 лет со дня рождения Григория Израилевича Горина, 

драматурга, сценариста (1940 – 2000) 13 85 лет со дня рождения Владимира 

Владимировича Личутина, писателя (1940 г. р.) 14 95 лет со дня рождения Василия 

Михайловича Пескова, писателя, журналиста (1930 – 2013) 15 Всемирный день прав 

потребителя 95 лет со дня рождения Жореса Ивановича Алферова, физика (1930 г. р.) 18 

60 лет со дня первого выхода человека в открытое космическое пространство (А.А. 

Леонов в 1965 г.) 19 125 лет со дня рождения Фредерика Жолио-Кюри, французского 

физика (1900 – 1958) 20 120 лет со дня рождения Святослава Теофиловича Рихтера, 

пианиста (1915 – 1997) День Земли 21 Всемирный день поэзии 340 лет со дня рождения 

Иоганна Себастьяна Баха, выдающегося немецкого композитора, органиста (1685 – 1750) 

22 Всемирный день водных ресурсов 23 Всемирный метеорологический день 25 День 

работников культуры России 26 95 лет со дня рождения Геннадия Михайловича 

Цыферова, русского писателя (1930 – 1972) 27 Международный день театра 180 лет со дня 

рождения Вильгельма Конрада Рентгена, немецкого физика (1845 – 1923) АПРЕЛЬ 

 1 День смеха Международный день птиц 210 лет со дня рождения Отто фон Бисмарка, 

германского государственного деятеля (1815 – 1898) 2 Международный день детской 

книги 220 лет со дня рождения Ханса Кристиана Андерсена, датского писателясказочника 

(1805 – 1875) 3 105 лет со дня рождения Юрия Марковича Нагибина, писателя (1920 – 

1994) 4 115 лет со дня рождения Юрия Павловича Германа, писателя (1910 – 1967) 70 лет 

со дня рождения Евгения Ивановича Кузьмина, библиотечного деятеля, журналиста (1955 

г. р.) 5 105 лет со дня рождения Артура Хейли, американского писателя (1920 – 1991) 6 

День геолога 7 Всемирный день здоровья 8 230 лет со дня рождения Владимира 

Федосеевича Раевского, поэта (1795 – 1872) 155 лет со дня рождения Вениамина 

Петровича Семенова Тян-Шанского, географа (1870 – 1942) 10 130 лет со дня рождения 

Всеволода Александровича Рождественского, поэта (1895 – 1977) 12 Всемирный день 

авиации и космонавтики 14 115 лет со дня рождения Виталия Николаевича Горяева, 

художника (1910 – 1982) 15 Всемирный день культуры 95 лет со дня рождения Анатолия 

Михайловича Елисеева, художникаиллюстратора (1930 г. р.) 16 80 лет со дня начала 

Берлинской операции (1945) 18 Международный день охраны памятников и исторических 

мест 21 290 лет со дня рождения Ивана Петровича Кулибина, изобретателя (1735 – 1818) 

100 лет со дня рождения Евгения Львовича Немировского, книговеда, библиографа (1925 

г. р.) 22 Всемирный день Земли 155 лет со дня рождения Владимира Ильича Ленина 

(Ульянова), политического деятеля (1870 – 1924) 23 Всемирный день книги и авторского 

права 190 лет со дня рождения Николая Герасимовича Помяловского, писателя (1835 – 

1863) 24 Международный день солидарности молодежи 26 365 лет со дня рождения 

Даниеля Дефо, английского писателя (ок. 1660 – 1731) 27 Всемирный день породненных 

городов 205 лет со дня рождения Герберта Спенсера, английского философа (1820 – 1903) 

29 Международный день танца 130 лет со дня рождения Владимира Яковлевича Проппа, 

филолога, фольклориста (1895 – 1970) 30 155 лет со дня рождения Ференца (Франца) 

Легара, венгерского композитора (1870 – 1948)  

МАЙ  

1 Праздник весны и труда 355 лет со дня рождения Якова Вилимовича Брюса, 

просветителя, ученогоэнциклопедиста, сподвижника Петра I (1670 – 1735) 3 Всемирный 

день свободы печати День солнца 155 лет со дня рождения Александра Николаевича 

Бенуа, художника (1870 – 1960) 6 85 лет со дня рождения Владимира Александровича 

Дугина, художникаиллюстратора (1940 – 2012) 7 День радио 185 лет со дня рождения 

Петра Ильича Чайковского, выдающегося русского композитора (1840 – 1883) 9 День 

Победы 165 лет со дня рождения Джеймса Мэтью Барри, английского писателя (1860 – 



 

1937) 11 170 лет со дня рождения Анатолия Константиновича Лядова, композитора (1855 

– 1914) 12 210 лет со дня рождения Виктора Ивановича Григоровича, филологаслависта 

(1815 – 1876) 13 185 лет со дня рождения Альфонса Доде, французского писателя (1840 – 

1897) 130 лет со дня рождения Ларисы Михайловны Рейснер, писательницы (1895 – 1926) 

15 Международный день семьи 760 лет со дня рождения Алигьери Данте, итальянского 

поэта (1265 – 1321) 180 лет со дня рождения Ильи Ильича Мечникова, ученого-биолога 

(1845 – 1916) 16 115 лет со дня рождения Ольги Федоровны Бергоггольц, поэтессы (1910 – 

1975) 110 лет со дня рождения Сергея Петровича Антонова, писателя (1915 – 1995) 17 205 

лет со дня рождения Сергея Михайловича Соловьева, историка (1820 – 1879) 18 

Международный день музеев 20 195 лет со дня рождения Гектора Мало, французского 

писателя (1830 – 1907) 100 лет со дня рождения Алексея Андреевича Туполева, 

авиаконструктора (1925 – 2001) 22 120 лет со дня рождения Леонида Николаевича 

Мартынова, поэта (1905 – 1980) 24 День славянской письменности и культуры 120 лет со 

дня рождения Михаила Александровича Шолохова, писателя (1905 – 1984) 85 лет со дня 

рождения Иосифа Александровича Бродского, поэта, драматурга, переводчика (1940 – 

1996) 25 120 лет со дня рождения Александра Евдокимовича Корнейчука, драматурга 

(1905 – 1972) 27 Общероссийский день библиотек 120 лет со дня Цусимского сражения 

(1905) 28 День пограничника 285 лет со дня рождения Федота Ивановича Шубина, 

скульптора (1740 – 1805) 29 195 лет со дня рождения Владимира Измайловича Межова, 

библиографа (1830 – 1894) 115 лет со дня рождения Александра Ивановича Лактионова, 

художника (1910 – 1972) 31 Всемирный день без табака.  

 

Внести изменения  в Оценочные и методические материалы,  обеспечивающие 

реализацию ООП  ООО ООП  НОО (Приложение 1 к ООП НОО) и Особенности оценки 
по отдельному учебному предмету (Приложение 2 к ООП НОО). 

 

 

 


